Bilim bize ¢ok heyecan verici icatlar getirdi. Genellikle deneyleri gergeklestirmek
icin kullanilan laboratuvarlar, icat yapmak igin harika yerlerdir. Bazen, laboratuvarda
sansin da yardimiyla, beklenmeyen icatlar da yapilmigtir. Fakat ne olursa olsun
laboratuvar bulgularinin sonucunda ¢ok sey kazandik. Tarihe yon veren bazi buluslar
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hakkinda kisa haber derledik.

Laboratuvar ve Saglik Gazetesidir

Nano teknolojinin geligimi

. Ortagag karanlidi, insan beyninin yaratici ve =

sorgulayici ozelliklerini baski altinda tutan
bir donem olarak bilinmektedir. Asirlar si-
ren inang yillarindan akil ve mantik yillarina
gecis Avrupa’nin sosyal, siyasal, Kiltirel ve
gkonomik yapisini bastan sona degistirmistir.
Galileo, Leonardo Vinci, Newton, Copernicus,
Kepler gibi yasadigi donemi inaniimaz dere-
cede etkileyen dahilerle baglayan aydinlanma
devri, 150 yil iginde, endistriyel devrime yeri-
ni birakmigtir. Toprak sahipleri yerlerini fabri-
katdrlere birakirken, gegimlerini tanmdan elde
eden koyliler yeni diizenin iggi sinifini meyda-
na getirmektedirler. Futiiristler XXI'inci asrn,
endtstri devrimden daha genis kapsamli do-
nisimlerin yasanacagi bir donem olacagini
ileri stirmektedirler.

Varsani veya haliisinasyon, bir
his organini uyaran higbir nesne
veya uyarici olmaksizin, alinan
bir saninin varligina inanma
durumudur. Ruh hastaliklarinda
siklikla karsilagilan bir
durumdur. Bes duyunun da

varsanisi olabilir; gorme,
isitme, dokunma, koklama ve
tat duyusu. Haliisinasyonlarda

Robert
Hooke

Robert Hooke, bilim dallarindan

kisi, bir hastaliginin oldugunu
bilmeden, gordiikleri, isittikleri
ve hissettiklerine butiiniiyle
inanir.

ozellikle biyolojiye daha kiigiikken

ilgi duymustur. Daha sonra kili-

sede caligan (¢ abisi gibi onun da

iyi bir egitim alip kiliseye katilacag
dastndliiyordu. Ancak, ailesi,
Hooke’un kronik bas agnlarindan
dolayi cok yagsamayacagindan korkup
okuldan almuglardr.
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tehlikenin
farkinda

misiniz?
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arsani veya haliisinasyon, bir
his organini uyaran higbir nes-
ne veya uyarici olmaksizin, ali-
nan bir saninin varhigina inan-
ma durumudur.

Ruh hastaliklarinda siklikla kar-
silagilan bir durumdur. Bes duyunun da
varsanisi olabilir; gérme, isitme, dokunma,
koklama ve tat duyusu. Haliisinasyonlarda
kisi, bir hastaliginin oldugunu bilmeden,
gordukleri, isittikleri ve hissettiklerine bi-
tindyle inanir. Gozlerinde bozukluk olan
kiside veya migrende goriilen 1sik pariltilar
varsani igine girmez. Bunlarda hasta olayin
nedenini bilmektedir.

Hastanin disince ve fikirlerinin disarya
aktanldigini sanmasi, diisincelerinin  bir
baskasi tarafindan biliniyormus hissine
kapiimasi, yabanci fikirlerin kafasina direkt
olarak sokuldugunu zannetme gibi gesitli
ruhsal haliisinasyonlar da vardir.

Normal kisilerde asin fiziksel ve ruhsal
yorgunluk, ihtiyarlk zamaninda uykuya
dalarken ve uyanirken gériillen geometrik
sekiller, gri veya renkli nesneler goriilmesi
normal olarak kabul edilir.

Ruh hastaliklarindan sizofreni, psikozlar, psi-
konevrozlar, kisa stirede geligen i¢ sikintisi
hallerinde hallsinasyonlar sik gorlr.

Beynin bir kismini veya tamamini ilgilendi-
ren tahribatlarda, tifo, menenijit, asin alkol
kullammi gibi durumlarda da gesitli halusi-
nasyonlar ortaya cikabilir.

llaglardan LSD, amfetamin, kannabiol,
meskalin, psilosibin, esrar, morfin, kokain
gibi maddelerle de haliisinasyon meyda-
na getirmek mimkiindiir. Bu maddeler bu
Ozelliklerinden dolay1, ilag biliminde halisi-
nojenler denir.

Varsani, gergek ortamda belirli bir duyuma
neden olabilecek / higbir uyar yokken ki-
sinin bunu duyumsadigina inanmasidir. W
Psikolojide bu tiir varsanilar yanilsamalar-
dan, yorumlamalardan ve normal kisilerin
fizyolojik varsanilarindan ayr tanimlanir.
Yanilsamalar gergek duyumsal verilerin
carprtilmasidir; kisinin trenin sesini bir ezgi
gibi algilamasi buna Ornektir. Yorumlama-
da kisi gercek duyumsal verilere dayanan,
ama yanlg olabilen kanilara vanr; 6rnegin
herhangi bir seslenmeyi kendine ydnelik-
mis gibi yorumlar. Normal kisilerin fizyolojik
varsanilarinin en iyi 6rnegi ise riyalardr.
Buna karsilik insanin bilingliyken yasadigi
kaybolmayan varsanilar, genellikle ger-
cekten var olup olmadidiyla ilgilenmedigi
ruhsal-duyumsal olgulardir. Varsanilar iki
grupta toplanabilir. Birinci grupta ruhsal ve
duyumsal varsanilar yer alir. Bunlar belirgin

Vahsi hayvanlardan kagmak, tehlikeli diis-
manlardan korunmak, diigsel seslerle ko-
nusmak, bakislan hareketsizlestirmek, ku-
lagini uzatmak gibi davraniglar ortaya gikar.
Uykuya dalarken yaganan varsanilar gergek
uykuda goriilen riiyalardan farklidir. Bunlar
genellikle gdrseldir, bazen (rkitiicii olabi-
lir. Normal kisilerde de Ozellikle sikinti ve
gerginlik donemlerinde sik sik ortaya cikar.
Uyku oncesi varsani yasayan kisi bunun
diissel bir deneyim ya da kendisinin uyukla-
makta oldugunu kabul etmez. Bu varsanilar
anestezi sirasinda ve bazi maddelerin etkisi
altinda da yaganabilir. Ozellikle sikintili kigi-
lerde belirli bir hastaligin 6n belirtisi olabilir.
Benzer varsanilar uyanmadan hemen once
de gorilebilir. Basta sizofreni olmak Gzere
akil hastaliklarinda en gok rastlanan varsa-
nilar igitseldir. Bu sesler hastaya yoneliktir,
ondan sdz eder, onun gorislerini yansrtir ya
da belirsiz bir nitelik tasir. Kisi bu sesleri dig
ya da ig bir kaynaga baglayabilir ve gergek
oldugundan kusku duymaz. Isitsel diginda
gorsel ve tat, koku ya da dokunmayla ilgili
varsanilar da yagayabilir.

Dis uyaricilarin yoklugunda
yasanan haliisinasyonlar,
diigiincelerden degil, gergek
mekandan kaynaklaniyormus
gibi yasanir ve normal

bir alginin niteliklerine
sahiptir, yani canldir,
somuttur ve inandiricidir,
bilincli maniplasyona agik
degildir. Haliisinasyonlarin,
yanilsamalar ile
kanstirnimamasi gerekir.
Yanilsamalar, gergek

bir dig uyaricinin yanhs
algilanmasindan veya
yanlis yorumlanmasindan
kaynaklanir.

duyumsal ozellikler tasir ve herhangi bir du-
yuyla ilgili olabilir. Gérme, isitme, koku, tat
ve dokunma varsanilar bu gruba girer. ikin-
ci grupta ruhsal varsanilar yer alir. Bunlar
kisinin varsam etkinligini duyusal bir izlenim
olarak degil, bir duygu ya da dustince ola-
rak yasadigi var sanilardir. icten gelen ses-
ler, distincenin yankilanmasi buna Grnekir.
Ruhsal varsanida varsam olgusunun temel
ozelligi olan duyularla algilama gergekles-
mediginden bunlara yalanci varsam (pseu-
dohaliisinasyon) adi da verilir. Bazi varsani-
lar ise belirli hastaliklarda gorillr; érnegin
kronik alkol ve kokain bagimlilarinda hayvan
gérme (zoopsi) gorsel bir varsanidir. Var-
sam yasayan kisilerin davraniglan degisir.

Ozellikle isitsel varsanilar kiginin davranig ve
duygulanimini biyik 6lglide etkiler. Hasta
endiselidir; yanitlan anlamsizdir; bir komut
ya da gdzleme uyumsuz tepkiler gosterir.
Normal kisiler de telefonun caldigini duy-
ma ya da yanik kokusu alma gibi varsanilar
yasayabilir. Bunlara daha c¢ok uykuya da-
larken ya da uykudan uyanirken rastlanir.
Varsanilar birgok ruhsal ve sinirsel hastalik
siirecinde ortaya cikabilir. Biling ya da di-
stinsel islevlerde belirgin bir bozuklugun es-
lik etmedigi varsanilar, yorumlama yetenegi
ve bilingte belirgin bozukluklarn gorildigi
gercek varsanilardan ayn tutulur. Histeride
cok canli ve aynntili varsanilar yasanabilir.

Hastanin diigiince ve
fikirlerinin digariya
aktarildigini sanmasi,

diisiincelerinin bir baskasi

tarafindan biliniyormus

hissine kapilmasi, yabanci

fikirlerin kafasina direkt
olarak sokuldugunu
zannetme gibi gesitli

ruhsal haliisinasyonlar da

vardir.
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Yorum / Tanitim

Merhaba,

n mikemmel
gida olan siit,
bir anda en

tehlikeli gida haline
dondsebilir. Sut, in-
sanlar igin oldugu kadar pek gok patojen
bakteri icin de ¢ok iyi bir besin kaynagi-
dir. Bu patojenler sicaklik uygun ise hizla
cogalirlar. Yogurt yapma sicakligi olan
43-44 °C, patojenik E. coli serotipleri,
Salmonella spp. basta olmak izere gogu
patojenin kolaylikla geligebilecegi sicakliktir.

Patojenler, yogurda bulasir ise yogurdun
asitligi, laktik asit bakterilerinin olusturdu-
gu antibiyotik benzeri maddeler nedeni ile
yogurtta kolaylikla gelisemezler. Bu, onla-
nn olecedi anlamina gelmez. Ancak sii-
tlin mayalanmasi sirasinda ya da hemen
mayalama oncesinde site bulasirlarsa
yogurt Klltird ile rekabete girip, kolaylikla
geligebilirler, yogurt kultird ile rekabete
girdikleri igin bunlarin olusturacagr antibi-
yotik benzeri maddelerin tretimini de bas-
kilayabilirler. En azindan yiiksek sayilarda
olmak (izere canliliklarini uzunca bir siire
devam ettirirler.

internette  karinca topragindan yogurt
yapiimasinin tarif edildigi makaleler var.
2006 yilinda diizenlenen bir yarigmada/
kongrede karinca topragindan yogurt ya-
pan ekip 1. olmus ve bu sonug “TUBITAK
Bilim ve Teknik Dergisi”’nde yayimlanmisti.

Kadir Halkman

Ankara Universitesi
Gida Mihendisligi Bolimi

Bu ¢ok tehlikeli bir igtir. Her pihtinin yo-

gurt diye tamimlanmasi gok yanlistir. Ka-
rnnca yuvasinda/ karinca yumurtasinda
yogurt yapan bakteriler olur mu, bilmi-
yorum. Cok da ilgili géralmdyor. Ancak
LabMedya gecen sayidaki makalemde
(http://www.labmedya.com) belirttigim
gibi bu konularda “miimkiin degildir” de-
yip, kestirip atmiyorum. Olabilir, arastir-
mak ve incelemek gerek.

Diyelim ki boyle bir karinca toprady/ yu-
murtas! kullanarak yogurt yaptim ve ger-
cekten saf olarak yogurt bakterilerini de
izole ettim, bagka bir bakteri de yokmus.
Billahi, hig kimselere sdylemem.

Sunu yapanm: Farklh zamanlarda olabil-
digince ¢ok sayida toprak/ yumurta or-
negi alinm, bir yandan yogurt yapmaya
calisirken diger yandan bu materyaldeki
mikroflorayr incelerim. Karigik mikroflora
olacagini simdiden de sdyleyebilirim. Bu
kanigik mikroflora icinde her defasinda
yogurt yapan bakterileri de bulursam ve
her defasinda elde edilen Griinde sadece
yogurt bakterileri bulursam olabildigince
gizli bir sekilde farkl Gniversitelerdeki
gida mikrobiyologlar ile materyal, yon-
tem ve bulgulanmi tartiginm ve kendile-
rinden ayni galismay! tekrarlamalarini ve
bulgulan paylagmayi isterim. Hepsinden
ayni sonugclar alirsam hemen arkasindan
da ayn ekiple “nasil oluyor da kansik
mikroflora icinde sadece yogurt bakteri-
leri gelisiyor, haydi su topragin/ yumur-
tanin refakatci flora tzerindeki olumsuz

Karinca topragindan yogurt yapmak

ama yogurt bakterileri tizerindeki olumlu
etkisini aragtirmaya baslayalim” deyip
laboratuvarlara gireriz. Henuiz yayin yok.
Galigmalar hala gizli yarataluyor.

Gergekten karinca topraginin/ yumur-
tasinin sadece refakatci flora degil ama
primer patojenler izerinde de olumsuz
ama yogurt bakterileri tizerindeki olumilu
etkisini cok acik bir sekilde kanitlarsak o
zaman cok dikkatli kelimeler kullanarak
aragtirma sonuglar yayimlanabilir.

Bu yayinda sunu 6zellikle vurgulanm: su
sayida dniversitenin katilmi ile su kadar
farkll karinca topragy/ yumurtasi ile su
denemeleri yaptik, evet yogurt yapili-
yor. Patojen sorununa rastlamadik AMA
ILERIDE DE RASTLANMAYACAGI AN-
LAMINA GELMEZ. SiZ GELIN, AKILLI
OLUN, RISKE GIRMEYIN, ENDUSTRI-
YEL YOGURTLARI TUKETIN. BOYLE
YOGURT YAPIP TUKETMEK, 7 YASIN-
DAKI KOYLU COCUGUNUN “AMCA/
TEYZE, BEN DOGUSTAN KOR NINEM-
DEN OGRENMISTIM, ORMANDAN
TOPLADIGIM BU MANTARLAR ZEHIR-
SiZDIR, RAHATLIKLA YIYEBILIRSINiz”
DIYEREK GETIRDIGI MANTARLARI
YEMEKTEN DAHA FAZLA RISK TASIR.
ALMANYA 2011 MAYIS EHEC SALGI-
NINI ASLA UNUTMAYIN.

Usak ve Kiitahya'daki YOrik koylerinde
sabah yapraklarin (zerinde olusan ¢ig
damlasi ile yogurt yapiliyor. Aslinda elde
edilen Grtin yogurt degil. Bir sit pihtisi.

Bir tarihte laboratuvanmda bu drind
kontrol etmigtim. Fekal streptokok ve La-
ctobacillus plantarum vardi ama yogurt
bakterileri yoktu.

-Bu (riin tehlikeli mi? Benim inceledi-
gim urtinde tehlike yoktu.

-Siit driind olarak ¢ok mu faydal? Bi-
lemem ama benim kontrol ettigim triinde
zararl bakteriler yoktu. Fekal streptokok-
larin gok da masum olmadigi biliniyor.

-Bu sekilde elde edilen Grlin her za-
man yeterince gtvenilir midir? Garanti
veremem ama geleneksel olarak hep
boyle yapildigina gore en azindan karin-
ca topragindan/ yumurtasindan yapilana
gore cok daha guvenilirdir.

-Kadir Halkman, ¢ig damlasi ile yapi-
lan yogurda benzer bu sit Griinind bu-
gin yer mi? Bunu yapan 30 yas altinda
ise asla yemem. 30-60 yas arasinda ise
olabildigince yememeye caliginm. 60
yas usti ise ve hep boyle yapiyorsa gi-
venerek yerim.

-Kadir Halkman karinca topragindan/
yumurtasindan yapilan yogurda benzer
urtin bugtin yer mi? Hepsi bugin 75
yas Ustl olan annem, halalanm ve teyze-
lerim bunu yeni 6grenip beraberce yap-
salar ve hatta buram buram yogurt koksa
dahi agzima bile stirmem.

Aman dikkat, st driinleri bazen gok teh-
likeli olabilir, riske girmeye hig gerek yok.
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rtagag karanligi, insan bey-
ninin yaratici ve sorgulayici

Ozelliklerini  baski altinda
tutan bir donem olarak bilin-
mektedir.

Asirlar siiren inang yillarin-
dan akil ve mantik yillarina gegis Avrupa’nin
sosyal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik yapi-
sini bastan sona degistirmistir. Galileo, Le-
onardo Vinci, Newton, Copernicus, Kepler
gibi yasadigi dénemi inanilmaz derecede
etkileyen dahilerle baslayan aydinlanma
devri,150 yil icinde, endiistriyel devrime
yerini birakmistir. Toprak sahipleri yerlerini
fabrikatorlere birakirken, gecimlerini tarm-
dan elde eden kayliler yeni diizenin isgi
sinifini meydana getirmektedirler. Ftirist-
ler XXP'inci asrin, endistri devrimden daha
genis kapsamli dontgtimlerin yasanacagi
bir donem olacagini ileri stirmektedirler.

Diinya bilgi dretebilenler, bilgiyi depolaya-
bilenler, bilgiyi dagitabilenler, bilgiye ula-
sabilenler, bilgiyi kullanabilenler ve bunlan
yapamayanlar olarak ikiye ayrilacaktr.

Sanayi devrimi isgiler yerlerini bilgi dreten
beyaz yakall arastinicilara, fabrikalar biyik
sirketlerin ve devletlerin kurdugu arastirma
merkezlerine birakacaktir. Kiiresellesme bu
degisimlerin uluslararasi iligkilere yansima-
sindan baska bir sey degildir. Bu yazimizda
Onimiizdeki 20 sene iginde toplumu sok
etmesi beklenen degisimlerin bazilarn akta-
nilacakiir.

Maddenin mikroskopik davraniglarini, yani
ciplak gozle veya optik mikroskopla veya
benzeri Olgl aletleri ile gozlenen dinamikle-
rini ve Ozelliklerini, klasik fizik (mekanik, op-
tik, elekirodinamik, termodinamik) atomik
boyutlardaki dinamiklerini ve ozelliklerini
kuantum fizik kanunlar belirler.

Metrenin milyarda biri kadar kiigiik mole-
kiilerin, genel anlamda, atomik ve niikleer
boyutlarda maddenin, dinamigini belirleyen
kuantum fizigi, endistriyel devrimi doguran
klasik fizik gibi, 21’inci yiizyilin siyasal, sos-
yal, ekonomik yapisini degistirecek NANO-
TEKNOLOJI devrimini sekillendirmektedir.

Bilgi her trli gelismenin, sosyal ve siya-
sal etkinliklerin temel parametresi haline
gelmigtir. Simdiden ekonomi literatiiriine
Bilgi Kaynakli Uretim Ekonomisi(Knowledge
Base Economy) terimi yerlegmistir. Ulke-
mizin bu 6nemli degisimi algilayan bilim
teknoloji sistemi ile bu gelisimi programia-
rina yansitabilen bir siyaset kiltiriine sahip
degildir.

insanlik, gevresi ile bilingli iligkiler kurdugu
ilk ginden itibaren, evreni olusturan mad-
denin en kiigiik yapitaslari ile uzayin sonsuz
derinliklerine gémiilen gizemleri anlamaya
caligmustir. Mikroskobik boyutlarda dretim,
molekiller seviyede baglar. istenilen 6zel-
liklere sahip malzemeyi atomik boyutlardan
baslayarak elde etmek anlamina gelir. Nano
teknoloji 21’inci yiizyilda ilkelerin perfor-
manslarini etkileyecek stratejik bir Gretim
sistemi olmaya namzettir. Nano bir fiziksel
bilyiikliigin milyarda biri anlammna gelir. Or-
negin, bir nanometre bir metrenin milyarda

Prof. Dr.
Cengiz Yalgin

Bilgi her tiirlii gelismenin, sosyal ve siyasal etkinliklerin temel
parametresi haline gelmistir. Simdiden ekonomi literatiiriine Bilgi
Kaynakl Uretim Ekonomisi(Knowledge Base Economy) terimi
yerlesmistir. Ulkemizin bu énemli degisimi algilayan bilim teknoloji
sistemi ile bu gelisimi programlarina yansitabilen hir siyaset

kiiltiiriine sahip dedgildir.

biri kadar bir uzunlugu bir nanosaniye bir
saniyenin milyarda biri kadar bir zaman ara-
ligini ifade eder. Bir nanometre insan saginin
milyonda biri kadardir ve bu uzunluga ancak
3 veya 4 tane atom yerlestirilebilir. Atomlar
ciplak gozle veya optik mikroskoplarla go-
rilemeyecek kadar kiigik yapilardir. EGer
yerkireyi bir futbol topu kadar kigiltmek,
atomu ayni oranda biyiitmek mimkin
olsa, atom ancak bir kiraz buyiikliginde
olabilir. Gevremizde gordiigumiz her nes-
ne, ¢cok sayida atomun bir araya gelmesi ile
olusur. Omegin Kiigiik bir fincan su iginde
100 milyar carpi bir katrilyon tane atom
bulunur. Nano boyut, maddenin milyarlarca
atomdan olugan yogun haldeki 6zellikleri ile
kuantum fiziginin etkin oldugu tek tek atom
veya molekiilden olusan yapmmin siniri ola-
rak tammlanir.

Tusanami okyanusun ortasinda kendisini
fazla fark ettirmez; ancak kiyilara vurdugun-
da bir felaket olur, ortaliji kasip kavurur.
Diinya, heniiz fark edemedigi teknolojik bir
tusanami, olayina gebedir. Nano teknolo-
ji Uretim pazarina bir tusanami dalgasinin
kiyaya vurmasi gibi girecektir; oniimuizdeki
15-20 sene iginde sosyolojik, politik, eko-
nomik kavramlan alt Gst edecektir. Nano
teknoloji, birbirini takip eden énemli bilimsel
buluslarin olusturdugu yeni bir bilgi para-
digmas! yaratacaktir. Biyologlar ilk canl
hiicrenin 3,5 milyar yil 6nce olustugunu
tahmin etmektedirler. Hiicre nano boyutta
bir biyolojik makineye benzer. Enerji girisi
stirdiikge genetik malzeme dretir. Nano tek-
noloji doganin bu olaganiistii diizenini or-
nek alarak tretim yapmay! tasarlamaktadir.

Bilimsel ve teknolojik alanda elde edilen bu
gelismeler hikimetleri ve sirketleri nano
teknoloji alaninda yatinim yapmaya aras-
tirma laboratuvarlan kurmaya yoneltmistir.
Nano teknolojinin dayandigi mantik sade
ve basittir. Nasil doga, atom ve molekiilleri
kendi fabrikalarinda dreterek canli yagami
meydana getiriyorsa, nano teknoloji doga-
nin bu olaganustd isleyisini ornek alarak
gelistirecegi teknikler ile atom ve molekil-
lerden baslayarak triinlerini meydana getir-
meyi amaglar.

Bilimsel ve endiistriyel devrimi yagsamayan
Tirk toplumu bedelini bir dinya devleti

olan Osmanli imparatorlugunu kaybederek
Odemistir. Nano-teknoloji, hem fikir hem
de yontem arayigl olarak Universitelerde
dogmustur ve hizla gelismektedir. Cumhu-
riyet Tiirkiye’si, sayet bu devrimi 1skalarsa,
kanimca durum onu gosteriyor, gelecekte
siyasi bitunliigumiiz dahi tartisma konusu
olur. Universiteleri bilimsel kalite ile degil,
sadece rektor secimi ile fark eden ve deger-
lendiren toplum ve siyasetin tilkemizin gele-
cegine bir katki yapmasi mimkiin degildir.

Nano-teknolojinin  6nimizdeki 20 sene
icersinde yasantimizda meydana getirecegi
olasi degisimler veya nano-teknoloji rilya-
sindan beklenen gelismeler bilimsel mantik
sinirfari icinde kalinarak asagida Ozetlen-
mistir
e Endustriyel devrimin neden oldugu su,
hava, toprak, deniz kirliligi, kiiresel 1sin-
ma gibi

* Gezegeni felaketlere siriikleyecek etkin-
likler kontrol altina alinacak ve bazilar
tamamen onlenecektir.

* Ormanlarin tiiketim amaciyla yok olmasi-
nin 6ntine gegilecektir.

» Kanserden, bakteriyel kokenli ve viriisle-
rin sebep oldugu hastaliklara kadar teda-
visi miimkiin olmayan pek ¢ok hastaligin
tedavisi mimkiin hale gelecektir.

* Beyin, kalp, bobrek gibi kritik organlarin
zaman iginde kayip olan dokularini yeni-
den (retebilecek nano-robotlar devreye
girecektir.

« insanlik tarihinden beri en biiyik hayal
olan saglikli yaslanma ve uzun yasam
imkanlarina kavusacakiir.

+ llaglan sadece sorunlu bolgelere tagiyabi-
len nano-robotlar kullanir hale gelecektir.

* insiiliin gibi yasam igin gerekli hormonla-
n dretme kabiliyetini kaybetmis organlar,
nano-robotlar yardimiyla tekrar hormon
uretebilme kabiliyetine kavusacaklardir.
Diinya tzerindeki seker hastalarinin sayi-
SI goz Oniine alinirsa boyle bir teknoloji-
nin Gnemi anlasilir.

* Gelik kadar dayanikh ve insan kemigi tre-
ten nano-robotlar yapilacaktir. Kemikler-
deki metal kokenli tranplantosyonlar sona

Nano teknolojinin
geI|§|m|

erecektir. insan yaslanmasina ragmen
kemiklerinde yik tagima kaybi olmaya-
caktir.

e Cerrahi miidahaleleri minimuma inecek
Ozel bir hicre cerrahisi uzmanlik alan
dogacaktir.

* Uzay yolculuklan aile batgeleri ile karsi-
lanabilecek kadar ucuzlayacak, uzayda
0Ozel miilkiyet s6z konusu olacaktir.

e Giinlimiizdeki imalat sanayinin en dnemli
girdisi olan isgilerin yerini, kendi kendine
uretim ve tasanm yapabilen akilli nano-
robotlar alacaktir.

* Tiiketim gesitlenecek, ucuzlayacak, akill
tliketim mallar piyasa siiriilecek, kullanin
streleri uzayacak, imalat sanayi kabuk
degistirecektir.

* Global yasam ile birlikte bireysel davranig
normlari degisime ugrayacaktir

* Egitim felsefesi bilgi edinmek yerine ya-
ratici kabiliyetler edinmek seklinde degi-
secek ve egitim omiir boyu siirdriilecek
bir etkinlik haline dontigecektir.

e Diinya (zerindeki enerji kaynaklarinin
paylagimindan ortaya gikan gerginlikler
yeni enerji teknolojilerinin devreye girme-
si ile gevseyecektir.

e Buttn bu degisimlere nano-teknoloji ve
onun turevleri neden olacaktrr.

* Molekiler boyutta Uretilen tranzistorler
tum elektronik ve iletisim teknolojisine hiz
ve inaniimaz boyutlarda bilgi depolama
olanagi sunacaktir.

Miihendislik, tip ve askeri alanlardaki uy-
gulamalar, nano-teknolojiyi devlet ve 0zel
sektoriin ilgi odag haline getirmigtir. Nano-
teknoloji yukarda belirtildigi gibi kuantum
fizigi kanunlarinin, fizikgiler, miihendisler,
kimyacilar tarafindan istenilen ozelliklerde
uriin gelistirmek amaciyla yaptiklar uygula-
malar sonucu olusturduklari bir teknolojidir

Tirkiye’nin Kog, Sabanci, Zorlu, Eczacibasl
gibi biytik is adamlar kuracaklar nano-tek-
noloji aragtirma laboratuvarlar ile bu yarista
bulunmazlarsa yirmi yil sonra biiyiik bak-
kallara halinde kalacaklardr.
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Cukurova Universitesi sanal
laboratuvar olusturuluyor

ukurova Universitesi (CU) Rektorii

Prof. Dr. Alper Akinoglu, islevlerini ar-
tirmak igin dniversitedeki laboratuvarlan
sanal ortama tagidiklarini soyledi. Akinog-
lu, yaptigi agiklamada, tniversitedeki 197
arastirma laboratuvarinin 6zet bilgilerini sa-
nal ortamda arastirmacilarla paylastiklarini
ve Universitelerin, diger arastirma kurumia-
rindan farkli olarak bilim Gretmek, yaymak
ve Uretilen bilimi teknolojiye donistirme
sorumlulugu oldugunu belirtti.

Alzheimer’in erken teshisi bu-
rundan yapilacak

Imanya’nin Darmstadt Universitesi’nde

gorev yapan kimyager ve patologlar
tarafindan ortaklasa gerceklestirilen bir ¢a-
lismada, tedavisi heniiz imkansiz olan alz-
heimer hastaliginin, daha ortaya ¢ikmadan
birkac yil dnce erken teshisine imkan veren
bir yontem gelistirildi. Bunama hastaligi
tlrleri arasinda en gok rastlanan alzheimer
rahatsiziginin erken teshisinde ¢igir agici
olarak nitelenen yontem sayesinde, burun
mukozasinda biriken belli protein degerle-
rinin incelenmesi yoluyla hastaligin erken
tanisini yapmak miimkiin hale geldi.

“Tiirkiye’de HIV/AIDS viriisii
arttr”

Bilim adamlan diinya izerinde giderek
yayilan HIV/AIDS’in son donemlerde
Tirkiye’de de arttigini soyledi. Uzmanlar,
Rusya ve Ukrayna’da hastaligin yaygin ola-
rak gorldugine dikkat cekti. Antakya’'da
bilim adamlaninin katilmi ile “Klinik HIV/
AIDS Sempozyumu” gerceklestirildi. Sem-
pozyumda konusan Hacettepe Universitesi
Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastalik-
lari Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Serhat Unal, diinya genelinde 34 milyon ki-
sinin HIV/AIDS ile yagadigini, her giin artan
vaka sayisinin 7 bin oldugunu anlatti. Unal,
1985 yilinda ilk kez bu hastaligin goriil-

diugu Tarkiye'deki sayinin ise 4 bin 860’a
ulastigini kaydetti. Hastaligin artik yiizde 1
oraninda bebeklerde de gorildigind, 3 bin
436 erkek ile 390 kadinin HIV/AIDS tedavisi
gOrdigina belirtti.

Aciktirmayan sakiz

Bilim insanlar, cignedikge tokluk hissi
veren bir sakiz gelistirdi. 2 yil icinde
piyasaya cikacak olan sakiz sayesinde kilo
vermek kolaylagsacak

ABD’nin New York kentinde bulunan Sy-
racuse Universitesi'nde yiriitilen aras-
tirmalarda, tokluk hissi veren “PYY” hor-
monunun agiz yoluyla kana karigabilecegi
bulundu. Bundan yola cikilarak dretilecek
sakizin, istahi dengelemede ve tokluk his-
si vermede etkili olmasi bekleniyor. iki yil
icinde satisa cikanlacak olan sakizin, tipki
sigara istegini azaltan nikotin sakizlan gibi
sirekli yemek yeme istegini azaltmasi ve
obezite gibi kilo sorunu yasayanlara yar-
dimci olmasi amaglaniyor.

Yapay kanla ilk nakil iki yil
icinde miimkiin

ngiliz bilim insanlan laboratuvar ortamin-
da yapay kan (reterek bilim diinyasinda

yeni bir ¢idir act. iki yil iginde kan naklinde
kullanilabilecegi kaydedilen yapay kan, kok
hiicrelerin kullaniimasiyla Gretildi. Bilim in-
sanlarinin yaptigi agiklamaya gore; yapay
kan Ozellikle hastanelerin kan ihtiyaclarinin
giderilmesinde, savas alanlarindaki acil
durumlarda ve trafik kazalarinda binlerce
insanin hayatinin kurtulmasinda rol oy-
nayacak. Ayrica bu bulus sayesinde kalp
nakilleri ve baypas ameliyatlarinda hayati
derecede 6nemli bir eksik giderilebilecek;
kanser hastalarn da gereksinim duyduklar
kana aninda ulasabilecek.

Yiiz biiyiik kamu hastanesi
geliyor

Sagllk Bakanligr'nin - degisen teskilat
yapisi ile blyik kamu hastanelerinin
ond agildi. Kanun hiikmiindeki kararname
(KHK) ile bir yil iginde Tdrkiye'deki 850
civarindaki devlet hastanesi birleserek,
her ilde kurulacak kamu hastaneleri birlik-
lerine baglanacak. Bu birlikler i¢in 10 bin
300 sozlesmeli personel kadrosu ayrild.
Birlikleri de bashekimler degil en dst yet-
kili ‘genel sekreterler’ yonetecek. Genel
sekreter ve ekibi 4 yila kadar sozlesmeyle
goreve gelecek. Altr aylik aralarla yapilan
denetimler sonucunda basansiz bulunan
sekreter ve ekibi sire beklenmeden gon-
derilecek. lldeki kamu hastanesi birligi eski
sistemdeki gibi il saglik midiirliiklerine de-
gil Ankara merkezli Tirkiye Kamu Hastane-
leri Kurumu’na bagh olacak. Yasada bir yil
icinde kurulmasi sarti olan birliklerin, 3-4
ay icinde kurulmasi hedefleniyor.

Obeziteye karsi asi
gelistirecekler

Celal Bayar Universitesinden (CBU) bir
grup uzman tarafindan ¢ yil stireyle
yapilan aragtirmada toplumda cesitli has-
taliklara neden olan ‘adenoviriis’ adi verilen
mikroplarin bazi tiirlerinin obeziteye neden
oldugu ortaya gikartildi. Bu konuda yapilan
iki aragtirma Antalya’da yapilan 1. Ulusal
Klinik Mikrobiyoloji Kongresi'nde ‘En lyi
Arastirma’ 6diliine de layik gordldi.

CBU’da gorev yapan Prof. Dr. Tamer San-
lidag ve ekibi tarafindan yuritdlen arastir-

ma hakkinda yapilan aciklamada; iki farkl
arastirma  yaratdldigd, ilk arastirmada
cocuklardaki obeziteyle adenoviriis tip 5
ve adenovirts tip 36’nin iligkili oldugunun
kanrtlandigi belirtildi. ikinci arastirmada ise
uzmanlar bu mikroplarnn viicutta bulunan
ve Golo-320 adi verilen hiicrelerde yag bi-
rikimine neden oldugunun tespit edildigini
belirtiyor.

Prof. Dr. Tamer Sanlidag tarafindan yapilan
aciklamada, arastirmalarin ¢ok merkez-
li olarak ydrutildigu ve caligsmalarin hiz
kesmeden devam edecegi belirtildi. Sanl-
dag en kisa surede sismanhiga neden olan
mikroplarin tanisina yonelik bir laboratuvar
kurulacagini da aktard.

Elma suyu dis curitiiyor

Ima suyunun 0Ozellikle gocuklarda dis
ciriimesine ve obeziteye yol actigini
duyurdu

?'-L = 1'1._ . .
ABD’DE California Universitesi'nden Pro-

fesor Judith Stern elma suyu iizerinde bir
arastirma yapti

Profesor Judith Stern’in yaptigi aragtirmaya
gore; Elma suyunun asirn derecede seker
icerdigini ortaya koydu ve bu yiizden ozel-
likle cocuklarda dis gurtimeleri ve kilo al-
maya obeziteye neden oldugu belirtildi.
Elma suyunu “seker deposu” olarak nite-
lendiren Profesor Stern, “Sanki sekerli su
gibi. Profesor Judith Stern: Ug yasinda bir
torunum var ve kesinlikle elma suyu igme-
sine izin vermem” diye konustu.

s

Katliam viriisi’ diinya igin nasil
bir tehdit?

Tehlikeye insan eliyle cikarilan davetiye,
diinyayi tehdit noktasina gelebilir mi? Hol-
landali aragtirmacilarin “kus gribi” virlist-
niin genetik yapisiyla oynayip gelistirdikleri
yeni virlis, insandan insana bulagma 6zelli-
Qiyle korku sagiyor

Viristin ko6tu ellere gegcme endigesinin ya-
ninda, simdi de arastirmanin yayinlanip ya-
yinlanmayacagi konusu tartigiliyor...




N

pH METRELER :‘!

/) HAHN SHIN SCIENTIFIC

ROTARY
AEVAPARATU RLER

JSR

GENEL LABORATUVAR
CIHAZLARI

Lahoratuvar Gam Maizemeleri » Quartz Gam Malzemeler ve Spekirofotometre Kiiveeri « Lahoratuvar Porselen Malzemeleri  Lahoratuvar Cihaziam

CALISKAN CAM TEKNIK OTOMASYON CAM MALZEMELERIN (ERLEN, BEHER, DESIKATOR V.B) ITHALATINI YAPARKEN BIR YANDAN DA SPESIFIK VE TAMAMEN OZEL IHTIYACLARA GORE IMALATLAR DA YAPMAKTADIR.

|
® - v, oy - \
o P24, | Bahcekapi Mah. Dokmeci Sanayi Sitesi 10. Cad. e e g9 R Lﬁ::...“r“ @

No: 3/5 Sagmaz/ ANKARA DISTILASTON SISTEMLER] “‘.!if.’&:‘
&

o & Tel: 0 (312) 278 14 45 » Faks: 0 (312) 278 37 23
Amrex e-mail : info@caliskancam.com www.caliskancam.com | www.quartzcam.com | www.laboratuvarcihazlari.com




Haber / Tanitim

Labjedya

10 ‘ Sayi: 8 Yil: 2 www.labmedya.com

Tarihin en iyi laboratuvar icatlar

ilim bize ¢ok heyecan verici icatlar getirdi. Genellikle deneyleri gerceklestirmek icin kullanilan
laboratuvarlar, icat yapmak icin harika yerlerdir. Bazen, laboratuvarda sansin da yardimiyla,
beklenmeyen icatlar da yapilmigtir. Fakat ne olursa olsun laboratuvar bulgularinin sonucunda
cok sey kazandik. Tarihe yon veren bazi buluglar hakkinda kisa haber derledik. iste tarihin en
iyi laboratuvar icatlarindan bazilan:

Aspirin

Aspirin, ilk kez 1899 yil Mayis ayinda,
Almanya’nin Leverkusen kentinde, Bayer AG
firmasi tarafindan toz halinde piyasaya siirtil-
dii. Aspirinin kimyasal adi olan “asetilsalisilik
asit”, ilk kez 1853 yilinda Alsasli kimyaci

Karl Gerhard tarafindan sentetik olarak elde
edilmisti. 1897 yilinda ise Bayer firmasindan
Dr.Felix Hoffman, bu maddeyi tedavi amaciyla
agizdan alinabilecek kadar katigiksiz bir bigim-
de tretmeyi basard.

Pil

Giiniimiizden yaklasik 2.000 yil 6nce, eski Yu-
nan bilgini Thales, bir kumas pargasini fosil agag
recinesinden olugmus sar bir kayag tiirii olan
kehribara stirterek, kiigtik elekirik kivilcimlan elde
etmisti. Ama insanlann bu giicii denetim altina
alarak, diizenli bir elektrik akimi saglayan pili
uretmeyi bagarmalar igin aradan gok uzun bir
zaman gegmesi gerekliydi.1800’de Alessandro
Volta (1745-1827), yaptigi ilk pile iliskin ayrinti-
lan yaymnlad. Volta pili belirli gozeltiler ile metale-
lektrotlar arasindaki kimyasal tepkimeden yarar-
lanma yoluyla elektrik dretiyordu. John Frederick
Daniell (1790-1845) gibi baska bilim adamlari,
elektrot yapiminda farkl geregler kullanarak
Volta'nin tasanmini gelistirdiler. Giinimuizin
pilleri de ayni temel tasarima dayanmakta, ama
yapimlarinda modern gerecler kullaniimaktadir.
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Kamera

Film icadindan bile 6nce el ile bir tambur
uzerine cizilen resimleri belli bir hizla dondi-
rerek kisa zamanlarda goriintileri hareket-
lendirme olayi biliniyordu. Bagka bir yontem
ise kartonlarin tizerine cizilen resimleri ayni
diizlem Gzerinde ve belli bir hizda arka arkaya
cevirerek elde edilen hareketli makinelerdi. Bu
yontem ginimizde halen karton film ¢izen
grafikerler tarafindan kullanilmaktadir.

Film icat edilip, bir anlik goriinti film dizlemi-
ne kaydedilerek elde edilen fotograf goriintii-
siinden sonra bilim adamlan hareketli konu-
larin gorintilerini kaydetmek lzere yanistilar.
Yapiimasi gereken en énemli hazirlik filmlerin
yaprak halinde degil, bir rulo halinde ve met-
relerce uzunlukta imal edilmesiydi. Uzun film
imalati yapildiktan sonra bu filmlere gorinti
kaydedecek bir mekanizmanin icat edilmesi
gerekiyordu. Fotograf makinesi reticileri

bu konuya gok yatinm yaptilar ve sonunda
modern film kameralarinin atalar ortaya gikt.
Film bir objektifin oniinden el ile sarilarak ge-
ciriliyordu. Kameraman senkron tutturabilmek
icin iginden sarki soylemek zorunda kalirdi.
Tabii ki senkron tutmuyordu. Daha sonra zem-
berekli makineler icat edildi. Bu kameralarda
kameraman 6nce sanki saat kurar gibi bir yayi
kuruyordu, bu yay bosalirken digliler yardimiy-
a filmi hareket ettiriyordu. Kameraman yayi
devamli kurmak zorunda kaliyordu. Fakat bu
sistem de senkronu saglayamiyordu.

RUR - BINDER ULTRA FREEZER '

I Binder Ultra Freezer — verimli, giivenli ve iistiin
donamimli. 500 ve 700 litre, upright

Binder'in 2011 yihinda Avrupa’da piyasaya
siirdiigii -86C’ye inebilen freezer’leri, 2012
basindan itibaren Tiirkiye pazarinda da satisa
sunuluyor. Detayh bir ARGE ¢alismasinin iiriinii
olan bu ultra freezerler RFID kontrollu kapilari
ve enerji verimliligi ile dikkat cekmekte.

RFID, aslinda bazi otel odalarindan tanidigimiz bir
sistem. Kapi bir kart ile aciliyor. Binder, gelistirdigi
sistem ile: kapiyr agmak igin karti bir yere sokmaniza
gerek yok, sadece kart kapinin birkag cm yakininda
tutmaniz yeterli. Bu sekilde kapi kilidini aga biliyorsu-
nuz. Kapiya gii¢ uygulamadan agmak icin de, kapiyi
cekmekten daha kolay bir yol bulmus Binder: Olduk-
¢a biyik tutulmus bir diigmeye basiimasiyla kapi
kendiliginden aciliyor. Bu otomatik agilma, 6zellikle
kapinin sik acilmasiyla olusan buz tabakasi nede-
niyle kapinin yapistigi durumlarda, kuvvet uygulama
gereQini ortadan kaldinyor. Ayni zamanda, kapinin
zorlanmasina engel oldugu igin, 6mrunii de uzatiyor.
RFID kart ve kapi agilma sistemi, alaninda sadece
Binder tarafindan sunuluyor. RFID kart sayesinde,
freezer'i kimin ne zaman actigi fark ediliyor ve kayit
altina alimyor. Kartin kayip olmasi, kirlmasi gibi ko-
nular da diisindlmis. Sonucta ortaya pratik, givenli

Bu arada yapilan galigmalarda arka arkaya
hareket eden film karelerinde saniyede gegen
kare sayisi 25 adet oldugunda insan gozii
yanilarak hareketi devamli gibi algiladigi
hesaplandi. Bu teorinin film kameralarina
uygulanmasi uzun siirmedi ve saniyede 25
kare fotograf pozlayacak sekilde kamera me-
kanizmalar Gretildi. Bu kameralar ayni zaman-
da giiniimiizde kullanilan modern kameralarin
teorisini de olugturdu.

DNA

1867’de kesfinden beri DNA’nin her canlinin
her hiicre gekirdegindeki uzun agiri ince iplik-
ler seklinde bulundugu gorilmusti. DNA’nin
viicudumuzun her hiicre merkezinde 2 metre
sarilmig uzunlukta bulunmasi gagirticl. DNA
alti “yapi tasi”’ndan ibarettir. Fosfor, oksijen
ve fosforlu bir madde (Fosfat); adli bir tiir
seker, ve niikleik asit bezleri olarak taninan 4
azot bilesigi Watson ve Crick bu yapitaglarinin
gortinuste kendi gogaltma yetenegi olan bir
maddenin temel pargalan oldugunu biliyor-
lardi.

DNA’nin kendini gogaltma yetenegi olaylari
bolinme ve korunmasi seklindeki hayati olay-
lar kontrol eder. Hiicrenin cogalma ve boliin-
me ozelligi canli yaratiklan cansiz maddeden
ayiran temel etkenlerden biridir. Ve bu nedenle
DNA yasamin temeli saylimaktadir. Watson
ve Cirick’e gore DNA'nin galigma prensibi bu

ve uluslararasi standartlara en (ist seviyede uyan bir
Uriin ¢ikms.

Binder, hacim basina harcanan elekirik acisindan da
piyasada bulunan freezer'ler arasinda en verimlisi.
Evinizde +4C civannda caligan buzdolabmnizin bile
elektrik faturanizdaki miktanin dnemli bir bélimind
doldurdugunu gdzoniinde bulundurursak, - 86C’de ¢a-
lisacak bir freezer'in ne kadar elekirik tiiketebilecegini,
datasheet'ine bakmadan bile distinmek miimkiin. Bin-
der 500 It freezer giin bagina ortalama 13.9 kWh, 700
It freeezer 16,2 kWh ile galisiyor. Bu miktarlardaki %50
artig bile, bir senede buitcenizi 550 TL azaltir. Cebinizi ve
dogay! rahatlatacak Binder Freezer'leri, Almanya’nin ve-
rimli diesel arabalar ile kargilagtirmak miimkin: Ustiin
performans, ekonomik enerji tiiketimi, yiiksek konfor.

bilesigin yapisi yoluyla en iyi bicimde anlasi-
labilecekti. Yillarca stiren iimitsiz gabalardan
sonra iki arkadas 1953 ilkbaharinda her biri
fakl bicimdeki 6 temel DNA yapitasindan
birini gosteren el biyukliginde sag pargalar
kestiler. Daha sonra kimyasal baglarin yerine
gegen hareketli ek yerleri kullanmak suretiyle
parcalar cesitli sekillerde yapistinildi. Aylarca
stiren gcalismalar sonug vermeyince iki arka-
das vazgecmeye karar verdiler.

Bir gece yarisi Watson helisel bir merdiven
rilyasi gordii. Ertesi sabah Crick’e riiyasini
anlatt. 3 giin siren calismadan sonra iki bilim
adami 1920’lerde sanat diinyasini altiist eden
kiibist heykellerden birine benzeyen tuhaf bir
model yaptilar bu giinumuizdeki gift helisin ilk
modeliydi. Yapilan bulusun devrim niteliginde-
ki sonuglari iki bilim adamini 1962’de Nobel
odiilini kazandirdiginda DNA'nin 3 harfi
diinyanin taninmig kisaltmalarindan biri olmak
lizereydi...

X ISINLARI

1895’ te Wilhelm Rontgen, X iginlarinin varligini
saptadi. Rontgen birgiin, anot ve katot tizerinde
calismalar yaptigi sirada iki farkl yuklti ucun
arasinda bir etkilesim oldugunu fark eder. Boy-
lece X iginlart bulunur. Bugiin X iginlan basta tip
ve baska pek ¢ok alanda insanligin hizmetinde
kullaniimaktadir.

Peki bu kadar az enerji tiketimi nasil mimkin olu-
yor? Binder 1s1 yalitimini, {iretimi zor ve masrafli va-
kumlu panellerle saglamis. Bu vakum sayesinde, di-
sanidaki sicakligin iceriye etkisi minimuma indiriliyor.
Sogutma sisteminde kullanilan verimli ¢ift kademeli
sogutma teknolojisi de, mimkiin oldugu kadar az
kayipla sogutmayi gergeklestirebiliyor.

€02 back-up, datalogger, cesitli cekmece, raf sis-
temleri opsiyonlariyla, Binder Freezer'leri, piyasaya
yeni standartlar getiriyor. Daha ayrintili bilgi igin,
www.binder-freezer.com  veya turkey@binder-
world.com ya da Pro-lab’a bagvurabilirsiniz.
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Yorum - Tanitim

aghkh olmak igin
iyi beslenmek ge-
rekti§i konusunda

kimsenin siphesi yok.

Ama ‘iyi beslenme’nin

ne demek oldugu tar-

tisma gotirir bir soru.
Bu konuda isin dogrusunun ne olduguna iligkin
0 kadar buytk bir bilgi kirliligi yasaniyor ki, isin
uzmanlannin en ¢ok mesai harcadigi konu, halk
arasinda dogru olarak kabul edilen yanls bilgileri
diizeltmek halini aldi.

BUtiin uzmanlarin fikir birligi ettigi konulardan biri,
lifce zengin gidalanin tiketilmesi gibi goriindyor.
Peki bu lif denen sey nedir, nerede bulunur, ne
kadar tiiketilmelidir?

Lifce zengin gida olarak genellikle “kepekli drtin
tuketilmeli” seklinde, yanls olmasa da eksik bir
ifade mevcut. Bu bilgideki yanhslik, lifge zengin gi-
dalar sadece “kepek” kelimesinin kullaniimasiyla
sinirlandinimaktir. Uriin etiketlerindeki “Kepekli”
ya da kimi zaman kargilagilan “Diyet lif igerir”
ibareleri, aslinda saglik igin gerekli oldugu bilinen
‘besinsel lifler’i ifade etmede yetersiz kalmaktr.

Kepege karsi etkili

Uzun soziin kisasi; saglikli beslenmek igin ihtiyag
duydugumuz lif “Besinsel lif” olarak tabir edilen
liflerdir. Bir driintin etiketinde gériilecek olan “di-
yet lif” veya “besinsel lif” kelimesi o riindeki lif
miktarini belirtmektedir.

Sizlere detayli bilgi verebilmek icin, sinirli bilgimle
“ahkam kesmek” yerine bu konuda bir ok bilim-
sel galisma ydrdten ve uluslararasi yayinlar bulu-
nan bir arkadasimdan, Sakarya Universitesi Gida
Muhendisligi B6Ium0 6gretim Gyesi Yrd.Dog.Dr.
Serpil Oztiirk’ ten yardim istedim. S6z onda...

Amerikan Hububat Kimyacilari Birligi (AACC-Ame-
rican Association of Cereal Chemists) tarafindan
Mart 2000 tarihinde besinsel liflerin tanimi “insan-
larin ince bagirsaginda sindirime ve absorpsiyona
direngli, kalin bagirsakta tamamen ya da kismen
fermente olabilen, bitki ya da benzeri karbonhid-
ratlann yenilebilen kisimlandir. Polisakkaritler,
oligosakkaritler, lignin ve ilgili bitkisel materyal-
leri icerir. Laksatif etki ve/veya kan kolesterolini
diizenleyici etki ve/veya kan glukoz seviyesini
diizenleyici etki gibi faydal fizyolojik etkileri var-
dir” seklinde yapilmigtir. Besinsel liflere duyulan
ilgi son yillarda biiyiik artig gdstermistir. Bunun

baglica nedeni, geligmig lkelerde sik rastlanan
bazi hastaliklarla besinsel lif tiiketimi arasinda ilig-
ki oldugunu 6ne siiren hipotezlerdir. Giiniimiizde
divertikiiloz, kabizlik, hemoroid, kolon kanseri,
sismanlik, diyabet ve kalp-damar hastaliklarina
karsi besinsel liflerin koruyucu etkisi kesin olarak
bilinmektedir.

Yiiksek lifli gidalarin yararl fizyolojik etkilerinin
yaninda, gesitli gidalara yapi kazandirdig, jellesti-
rici, emiilsifiye ve stabilize edici olarak davrandigi
goriilmastdr. Besinsel liflerin bahsedilen saglik
etkileri ve fonksiyonel dzelliklerinin anlagiimasiyla
gida endastrisinde kullanimi artmig ve tiiketici ta-
rafindan kabul edilir niteliklere sahip gida driinleri
gelistirilmeye calisiimistir. Hububat ve hububat
urtinleri besinsel lif agisindan oldukca zengindir-
ler. Beyaz un az miktarda lif icermektedir. Unun
ekmege islenmesi sirasinda su igeriginin artmasi
ile lif miktari daha da azalmaktadir. Bugdayin 6gu-
tilmesi sirasinda ortaya ¢ikan ve degirmencilik
sanayiinin yan driini olan bugday kepegi iyi bir
besinsel lif kaynagidir. Bunun yanisira, yulaf ke-
pegdi, patates kabugu, elma lifi, kayisi lifi, piring
kepedi, seker pancar posasi ve biracilik artigi

kiispesi gibi farkh lif kaynaklarinin kullanimi ile
ilgili caligmalar da bulunmaktadir. Baklagillerin di-
sindaki meyve ve sebzeler, hububat ve trtnleri ile
karsilagtinidiginda, yiksek su igerikleri nedeniyle

daha az lif icerirler.

Sonug olarak, normal ve saglikli bir yagam sir-
darebilmek igin yeterli diizeyde besinsel lif tike-
tilmesi gerektigi ortaya konulmus ve FDA (Ame-
rikan Gida ve ilag Dairesi) ve WHO (Diinya Saglik
Orgiitil) tarafindan bu deger 25-40 g/giin olarak
belirlenmistir. Tavsiye edilen miktarlarda besinsel
lif tiiketmek igin giinde en az 5 porsiyon meyve
ve sebze ile en az 6 porsiyon lif igerigi zengin hu-

bubat driinleri ve bakliyat tiiketimi 6nerilmektedir.

Sert ve Essiz Tablet Kalitesi icin Hizli Disolusyon

Almut von der Brelie, Roberto Ognibene, Leonhard
Ohrem — Merck KGaA, Darmstadt

Direk tablet baski prosesi — Candurin® inci efekli
renklerini uygulamanin yeni opsiyonu

Mineral Candurin® inci efekti renkleri ile Parteck®
ODT ve Parteck® Sl kullanilarak, direk baski prosesi
lizerine yeni calismalar yapilmistir. Sonuglara gare,
bu inert eksipiyaniar proses ile tamamen uyumiu-
dur. Candurin®’in baski prosesi ve disoltisyon Sii-
resi tizerinde herhangi bir etkisi tespit edilmemistir.
Peki, bu sonucun ilag treticileri icin avantaji nedir?

Uretim esnasinda ekstra bir film kaplama pro-

sesine ihtiyag duyulmadan, ilag iiretimi hem za-
man hem de maliyet acisindan daha tasarruflu
hale gelmistir.

Onsbz

Kati ilag formlarninin renklendirilmesi, ila¢ kullanim
hatalanini onlemek ve ilag kullanimini daha guvenli
kilmak icin en etkili yontem olarak kabul edilmek-
tedir.

Ekim 2011°de, Amerika Gida ve ilag idaresi (FDA),
“Kati Oral Dozaj Formunda ilag Uriinlerine, Sahteci-
ligi Onlemek icin Fiziksel Kimyasal Tanimlayicilarin
Eklenmesi” baglikli yeni tiiziigi sunmustur. Doki-
man, fiziksel kimyasal tanimlayicilarin (PCIDs) kati
dozaj formlarinda kullanimini agiklar ve distribtitor
ya da eczacl tarafindan taninmasi amaglanan,
renklendiriciler ve pigmentler gibi molekiiler isarate-
leyicilerin kullanmina dair tavsiyeler saglar. Amag,
ilag sahtecilerinin ilag drtinlerini kopyalamasini zor-
lagtirmakdir.

Candurin® inci efekti renkleri, Merck KGaA tara-
findan gelistirilen ve Gretilen, mineral gida ve ilag
renklerinin egsiz bir yelpazesidir. Titanyum dioksit
ve/veya demir oksit ile kaplanmig dogal bir silikat
(mika) icerigine sahip olan bu renkler, tablet kapla-
mada ve kapsiillerde siklikla kullaniimaktadir.
Uygulama

imalat ve Karnistirma: Eksipiyanlar, Candurin® (%3)
ve demir oksit sarisi (%0,25) ile, bir Turbula® Sha-
ker-Mixer'de 5 dakika kanstinidi. Bu safhada, API
(ilag etken maddesi) da ilag formiilasyonuna eklen-

di. ikinci bir kanstirma basamagjinda, kayganlasti-
rici ajan Parteck® LUB MST (magnezyum stearat)
eklendi. Kanstirma safhasi oldukca kolay gercek-
lesmis olup, homojen kangim 5 dakika igerisinde
kolaylikla elde edildi.

Resim 2: Parteck® ODT ve
Candurin® Gold Sheen iceren
graniilatin morfolojisi.

Resim 1: Parteck® SI 400,
Candurin® Gold Lustre ve demir
oksit sanst iceren sedefli graniilat.

Resim 3: Parteck® S| 400,
Candurin® Gold Lustre ve demir

Resim 4: Homojen ve (iniform
altin rengi ile parlak bir yizey

sergileyen sedefli tabletler. oksit sarist iceren graniilatin

morfolojisi.

Resim 2,3: Plakalar poliol
eksipiyan partikillerinin piriizli
ylizey yapisina kenetienmistir.

Baski: Tablet dretimi igin hazirlanmig tim kangim-
lar, bir Korsch EK 0 DMS tekli delgi presi ile baski-
land (500 mg tablet/ 11 mm, 50 rpm, bikonveks).

Kaplama islemi ek bir proses basamag gerektirdi-
ginden, formiilatorler tabletlere hatasiz bir goriiniim
verebilmek igin, sadece kuru harmanlama yolunu
kullanacaklan firsatlar aramaktadirlar. Ozellikle
agizda dagilan tabletler (ODT) icin, kaplama kullan-
mak mimkiin degildir, ¢inkii bu tabletlerin gereken
hizli dagiimini engeller.

Candurin ®'in direk baski uygulamasi, Merck KGaA
tarafindan gelistirilmis ve (retilmig olan Parteck ©
SI 400 ve Parteck ODT © igeren toz karngimlarda
test edildi.

Parteck ®, kati doz formiilasyonlar igin Gzel olarak
tasarlanmig partikiil kalitesi gosteren Griin yelpaze-
sidir. Sprey-graniile mannitol bazli Parteck ® ODT,
hizli dagim igin, kullanima hazir bir eksipiyan ola-
rak geligtirilmistir.

and 1% Mg-stearate
Korsch EK 0 DS, 500 mg tablts,diametar 11 mm, biconvex, tablet hardness by ERWEKA TBH 30 MD.
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Resim 5: Parteck® ODT ve Candurin® Gold Sheen iceren plasebolarin
mikemmel baski profilleri.

Parteck © SI1400 ise, saf sorbitol iceren, direk bas-
kilanabilir bir eksipiyandir.

Eksipiyanlann kaplanmamig tabletlerde kullanimi,
plasebo tabletler ve bir model etkin maddesi olarak
kullanilan Ibuprofen igeren ilag formilasyonunda
degerlendirildi.

Baski profili, Parteck ® ODT ve Candurin © Gold
Sheen igeren bir plasebo formiilasyon ile 6lguildi.
Tablet sertligi, bir Erweka TBH 30 MD tablet test
cihaz ile belirlendi.

Disoliisyon: Disoliisyon davranigini USP metoduna
gore calismak icin, 200 mg Ibuprofen ve Parteck ©
ODT igeren bir formiilasyon, Candurin ® rengi ekle-
nerek ve eklenmeden kullanildi. Final tablet agirligi
500 mg idi.

Sonuglar

Parteck © SI 400, Candurin ® Gold Lustre ve de-
mir oksit sansinin (fig. 1) kanstinimasi ile, 5 dakika
gibi kisa bir kanistirma stiresinden sonra bile, ho-
mojen, altin sansi bir granilat elde edilmistir. SEM
gortintiileri, yassi yapii Candurin © plakalarinin
mikro yapisini ve eksipiyanlar tizerindeki dagilimini
gostermektedir (fig. 2-3). Plakalar, poliol eksipiyan
partikiillerinin pliriizli yiizey yapisi lizerine adsorp-
siyon yolu ile sabitlenmistir. Bu, tim tablet dretim
prosesi sirasinda iyi bir igerik dniformitesi saglar.
Sonug tabletler, homojen, tiniform bir altin rengine
sahip, parlak bir yiizey sergilerler (fig. 4).

Sertlik tayini sonuglanna gore Candurin © kullani-
mi, baskilanabilirlik 6zelliginde belirgin bir degisime
neden olmamigtir. 300 N'den yiksek olan tablet
sertligi her durumda elde edilmistir (fig. 5). Ayrica,
Candurin ®'in vitro disoliisyon profili lizerinde de
higbir etkisi gozlenmemistir (fig. 6). Yiksek tablet
sertiligi ile hizli disoliisyonun bu kombinasyonu
olaganistiidir ve Parteck ® eksipiyan partikiilleri-
nin genis yapil yizey alani sayesinde ortaya cikar.

Resim 6: Parteck® ODT ve Candurin® Gold Sheen igeren Ibuprofen
tabletler icin iyi disoltisyon performansi.

Bu yiizeyler, diigiik baski kuvvetlerinde ¢ok yogun
bir bigimde kenetlenirler. Baglanma, partikillerin
ylizeyindeki igneler tarafindan gercgeklestirildigin-
den, tabletlerin dagiimasi igin sadece bu ignelerin
¢Oziinmesi gerekmektedir. Ozellikie ODT uygula-
malarinda, 5 dakika igerisinde %100’e yakin hizl
dagiim gok avantajlidir.

Mineral, yapay olmayan Candurin © inci efekii
renkleri, diger renkler ile uyumludur ve mikemmel
stabiliteleri ile taninirlar. Aynca, AB (ilkelerinde belli
sentetik renklerin bir uyan etiketi ile belirtiimesinin
gerektigi pediatrik beslenme formilasyonlan igin
idealdir.

Degerlendirme

Galisma sonuglar, inert eksipiyanlarin — Parteck ®
ODT ve Sl ve Candurin © inci efekti renkleri — hizli
dagilan oral tabletlerin distik maliyetli Gretimi icin
miikemmel bir direk baskilanabilirlik 6zelligi sergi-
leyecek sekilde, formiilasyondaki diger hammad-
deler ile mikemmel uyum sagladigini gostermistir.

Direk baski prosesi, Candurin ® inci efekti renkle-
rinin ek bir film kaplama basamagina gerek duyul-
madan uygulanmasi igin yeni bir opsiyondur. Elde
edilen essiz parlaklik ilag kullanm hatalarini 6nler
ve sahteciler igin ilag triinleri kopyalamay daha da
zorlastinr.
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Aytag UNAL

Kimyager

il, yard, foot, inch, galon, ounce...

Giiniimiizde bile hala ABD ve ingilte-
re gibi ilkelerde kullanilan bu birimlerden;
agirik, uzunluk ve hacim 6lgtmlerini belirt-
mede yararlaniliyor.

Ulkeler arasi ticaretin gelismesi, bilimin
dallannin geniglemesi, ulagim, iletisim ve
haberlesmenin yayllmasi ortak olgi birim-
lering ve OlcUlerin standartiagsmasi zorun-
luluguna neden olmustur. Ornegin, bugiin
taraflardan birisi 10 argindan bahsederken
digeri ayni uzunluga 7.5 yard derse, anlas-
mak bir hayli zor hale gelir.

Bunun igin 1971 yilinda Paris’te gergekles-
tirilen Olgii ve Agirlik Konferansr’nda orijinal
ismi “Systéme International d’Unités” olan
Sl Uluslararasi Birim Sistemi kabul edilmis-
tir. Bu birim sisteminde 7 temel birim kabul
edilmigtir, bunlar; metre, kilogram, saniye,
amper, Kelvin, mol ve Candela’drr.

Peki, bunlar neye gdre belirlenmigtir?
Uzunluk

Uzunluk igin metre kullanilir. 1 metre 1960
yilinda kabul edilen haliyle kripton-86
atomunun 2p10 ve 5d5 kuantum sevi-
yeleri arasindaki gegisteki igimanin bos-
luktaki dalga boyunun 1,650,763.73'de
biri olarak tanimlamigtir ama en son hali
1983'teki konferansta;  1s1gin  bosluk-

Argin mi in¢ mi?

5 ceki komiir, 10 okka seker, 3 arsin kumas, 2 doniim tarla..
kulaklarimizin okuldan kalma bilgilerle asina oldugu bu élgii birimleri,
gecmiste Osmanh doneminde iilkemizde kullaniliyordu. Peki ya bunlara

ne dersiniz?

ta 1/299,792,458 saniyede aldigi yolun
uzunlugu olarak tanimlanmistir.

Kiitle

Kitle icin kullanilan birim kilogramdir ve
Fransa’nin Sevres sehrindeki Tartilar ve
Olgiller Biirosu’nda saklanan 6zel bir ala-
simdan yapiimis uluslararasi prototipin
kutlesine esit olarak tanimlanmugtir.

Zaman

Zaman igin saniye kullanilir. 1 saniye ise
Sezyum -133 atomunun temel halinin
cok ince yanlmig iki enerji diizeyindeki
gecise karsilik gelen i1gima periyodunun
9,192,631,770 katina esit olarak tanimlan-
migtir.

Elektrik Akim Siddeti

Elektrik akim siddeti birimi olarak amper
belirlenmistir. Boslukta 1 metre ara ile yer-
lestiriimig birbirine paralel ve dairesel ke-
sitleri ihmal edilebilecek kadar kiiglik olan
sonsuz uzunluktaki dogrusal iletkenler ara-
sinda metre basina 2 x 10-7 Newton kuv-
vet dogmasina yol agan dedigsmez elektrik
akimi olarak tanimlanmigtir.

. Belki de

Sicakhk

Sicaklik birimi Sl sistemde Kelvin olarak be-
lirlenmistir. 1 Kelvin ise suyun Ugli nokta-
sindaki termodinamik sicakhgin 1/273.16
sina esit olarak tanimlanmigtir.

Isik Siddeti

Birimi kandeladir. 1 kandela; platinin
donma sicakiiginda ve 101,325 Nem-2
basing altindaki bir kara cisim ytizeyinin
1/600,000 metrekaresinden yiizeye dik
olarak yayinlanan 1sik siddetine esit olarak
tanimlanmigtir.

Madde Miktari

Madde miktan birimi mol olarak belirlen-
migtir. Mol ise Karbon -12 izotopunun
0.012 kilogrami i¢inde bulunan atom say!-
sina esit atom, molekiil, iyon, elektron veya
diger parcacik topluluklanni igeren madde
miktarina esit olarak tanimlanmistir.

Bu 7 temel birim diginda, bu temel birim-
lerden tiretilen birimler de vardir.Bunlara
ornek olarak ise hacim, hiz, ivme, birim
manyetik alan vb verilebilir.
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amasir ve bulasik deterjani, lavabo

acici, firn ve tuvalet temizleyicileri,

sampuanlar, oda spreyleri... Herke-
simevinde kullandigi temizlik driinleri. Bi-
lim ve Teknik dergisi, kasim ayi sayisinda
evdeki zararll kimyasal maddeleri kapagi-
na tasidi. Evdeki kimyasallarin kisirliktan
kansere, bobrek ve akciger rahatsizligin-
dan dogum kusurlarina, alerjiden psiko-
lojik bozukluklara kadar birgok hastaliga
sebep oldugu belirtildi.

Evlerimizde temizlik adina kullandigimiz
uriinler ne kadar giivenli? Bu kimyasallarin
bilinen basit yan etkilerinin disinda kisirli-
ga, kansere, alerjiye, dogum kusurlarina,
psikolojik bozukluklara yol agtigini biliyor
musunuz? TUBITAK tarafindan yayinlanan
Bilim ve Teknik dergisinin son sayisinda
evdeki zehirli kimyasal maddelere dikkat
gekiliyor. Hacettepe Universitesi Kimya
Béliimii Biyokimya Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Adil Denizli ve Dog. Dr.
Handan Yavuz'un kaleme aldi§i “Evdeki
zararll maddeler” adl yazida ilging detay-
lara yer veriliyor. Prof. Dr. Denizli ve Dog.
Dr. Yavuz, birgok evsel iriin ve kozmetikte
bulunan PFC adli kimyasal maddenin ka-
dinlarda dogurganhgi azalttigini, yapilan
bir arastirmaya dayanarak belirtiyor. Bin-
den fazla hamile kadin iizerinde yapilan
aragtirmada kadinlarin kanlannda yiksek
seviyelerde per floro kimyasallan (PFC)
tespit edildigi ve kadinlarin gok daha zor

hamile kaldigi ortaya ¢ikmis. PFC’ler su,
kir veya yaga dayanikli tekstil ve deri iire-
timinde kullaniliyor. Ayrica tirnak cilalar,
dis macunlar ve cilt nemlendiriciler gibi
kisisel bakim Griinlerinde bulunuyor.

Evsel temizlik malzemeleri, kisirigin yan
sira norolojik, akciger ve bdbrek hasarlari,
kanser, korllik ve astim gibi ciddi rahat-
sizliklara da yol agiyor. Gok kullanilan 15
bin kimyasal maddeden yaklasik yiizde
75’inin heniiz zehirlilik testi yapilmig degil.
Ortalama bir evde bulunan 150’den fazla
kimyasal madde alerji, dogum Kusurlari,
kanser ve psikolojik bozukluklara sebep
oluyor. Bunun yani sira kisisel bakim
iriinlerinde bulunan kimyasal maddelerin
884’11 zehirli. Ayrica 146’sI tiimére, 218’
ureme bozukluklarina, 314’0 biyolojik
mutasyona, 376’sI deri ve goz tahrisine
neden oluyor.

Zehirli kimyasal maddeler hayatimiza gir-
dikge, viicudumuzdaki yag dokusunda bi-
riken zehir seviyesi de artiyor. Biyobirikim
galismalari, baz zehirlerin yasamimiz bo-
yunca viicudumuzda biriktigini gosteriyor.
Bocek oldirticilerin evsel Grinlerin bile-
simlerine girmesiyle gocuk kanserlerinde
yuzde 28, 10 yil icinde astim vakalarinda
yiizde 42 artig gozlendi. Hamilelik siirecin-
de bahge veya evde zararli organizma 6l-
dirticdleri kullanan ailelerin gocuklarinda
|6semi goriilme riski daha yiiksek.

En tehlikeli t¢ temizleme drind; lavabo
acicilar, finn ve asidik tuvalet temizleyi-
ciler. Genellikle evsel kazalar beyazlatici
ve amonyak iceren Grtnlerin kanstinimasi
nedeniyle yasaniyor. Bu sekildeki kari-
simla kimyasal tepkime gergeklesiyor ve
‘kloramin’ adi verilen bir bilesik olusuyor.
Klorlu beyazlatici, tuvalet temizleyici ve
pas goziici gibi asitli Grinlerle kangtir-
lirsa da tehlikeli klor gazi oluguyor. As-
tim, kronik akciger veya kalp problemleri
olanlar beyazlatici ve amonyak igeren
evsel temizleyiciler ve amonyakli driinleri
kullanmamali. Zaman zaman bu Uriinle-
rin kuvvetli kokusunu gidermek amaciyla
iclerine limon veya baska bir ferah koku
eklenebiliyor. Bu yanlig bir uygulamadir.
Zira kot koku ayni zamanda o drind kok-
lamanin kigiye zarar verecegini gosteren
bir uyarnidir. iLe- sAGLK

Evde zehir turu

Klorlu beyazlatici: Amonyakia ka-
rigirsa zehirli kloramin gazi cikar.
Bu gaza kisa siireli maruz kalinma-
sl, orta derecede astim belirtilerine
veya ciddi solunum problemlerine
yol agar.

Metal parlatici: Kisa siireli maruz
kalma gegici goz bugulanmasina,
uzun sireli maruz kalma ise sinir
sistemi, deri, bobrek ve gozlerde
ciddi hasara sebep olur.

Cam temizleyici: Bas agrisi ve ak-
ciger harabiyetine neden olur, gozii
tahrig eder.

Dezenfektan: Asindincidir. ishal,
bayiima, bag dénmesine yol agar,
bobrek ve karacigere zarar verir.

Mobilya ve yer cilasi: Deride renk
kaybi, nefes kesilmesi, kusma ve
Olime sebep olur. Kanser ve do-
gum kusurlariyla iligkilidir.

Leke sokiicti ve hall temizleyici:
Yutuldugunda karaciger ve bobrek
hasarina neden olur. Kanserojendir.

Koku topu: Ozellikle naftalin kan-
serojendir. Goze, kan, karaciger,
bobrekler, deri ve merkezi sinir sis-
temine zarar verir.

Tuvalet temizleyici: Deride yanik-

lara, yutuldugunda ishale, mide ya-
niklarina sebep olur.

Yumusatici: Bazi parfumler hassas
biinyeli kisilerde tahrise neden olur.

TOPRAK,
YAPRAK,
SU, GUBRE,
HASTALIK ve

ANALIZ

REZIDU (GIDA) | ABORATUVARI

Y
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INtersciennce

Diinyanin en iyi laboratuvar homojenlegtirici

 Diiz kapak, sabit hiz: 8 vurug/sn *BagMixer 400 P
» Cam Kapak, sabit hiz: 8 vurug/sn ~ *BagMixer 400 W
bir sekilde parcalar ve homojenlestirir. ¢ Ayarlanabilir zamanlayici: 30 - 210 sn veya siiresiz

serisi olan BagMixer tim numuneleri hizli ve steril

BagfFilter filtre posetlerindeki numuneler otomatik calisma N
T 3  Opsiyonel damlama tepsisi
ve gavenli bir sekilde filtre edilir. «  Ayarlanabilir ve otoklavlanabilir pedallar
* CLick & Clean Sistemi *
BagMixer 400 CC

i¢ temizlik igin kanstirma bélmesine tam ulagim

R

Cam kapak i
Cok fonksiyonlu dijital ekran

Degisken hiz (3 - 12 vurug / sn)

] ) ) 0 Uygulamalar: Klini, ilag, yiyecek, kozmetik, medikal Degisken kanstirma siresi ( 1sn-1 saat ya da siiresiz / geri
BAG MIXER 400 P BAG MIXER 400 W BAG MIXER 400 CC @ irtinler, cevresel analizler, veteriner ( biyopsi, sayim )
organ doku drnekleme... ), molekiiler ekstraksiyon *  Click & Clean® Sistemi ( Gikarilabilir Pedallar)
(proteinler, lipidler, DNA ...), toksin arastirma (HPLC, « Opsiyonel damlama tepsisi
GCMS ..))  Ayarlanabilir ve otoklavlanabilir pedallar
Stomacher Posetleri Koloni Sayicl

BagLight 400 BagFilter 400 P BagPage Plus 400 * 50-90 ve 150 mm ye kadar olan petri kaplar igin.

« Ergonomik el koyma yeri

o Karanlik alan teknolojisi

« Beyaz LED aydinlatma ile milkemmel gortindrlik.

« Sayim icin 6zel sayag kalemine ihtiyag yoktur.

« Standart USB ¢ikisi ve bedelsiz kablo ile bilgisayara dogrudan veri
aktanmi.

 Ayarlanabilir Dokunmatik Yiizey

Filtresiz Yari Filtreli Tam Filtreli

» Scan 100’iin dokunmatik yiizeyi Petri kabinin agiri§ini telafi eder.

«  BagLight® filtrasyon gerektirmeyen islemler icin tasarlanmis sade bir posettir. * Hassasiyet tinitenin on kismindaki tek bir digmeyle ayarlanabilir.

Polysilk den dretilmis olup son derece dayanikli ve donma noktasi diisiik bir yapis
vardr.

* BagFilter® ve BagPage® yiiksek dayaniklilikta ve plastik posetlerle GraVImEtrlk Seyre l.thl ( GraVImat ) \ -

saglamlastinimigtir. BagFilter® igin dokumasiz kenar filtresi ve BagPage® igin tam

genis filtre ile tam bir biittinliik saglar. Kolay Kullanim, Hizli ve Eksiksiz
Gravimat, uygun miktarl solventle kat

numuneyi otomatik bir gekilde seyreltir.
Laboratuvarlarda kullanilan herhangi bir
seyreltme ve aynstirma metodlar ekrandan
e Tek kullanimlik steril filtreli pogetler zaman kazanimi ve tam gilvenli§i garanti eder. direkt olarak segilebilir. Kisisellestirilmis
seyreltme faktorii bir sonraki islem igin

kullaniimak iizere otomatik olarak kaydedilir.
Sarf Malzemeleri

* BagPage®, 6rnek dokiintiisiinii filtre zarinin arkasinda ayn tutarak analiz siiresinde
biiytik tasarruf saglar.
» BagFilter, BagPage, BagLight gama sterilizasyonludur.

|
. ~p
&
F
3> 1 -
BagRack’ PetriPile 90° BagClip BagPipet BagOpen Anabac ° Otoklav Deodoranti
BagRack 400 BagRack 400 (paslanmaz celikten 10 torba kapasiteli muhafaza standi) Anabac Classic Otoklav Deodorant- Kutuda 100 kapsiil - Okaliptiis kokulu
PetriPile 90 PetriPile 90 (Paslammaz gelikten yapiimig, ¢api 90 mm, 36 petri dish igin uygun) Anabac Poma Otoklav Deodorant- Kutuda 100 kapsiil - Elma kokulu
BagClip 400 BagClip 400 (400 ml torbalar igin kapama klipler 50 Adet) Anabac Citrus Otoklav Deodorant- Kutuda 100 kapsiil - Limon kokulu
BagPipet BagPipet (Otomatik pipet, sabit hacimli: 0,1-0,9 veya 1 ml, ejektdr, Bag Tips icin) YENi Anabac Floral  Otoklav Deodorant- Kutuda 100 kapsill - Gicek kokulu
BagOpen 400 BagOpen 400 (400 ml hacimli torbalar tutmaya yarar) YENI Anabac Peach  Otoklav Deodorant- Kutuda 100 kapsiil - Seftali kokulu
B |

Iht oy dupdugunus tim H"‘h /‘%I

laboratuvar malzemelen I
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SAHINLER KiMYA BiLGiSAYAR VE TEKSTIL KOZMETIK SAN. TiC. LTD. STi.

Istoc 28. Ada No:93-95-97-99 Mahmutbey - Bagcilar / ISTANBUL Tel: 0.212. 659 54 00 (pbx) - Fax: 0.212. 659 53 00
e-posta: info@sahinlerkimya.com

www.sahinlerkimya.com www.ph-metre.com www.otomatikpipet.com www.vakumfiltrasyon.com www.toprak-analiz.com
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Robert Hooke

obert Hooke, (18 Temmuz 1635 —
3 Mart 1703) Hem teorik hem de
pratik agidan yaptigi caligmalarla

pilimsel ronesansta biytik rol oynamis bir
Ingiliz bilim adamidir.

Robert Hooke, bilim dallarindan ozellikle
biyolojiye daha kiiglikken ilgi duymustur.
Daha sonra kilisede galisan d¢ abisi gibi
onun da iyi bir egitim alip kiliseye katilaca-
01 diistindlilyordu. Ancak, ailesi, Hooke’un
kronik bas agrlarindan dolayl ¢ok yasa-
mayacagindan korkup okuldan almiglardir.

Wight Adasr’ndaki Freshwater’da do-
gan Hooke, ilkdgretim egitimini Isle of
Wight'ta aldiktan sonra, 13 yasinda, Dr.
Busby’nin altinda Westminster Okulu’nda
egitimine devam etmistir. 1653’te, Hoo-
ke, Oxford’daki isa Kilisesi'nde koroculuk
yerini aldi. Burada, Robert Boyle’la tanisip
onun asistanhgini yaptr.

Girdigi Oxford’da Royal Society’yi olug-
turacak bir grup bilim adaminin arasinda
kendisine bir yer edinmeyi ve kimyaci
Boyle’'un asistani olmayr basaran Hoo-
ke, cagdas anlamda ilk hava bosaltma
pompas! sayilan aracin yapimini basardi.
1662’de bir yil dyeligine secilecedi Royal
Society’nin deney yonetmenligine getirildi.
1664’te mekanik dersleri vermeye bagladi,
bir yil sonra da Greshan College’da geo-
metri profesorliigiine atandi.

Katilanin esnekligine iliskin kendi adiyla
anilan nli yasayi agiklayan Hooke’un bir

yandan kigtkligtnden beri siren saglik-
sizligi, bir yandan giristigi tziict tartigma-
lar, bir yandan da yeteneklerinin tikenme-
si yliziinden yasaminin son yillar oldukca
mutsuz gecti. Gegimsiz bir insan olan Ho-
oke, bir zemberekli saat yapan Huygens’i
kendi bulusunu calmakla, Newton'u ise
once 1s1gin yapisiyla, daha sonra da gekim
yasaslyla ilgili dustinceleri sahip ¢ikmakla
suclamistir.

Hook (Cagdas anlamda hava bogaltma
pompasi sayllabilecek ilk aracin ve ilk
barometrenin yapimini  gergeklestirmis,
termometrede sifirn suyun donma nokta-
sina karsl gelmesini onermistir. Dénen bir
silindir tizerine havanin basincini, nemini,
sicakhigini ve riizgann hizini kaydedecek
bicimde bir hava saati gelistirmis ilk “kar-
dan baglantisi”ni tretmistir. Hooke’un fi-
zikteki diger onemli bulusu katr cisimlerin
esnekligine iligkin yasadir. Hooke yasasina
goOre kati cisimlerde bir kuvvet etkisiyle
olugan gerilim, uygulanan kuvvetin sidde-
tiyle dogru orantilidir. Hooke 1s1gin dalga
ozelligi tastyabilecegini 6ne siiren bir ku-
ram geligtirmig titresimin yayiima yonine
dik oldugunu ileri sirmistr.

ince saydam tabakalarda 1sigin davranisin
incelemis, tabakanin kalinliginin 1g1gin ren-
gi Uzerindeki etkisini gozlemlemigtir. Hoo-
ke mikroskop yardimiyla yaptigi gozlemleri

Labjedya

Hiicre,1665 yilinda bir ingiliz bilim adami olan Robert Hooke tarafindan
olii mantar dokusunda hos odaciklar seklinde kesfedildi. Robert Hooke
incelemeleri sirasinda gordiigii bu odaciklara hiicre (cellula) adini verdi.

ayrintili gizimlerle aktarmig ve mantardaki
an petegi bicimli bosluklar igin daha sonra
biyolojinin en 6nemli kavrami durumuna
yilkselecek olan hiicre sézctgind kullan-
mistir. Jeoloji ve astronomi alanlarinda da
aragtirmalar yapan Hooke, ayrica isinan
cisimlerin genigledigini ve havanin birbir-
lerinden oldukca uzakta bulunan pargacik-
lardan olustugunu ileri stiren ilk bilimadami
olmustur.

Onemi:
Hiicreyi ilk kesfeden kisinin, genellikle, bir

Ingiliz mikroskopcusu olan Robert Hooke
oldugu kabul ediliyor.

Bu calismasiyla Hooke, daha 27 yasin-
dayken ingiltere’nin en basta gelen bilim
akademisi olan Kraliyet Akademisine girdi.
Hooke’un cevaplamaya calistigi sorularin
arasinda agac kabugundan yapilan sise
mantarinin nasil olup da sisenin iginde-
ki havay! o kadar iyi tuttuguydu. Bir sise
mantarindan incecik bir parga kesip onu
mikroskop altinda incelediginde, bu kesitin

Hooke Microscope
(circa 1670)

gozenekli bir yapida oldugunu gordi. Ma-
nastirlarda rahiplerin kaldigi hiicrelere benze-
dikleri icin, bu g6zeneklere “hiicre” adini ver-
di. Aslinda Hooke, bir zamanlar canl hiicre-
leri cevrelemekte olan fakat simdi 6miis bitki
dokusundan geriye kalan hiicre duvarlanni
gormisti. Hook 1665 yilinda mikroskobu
icat etti.
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B Gegimsiz bir insan olan Hooke,

bir zemberekli saat yapan
Huygens’i kendi bulusunu ¢al-
makla, Newton’u ise 6nce 1§131n
yapisiyla, daha sonra da ¢ekim
yasastyla ilgili diislinceleri sahip
¢ikmakla suclamuistir.

Hooke un ilgilendigi konular,
gokbilimden yerbilime ka-

dar uzaniyor, 151k ve yanma
kuramlarim igeriyor. Esnekligin
temel yasas1 hala onun adini tasir.
Ayrica gezegenlerin hareketler-
inin agiklanmasina da 6nemli
katkilar1 olmustur. Gezegen
yoriingelerinin, Giines’in

¢ekim kuvveti ile bir dogru
boyunca eylemsizliklerinin
bileskesinden olustugunu ve bu
¢ekim kuvvetinin uzaklik artik¢a
azaldigini agiklamistir. Ne var ki,
Hooke’un matematiksel agidan
kanitlayamadigi bu kuramu,

daha sonra Isaac Newton ortaya
koymustur.
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