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Laboratuvar ve Saglik Gazetesidir

Bircogumuzu adli bilimlerle tanistiran, kusursuz cinayetin olmayacagin égreten Prof. Dr.
Sevil Atasoy la keyifli bir sohbet gerceklestirdik. Adaletin tecellisi icin sadece profesyonellerin
degil, toplumun her ferdinin bilinclenmesinin sart oldugunu belirten Atasoy “Karnut dizisi,
Suc ve Delil programu ve adli bilimlerin her alanindaki denemelerimi kapsayan kitaplanm

profesyonellere de farkh pencereler aciyor” dedi.

Siz de

tutkunu

musunuz?
Candy Crush Saga, Facebook'ta bir zamanlar
giindemden dismeyen Farmville oyununun
popilerliginden bile fazla kullaniciya sahip oldu.

Alti gocuklu bir guha yapimeisinin oglu olan
ve altl yasinda annesini yitirdikten sonra
teyzesinin yaninda biiytyen Joseph Priestley,

sik sik hastalanan, sagliksiz bir gocuk ' v’
oldugundan diizenli bir 6grenim géremedi. '38 ! "l 6

Kimyager mi,
kimyaci mi?

Arapga kokenli kimya ile Farsga kokenli ‘ger’
ekinden olusan kimyager kelimesi, kimya tahsili
almig, cevresindekileri molekuler dizeyde
anlayan ve yorumlayan kisilere verilen

bir isimdir. V33
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Glindmiizde banyolarimizda kullandigimiz
kisisel hijyen ve bakim Grinlerinin sayisi giderek
artmaktadir. Bu Uriinler; sabun, sampuan, kopuk,
nemlendirici, jel, yad, losyon, I1slak mendil ve

benzerleri seklinde uzayip gitmektedir. '30
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Labjedya

"Her temas bir 1z bwrrakar”

Bircogumuzu adli bilimlerle tanistiran, kusursuz cinayetin olmayacagint 6greten Prof. Dr. Sevil Atasoy 'la konustuk. Adaletin
tecellisi icin sadece profesyonellerin degil, toplumun her ferdinin bilinclenmesinin sart oldugunu belirten Atasoy” Kanit dizisi,
Suc ve Delil programi ve piyasadaki gercek suc oykulerini ve adli bilimlerin her alanindaki denemelerimi kapsayan kitaplanm
profesyonellere de farkli pencereler aciyor, gerek olay yeri inceleme personeli gerekse savcy, yargic ve avukatlann bunlardan

yararlandiginu biliyorum” dedi.

Tiirkiye’de faili meghul cinayet
sayisinin ¢oklugunu nasil agiklarsiniz?

Esasen faili mechullerin gergek sayisini
tam olarak bilmiyoruz. Glnki kayiplarin,
kacan ya da kacinlanlarin bir bolimi
cinayete kurban gitmig olabilir ve bunlarin
cesetlering hendz ulagiimamisg

olabilir. Ote yandan gergek
katil olmadiklar halde
farkli nedenlerden Gtird N
haksiz yere mahkum L
edilmig olanlarin da = -Lanita
varligini kabul etmek '3
gerekir. Bu cinayetler
de aslinda faili
mechuldr.

Olaylarin aydinlatilamamasina yol agan
etkenlerin basinda olay yerinden delil
toplama kavraminin ¢agdas diizeye
ancak son 5-10 yil iginde erigilmis
olmasi gelir. DNA analizlerinin rutinde
kullaniimas! ise ¢ok daha yenidir. Ustelik
bir DNA bankamizin hala bulunmamasi
da aydinlatmay zorlagtirmaktadir.

Glnimuzde hala gorgi tanikhg
' sorusturmalari yonlendiriyor. Halbuki
"\ gorgil tanikhiginin giivenilirligi
konusunda yeterli bir bilinglenme
bulunmuyor. “Teyid 6nyargis!”,

T “silah etkisi”, “tiinel etkisi” gibi
'~/ sendromlarin yasanabilecegi ya

da ifadeler arasinda gecgen
zamanin, sorgucularin
yoneltici sorularinin,
medyanin, olay sirasinda fail
ve/veya magdurun madde
ve/veya alkol etkisinde
olmasinin ifade giivenirligini
nasil etkiledigi bilinmiyor.

Delil toplayanlarda
gozledigim en onemli
sorun, kendilerine gore
bir senaryo olusturup onu
destekleyecek delillere
odaklanmalari. Halbuki
hicbir sey apacik
ortada gorindug
kadar aldatici
degildir.

Sugsuz yere hapis yatanlar igin
gelistirdiginiz “Masumiyet Projesinden”
bahseder misiniz?

Masumiyet Projesi 90’larda ABD’de
baslatilan bir projenin Tlrkiye ayagidir.
Adli Tip Enstitisi’'ndeki bir ekiple
baslattigim bu projeyi, farkli hukuk
birolariyla birlikte hala sirdiriyorum.
Haksiz yere cezaevine konan tutuklu
ya da hakimldlerin igledigi iddia

edilen suglarda biyolojik delil varligini
aragtinyor ve DNA analizlerinin
yapilmasi igin gayret ediyoruz. Gorgli
tanikligina dayali suclamalarda ifade
analizi gergeklestirerek dogrulugunu
saptiyoruz, evvelce el konmamig delil
varsa (6rnegin kamera gorinttsu dijital
veri, fotograf gibi) bunlari inceliyor otopsi
videolari, olay yeri inceleme tutanak ve
gorintilerini de dahil ederek yeniden
canlandirma yapiyor ve animasyonlar
hazirliyoruz. Boylelikle olayin 6ncelikle
orijinini (kaza-intihar-cinayet) ardindan
suglanan kisinin olaya katkisini ortaya
cikartmaya gayret ediyoruz.

DNA, cinayetleri aydinlatmakta
oldukca faydal oluyor bu konuda neler
sdylersiniz?

Gunimiizde DNA delillerine her olay
yerinde rastlandigi bilinmektedir. Unlii
“Her temas bir iz birakir” sdylemi, toprak,
bitki, lif transferinin 6tesinde ter, tikurik,
kan ve diger biyolojik sivilardan DNA
transferini de kapsiyor. ilk asamada
sadece oOlen ile teyid 6nyargisi yliziinden
oldiirdiginden stiphelenen kiginin

giysi ve ayakkabilarina el konmus,
suclunun olay yerindeki bir baska kisi
olabileceginden suphelenilmeyerek
giysileri alinmamig, beden muayeneleri
yapiimamigsa DNA delilleri kaybediliyor.

Tiirkiye’de adli bilimler Sevil Atasoy’la
bilinir oldu. Bu durumdan memnun
musunuz?

Elbette memnunum, adaletin tecellisi i¢in
sadece profesyonellerin degil, toplumun
her ferdinin bilinglenmesi sarttir. Ustelik
gerek Kanit dizisi, gerek Sug ve Delil
programi ve piyasadaki gergek sug
oykiilerini ve adli bilimlerin her alanindaki
denemelerimi kapsayan kitaplarim
profesyonellere de farkli pencereler
aclyor, gerek olay yeri inceleme personeli
gerekse savcl, yargig ve avukatlarin
bunlardan yararlandigini biliyorum.

Turkiye’yi adli tip konusunda gelismis
), iilkelerle karsilagtirdigimizda geldigi
nokta yeterli mi?

Teknik alt yapi, donanim ve personel
kalitesi agisindan adli tip hizmeti veren

kurumlarimiz, kriminal laboratuvarlarimiz
gelismis Glkelerin birgogundan da
ustinddr. Kurum igi ve kurumlararasi
igbirligi, veri tabanlarinin kapsami heniiz
beklentinin altindadrr.

Adli vakalarn icindesiniz bu olaylar
psikolojinizi nasil etkiliyor?

Etkilememesi igin gayret ediyorum.
Taraflardan biri sizi etkilerse objektifliginizi
kaybeder ve gergege ulagsamazsiniz.

insanoglunun ne kadar “vahsi”
oldugunu gordiiniiz giiven sorunu
yasiyor musunuz?

Bunu yasarsaniz, evden ¢ikmamaniz
gerekir. Pek ok insan bu givensizlik
nedeniyle sokaga gikmaz, aligverige
gitmez olursa, ortalik sug isleyecek
olanlara kalir ve “dogal g6zetleme”
ortadan kalkinca daha fazla sug islenir.
Ustelik bu cografyada evin ici, evin
disindan daha tehlikeli. Aile ici siddet ve
gocuk istismarinin boyutlar hepimizin
malumu. Bu nedenle riski dnceden

fark edebilmeyi, riskle karsilasinca

ne yapiimasi gerektigini her yastan
insamimiza, Ozellikle kiigiik cocuklarimiza
0gretmek gerekiyor. Sugun énlenmesi,
sug islendikten sonra aydinlatiimasindan
cok daha kolay ve ucuzdur.

internet iizerinden yayinladiginiz KHaber
adindaki gazeteniz, Yeraltindaki
Melekler Yeriistiindeki Seytanlar
kitabiniz hakkinda bilgi verir misiniz?

Khaber.com.tr, kriminal haberlere dncelik
veren bir tematik gazete. Bu Mayis’ta
ikinci yilini dolduruyor. Diinyanin dort

bir yanindaki Turkge bilenlerin izledigi

bir kaynak, ayrica oku/ogren bolimiyle
de bir referans. Yazarlanmiz sadece adli
bilimlerin degisik alanlarinda uzmanliklan
olan kisiler. Gazetenin tiim igerik ve
yayinindan esim gazeteci Hiiseyin Ekinci
sorumlu. Yapilan haberlere getirdigimiz
yorumiar birgok ulusal ajans tarafindan da
alinip, abonelerine dagrtildigina gére basarli
bir calisma oldugunu soyleyebilirim.

Sevil Atasoy siirekli calisiyor, iiretiyor
onun diginda ozel hayatinda zamani
nasil degerlendiriyor?

Buna pek degerlendirme degil de,
dinlenme diyebiliriz. Otomobil kullanmak
her zaman 06zledigim ve gergekten
dinlenmemi saglayan bir ugras, bunun
disinda meslegimle ilgili olmak tzere
elbette okuyor, gergege dayali olmak
uizere film izliyor, ayrica polisiye dizileri
seviyorum.
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Yorum I

> Prof. Dr. Kadir Halkman
Ankara Universitesi Gida Miih. Bol

Koyde uretilen her gidarun organik olmadigt agiktir. Koydeki uretici,
pekala tanm lact ve kimyasal gubre kullanur. Aksi halde 1stedigl verimi
alamaz ve elde ettigi urunu organik gida olarak pazara veremez ise
zarar eder. Daha da tehlikelisi bilgisiz ureticinin llact gereksiz ve asir
miktarda kullanmasidrr.

Baznarlnm hi¢c umrunda olmayan
ama bazilarinin sapkinlik diizeyinde
tizerinde durdugu organik/ dogal/
nattirel gida konusunda tam bir
bilinmezlik siirtyor. Kent merkezinde
yasayan insanlara "Organik gida
tuketmeyi tercih eder misiniz?" seklinde
bir soru sorarsaniz, diinyada buna
“hayir” diyecek kisi sayisinin oldukga
az olacagi aciktir. "Evet" seklinde

yanit verenlere gu soruyu soralim:
"Giizel. Ancak organik gidayi nereden
bulacaksiniz?"

- Kdyden geliyor,

- Organik Griinler pazarindan alyorum,
- Kendi hobi bahgem var,

- Ve diger yanitlar.

Organik tanm Grtind olan gidalar
"organik gida" olarak tanimlanir. Organik
tarimda ise tarim ilaci, suni giibre,
hormon vb. higbir kimyasal kullaniimaz.
Daha da Gtesinde, egzoz gazi nedeni ile
karayollarina, belirli sanayi tesislerine
yakin yerlerde organik tarim yapilmasi
icin stirekli dlgtimler yapilir. Genetigi
degistirilmis organizmalar (GDO) da
organik gida digindadir.

Organik gidalar, yag meyve ve sebzede
oldugu gibi dogrudan ya da fabrikada
islenerek tilketime sunulabilir. Kimi,
fabrikadan gegmis higbir Grtind
organik gida olarak kabul etmiyor.
Bunlara sadece acil sifalar diliyorum.
Bu kisilere gore organik bugday, un
fabrikasina girdiginde organik yapisini
koruyor ¢unkii un yapmak sadece

fiziksel bir iglemdir, ama organik st
fabrikaya girdiginde bitiin o cocuksu
masumiyetini kaybediyor. Anlatamadik.
Isil iglem, basit bir fiziksel uygulamadir.

KOyde Uretilen her gidanin organik
olmadig aciktir. Koydeki dretici, pekala
tanm ilaci ve kimyasal giibre kullanir.
Aksi halde istedigi verimi alamaz ve
elde ettigi riind organik gida olarak
pazara veremez ise zarar eder. Daha da
tehlikelisi bilgisiz treticinin ilaci gereksiz
ve asin miktarda kullanmasidir. Koydeki
bitin dreticilerin tanim ilaci ve kimyasal
guibre kullandigr iddia edilemez. Ancak
ziraat mihendislerine gore, 6zel olarak
organik driin pazarina uretim yapmayan
tipik koylu dretiminde tarimsal

ilag ve suni gubre kullanimamasi
beklenmemelidir.

Diinyada ve ozellikle geligmis/
gelismekte olan dlkelerde organik
urtinlerin pazar payinin giderek
yikseldigi aciktir. Organik gida, organik
sampuan, organik bez torba, organik
kozmetik, organik kagit tabak, organik
saat ve gozliik cami. Diinya ipek
pazarinin sahibi Japonya iken, 1935
yilinda kesfedilen naylonun adinin "Now
You Lost Old Nippon" kelimelerinden
tlretildigi rivayet edilir. Bugtin, biyolojik
maddelerden dretilmis organik plastik
(biyoplastik) bile var.

Insanlarin organik gida tercih etmeleri
sayglyla karsilanmaktadir. Ancak,

12 Mart 2012 tarihinde 7 milyari
gectigi tahmin edilen diinya ntifusunun
tamaminin organik gida ile beslenmesi
s6z konusu olamaz. Oncelikle bitki

koruma derslerinde dgrendigimiz sekli
ile insanlar, hastalik ve zararlilardan

arta kalan kismi hasat etmektedirler.
Miinavebe (ayni tarlaya yillara gére
farkl bitkilerin ekilmesi) kismi bir ¢6ziim
saglar. Hastalik ve zararlilara direngli
tirlerin ekilmesi denildiginde klasik i1slah
yontemleri biyik olasilikla yeterli olmaz
ve ¢0ziim GDO olur. Zaten, organik
gidaya yonelmenin temel nedenlerinden
birisinin GDO tepkisi oldugu agiktir.

Su halde tanmsal ilag kullaniimasi bir
anlamda kaciniimazdir, ancak bunun
bilingli bir sekilde ve minavebe ile
desteklenerek uygulanmasi da son
derece gereklidir.

Baklagil tarimi yapilarak topraga
timdayle biyolojik yolla azot
kazandirimasi ise tam anlami ile bir
kent efsanesinden ibarettir. Baklagiller
ile ortak yasayan Rhizobium tiri
bakteriler, havadaki serbest azotu
sadece baklagile gerektigi bitkiye
aktanirlar. Bir diger deyis ile bu bakteriler
havadaki serbest azotu siirekli olarak
topraga aktarmazlar. Baklagil koklerinde
nodl seklinde kolonize olan bu
bakteriler azotu dogrudan bitkinin
kullanimina sunarlar. Baklagil tarimindan
sonra ekilen miinavebe bitkisinde
verimin yiiksek olmasinin nedeni,
baklagillerin derine giden kokleri ile
topragin havalanmasinin saglanmasidir.
Yesil giibre olarak tanimlandigi sekli

ile bazi bitkilerin sadece organik giibre
olarak kullaniimasi amaci ile yetistirilip,
topraga karistinimasi uygulamasinda
ekonomik kosullar 6n plana ¢ikmaktadir.

Devaminda, ille de birileri yesil giibre
ile giibrelenmig organik gida tiiketecek
diye ve bu denli aglk/ yetersiz
beslenme sorunu varken insanlarin
tiketecedi gidalarin bu sekilde
degerlendirilmesine sicak bakmam
beklenmemelidir.

Organik gidaya karsi degilim. Hi¢c kimse
karsl olamaz. Ancak gercekleri de
gbzden uzak tutmamak gerekiyor. Biitlin
insanlarin saglikh ve dengeli beslenmesi
icin gereken tarimsal dretimin

tlimuyle organik olmasi mimkin
degildir. Ekonomik kosullar buna

izin vermez. Gope atilan/ israf edilen
gidalar, pek ok tilkede aglik sorununa
¢Ozim olusturabilecek iken bunlarin
biriktirilmesi ve nakliyesini kimse
tistlenmedigi/ tstlenemedigi icin bagka
cografyalarda insanlar agliktan 6llyor.
Bu durumda dogru bir sekilde tarimsal
ilaglama ve kimyasal gibre kullaniimasi
bir anlamda kaginiimazdr.

Ayrica bir gidanin ambalajina "organik"
yaziimasi ile ve/ veya ambalaj olarak
klicik ve sevimli materyal kullaniimasi
ile 0 gida "organik" olmaz. ille de
organik gida tiiketmek isteyenlerin
ambalaj tizerinde "organik Griin
sertifikas!" aramasi onerilir.

Son olarak permakiiltir uygulamasini
dogaya saygi gercevesinde tam olarak
destekledigimi bildiriyorum.

Sevgiyle ve dostlukla kalin.
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2OVl En iyi 5 medikal icads

Cleveland Klinik her yil son tip trendlerini takip ediyor ve acikliyor. Bu medikal icatlar tip alaninda yer alan son teknolojilerden
olusuyor. Bu sayede hem guvenlik hem de hayatta kalma oranlan ytkseliyor. Iste Amerika’ da kullanilan son tibbi teknolojiler:

6 LabNeda ol Haber |

1: Melanoma Biyopsilerini Azaltmak

zararsiz gozilkse de biyopsi almadan bunu anlamak oldukga zor. iste FDA

onayl MelaFind optik tarayici sayesinde multispektral doku morfoloji analizi
mimkin. Teshis etmek icin bu cihaz yeterli olmasa da, bu sayede doktor biyopsi
almak ya da almamak igin karar verebiliyor. Bu sayede gereksiz biyopsilerden
yani yaralardan Kkurtuluyorsunuz. Normalde teknoloji Amerikan Savunma
Bakanlgr'ndan alindi. Teknoloji lezyonu 10 elekiromanyetik dalgayla tarayarak,
gayet stabil algoritmalar sayesinde 10,000 melanoma ve cilt hastaligi fotografiyla
karsilastiryor.

En olimcil cilt kanseri tipi, melanomadir. Viicutta gortlen lekeler genelde

2 Elektronik Aspirin

agnisiyla micadele etmekteyiz. Doktorlar SPG (sphenopalatine ganglion)

adi verilen oldukga agir bir bas agnisi tiriine karsl uzun stiredir aresizdi.
Yiz sinirlerinde olan bu agn oldukga sert bir agr. igte Autonomict Teknolojiler
Sirketinin iirettigi teknoloji klinik denemelerde SPG sinyallerini bloke ediyor. iste
sakiz benzeri bu elektronik hap aslinda kiiguk bir sinir uyarici sistem. implantin
ucundaki kumanda bas agrisi geken tarafindan kullanilarak SPG sinirlerini uyararak,
agnya yol agan norotransmitterleri bloke ediyor.

| | erhalde gogumuz migren, bolgesel bas agrilar, yiiz agnlan gibi pek gok bas

- Ignesiz Kan Sekeri Olcer

ve seker testleri hem aci verir hem de enfeksiyon riskini arttinr. Her ne

kadar otomatik cihazlar olsa da bunlar canimiz az da olsa acitir. iste Echo
Therapeutics’in drettigi bant sayesinde artik aci ¢cekmeyeceksiniz.Transdermal
cilt sensori sayesinde kan olmadan yeterli 6lgtim yapilabiliyor. Elektrikli dis firgasi
teknolojisi mantigiyla ¢alisan alet kan dolagimina girmeden analiz yapmaya imkan
veriyor. Sensoriin topladi bilgiler kablosuz olarak ekrana yansiyor. Eger sekeriniz
yiiksek ya da disiikse alarm vererek sizi uyariyor.

N ormalde seker hastalannin agnl bir tedavisi olur. Giinlik insilin igneleri

4- Robot Doktor

ulasmaniz mumkdn. Telemedicine adi verilen medikal robot doktorlar
hastalar uzaktan tedavi edebiliyor. Robot supurgeleri ile tanidigimiz biyiik
robot firmasi iRobot Corp.ve InTouch Health tarafindan iretilen otomatik hareket
eden robot FDA’ den onay aldi. Ekrani hem medikal gorintileme ekipmani hem

Fiyat-maliyet orani digtintildiigiinde sizden uzak olan bir doktora her zaman

de video ekrani olarak kullanilabiliyor. Bu sayede doktorlar uzakta bile olsalar
hastalarini kontrol ve takip edebiliyor. RP-VITA Uzak Goris Robotu belki de
gelecekte daha da geligtirilebilir.

5- Kalp Kapakcigt

apien transkatater aort kapagi, agik kalp ameliyatinin gigcliiklerine katlanmak istemeyenler igin
hayat kurtaran bir alternatif olabilir. Edwards Life Sciences tarafindan tretilen bu medikal alet, bir

stiredir Avrupa pazarinda bulunsa da Amerika pazarina bu yilin ortalarinda girdi. Sapien kapakgigi
femoral artere takilan kateterden yerlestiriliyor. Kapakgcik normalde sigir dokusunun paslanmaz gelige
tutturulmasiyla yapiliyor. Sonrasinda ise kapakgiga bir balon yardimiyla genisletirilerek yerlestiriliyor. Bu
sayede hasta gabucak iyileserek maliyetler azaltilabiliyor.
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Seckin BOCHEM® Uriinleri Tiirkiye Distribiitdri

Gaz ve aclk alev ile caligmak her zaman
yiiksek risk tagir. Bu sebeple bir Bekte kesintiler
olmamalidir.

Her zaman emniyetli tarafta oldugunuzdan emin olun

ve CE startlarina Uygun BOCHEM® Bek kullanin.

Yaklasgik 0,55 gr agiriginda Nikel Kapl piringten imal edilmistir.
Kaydirmaz bir malzeme ile kapli taban, driintin galistigi
noktada sabit kalmasini saglayarak olasi riskleri elemine eder.
Gaz delikleri piringten yapilmigtir. Dogru degerlerde galismay ve
mutlak giivenligi saglar. 1300 °C’ye kadar isi iiretir ve ergonomik
topuzu ile diizenli bir gaz ¢ikigi saglar.

CE ve DIN belgelerine sahip Seckin BOCHEM® Uriinlerini incelemek tizere
info@omnilab.com.tr adresinden online brosir talep edebilirsiniz.

OMNILAB, Tiim BOCHEM® iiriinleri Tiirkiye distribiitoriid.

Emniyetli Gaz Bek'i - igne Valfli C € sertifikall

Sicaklik emniyet elemani, ¢ift metal alagimli ve alev manyeto catalli,
Hava regiilasyonlu, pilot alevli, max. 1300 °C

Material D C KW  Typ mbar  g/h Artikel Nr.
Ms-Ni 78 180 1,53 DogalGaz 23 120 7400S
Ms-Ni 78 180 2,36 PropanGaz 60 180 7410S

Teclu Bek - igne Valfli C € sertifikalr

Hava regulasyonlu, pilot alevli, max. 1300 °C

Material D C KW  Typ mbar  g/h Artikel Nr.
Ms-Ni 76 180 1,53 DogalGaz 23 120 7400
Ms-Ni 76 180 2,36 Propan Gaz 60 180 7410

OMNILAB Laboratuvar Malzemeleri San. ve Tic. Ltd. §ti.
1201 /1 Sk. No:2 Su Plaza K:5/502 « 35170 Gida Gargisi - Yenisehir / lzmir / Tirkiye « Tel: +90 232 469 42 44
www.omnilab.com.tr < e-posta: info@omnilab.com.tr

Esnek. Giivenilir. Kigisel.
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Kisa Kisa I

stanbul ve Ankara’dan sonra Tirkiye’nin

J’tinci kemik iligi bankasinin kurulmasinin
planlandigi lzmir'de, Katip Gelebi Universite-
si (IKGU) ile protokol hastanesi olan Tepecik
Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi, ilik
bankasi igin 6nemli bir asama olan Doku Tipi
Laboratuvan Avrupa Immunogenetik Akredi-
tasyon (EFI) belgesini ald.

Aciklamada ifadelerine yer verilen IKGU Tip
Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim Dali Bagkani
ve Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi Doku Tipi Laboratuvari Sorumlusu Prof.
Dr. Ibrahim Pirim, Saglik Bakanligi’'na bagli bir
hastanenin ilk kez s6z konusu akreditasyona
sahip oldugunu kaydederek, “Simdi tgiinci
kemik iligi bankasini Izmir’de organize edebi-
lecegdiz” dedi.

izmirlileri bagisa davet eden Pirim, “Istan-
bulun 30 bine yakin donérii var. Bizim gay-
retimiz Ankara, Istanbul ve Izmir toplaminda
100 binleri gegmis bir kemik iligi dondr ban-
kas! olusturmak ve taramalarda daha cok in-
sana doku bulmak” dedi.

izmir'de ilk hedeflerinin 2 bin badisclya ulas-
mak oldugunu dile getiren Prof. Dr. [brahim
Pirim, I6semi hastasi minik Melis'i 6rnek gos-
tererek, su ifadeleri kullandi: “Melis i¢in Tar-
kiye’deki bankalar tarandi, dondr bulunamadi.
Almanya’daki bankadan olumlu sonug geldi.
Kurulacak banka sayesinde Almanya’daki
bir hasta, lzmir’deki kemik iligi bankasindan
dondr bulma sansina sahip olacak. Boylece
diinyadaki bir hastanin da yeni bir kemik iligi
bankasiyla saghgina kavusma sansi artmig
olacak.”

INSANIMSI BILGISAYARLAR
GELIYOR!

linimtizde kullanilan bilgisayarlardan bin

kat daha hizll olmasi hedeflenen bilgisa-
yar Gzerinde caligilyor. Projenin maliyeti 1,6
milyar dolari bulacak.

Bilim insanlar, giinimiizin en hizli bilgisa-
yarlanni 1000 kat geride birakacak, Insan
beyni gibi galigan bilgisayar gelistiriyor.
Isvigre’de bir grup bilim insani ve arastirma-
cinin yer aldigi Insan Beyni Projesi’nde ( The
Human Brain Project) gelistiriimekte olan
bilgisayarin su anki bilgisayarlardan bin kat
daha hizli olmasi hedefleniyor.

Projenin ilk evresinin yaklasik 10 yil sirmesi
ve insan beyninin fonksiyonlarinin daha iyi
anlasiimasi planlaniyor. Arastirmacilar sonra-
ki agamalarda ise insanlarin nasil dgrendigi,
disindigu ve duydugunu anlamaya calisa-
caklarini belirtiyor.

Proje Direktdrti Henry Markram, giinimiizde
kullanilan bilgisayarlardaki donanim hizinin
saniyede 1 katrilyon oldugunu ve bu seviyeyi
asmayi planladiklanni belirtti.

Markram, IBM, Cray, Intel ve Bull gibi iretici-
lerin 2020 yilina kadar ilk exaolgekli yiksek
hizli bilgisayarlari Gretmeyi amagladiklarini
sOyledi. Yapiimasi planlanan hizli bilgisayar
ile bilim insanlannin yeni hafiza sekilleri ve
depolama teknikleri gelistirecekleri belirtiliyor.
Projenin maliyetinin 1,6 milyar dolar bulmasi
bekleniyor.

SEKER PANCARININ
KALITIMI COZULDU

bilim insanlan artik daha gabuk tretim

abilecegimiz gibi yeni tirleri daha kolay
yetistirebilecegiz diyorlar Nature dergisinde.
Seker pancarinin kalitimini ¢ozebilmek igin
Almanya ve Ispanya’dan yirmi arastirmaci
altr yil calisti. Seker pancar diinya gene-
lindeki ylizde otuzluk payiyla diinyanin en
onemli seker kaynagidir. Ayrica hayvan
yemi ve biyoetanol dretimi igin de onem-
lidir. Yaklasik olarak iki yiiz yildan bu yana
uretilen seker pancarin seker igerigi bu za-
man iginde yizde sekizden, yiizde on se-
kize cikmig. Kalitiminin ¢oztilmesiyle artik
yabani pancardaki hastaliklara dayaniklilik
gibi Ozelliklerin kiltire alinmig pancarlara
aktarimasi daha kolay olacak. Gergi yabani
pancarin kalitimi timuyle ¢6zilmemis ama
bilim insanlan kiiltiire alinmis pancarin ka-
Iitimina ¢ok benzedigini soylilyorlar. Aras-
tirmadan cikan diger ilging bir sonug ise
gen etkinliklerini calistiran genlerin bugiine
kadar kaltimlan cozilen diger bitkilerden
daha az olmasi. Bu da temel aragtirmalarda
heyecan verici sorulara kapi aglyor. Gene-
tik etkinlik, canlilarda cesitli hiicre tirlerinin
gelismesini saglyor. Gicekli bitkiler siste-
matiginde seker pancari karanfilgiller taki-
minda yer alir. Seker pancari bu takim iginde
kalitimi tiimtiyle ¢ozdilmus olan ilk bitkidir.

§eker pancarinin tum kalitimini ¢6zen
yap

CANLI LABORATUVAR

asaksehir Belediyesi, diinyada 318
merkezde bulunan ve Tirkiye'de ise
ilk olma ozelligini tagtyan Canli Laboratu-
var (LivingLab)’i hayata gegiriyor. licede
kurulacak olan Canli Laboratuvar diinya
¢apinda kullanilan bilgi ve iletisim teknolo-
jilerinden faydalanarak vatandaslann isini
kolaylastiracak projeler dretecek. Birgok
alanda inovasyon ve uygulama imkani
sadlayacak olan merkez simdiden merak
konusu oldu.

ilk etapta Basaksehir Belediyesi Hizmet Bi-
nasi’nda hayata gegirilecek olan Inovasyon
ve Girisimcilik Merkezi, 3 bin metrekare
bir alanda kurulacak. Bircok alanda yeni
projenin Uretilecedi Canli laboratuvar ayni
zamanda Basaksehir’in saglikli insanlarin
¢ogunlukta oldugu bir ilge haline gelme-
sine katki saglayacak. Canli laboratuvarin
ilk girisimci projesi ‘Mobil Saghk Olgiim
ve Tarama Sistemi” oldu. Sistem ilcedeki
Aile Hekimligi Merkezleri'nin yikini de
hafifletecek. Sistem sayesinde vatandas-
lar aile hekimine veya herhangi bir saglik
kurumuna gitmeden, seker, tansiyon, ko-
lesterol gibi 18 farkli alanda saglik testlerini
yaptirma ve 6grenme imkani bulacak. Va-
tandaslanin ‘Mobil Saglk ve Tarama Mer-
kezleri'nde sagliklari ile yaptiracag testlerin
sonuclan aninda aile hekiminin bilgisayar-
larina aktarilacak.

DENiZDE YASAYAN
INSANLAR

Filipinler’de yasayan etnik bir topluluk
olarak nitelendirilen Bajau’larin evleri
okyanusun iizerinde. Karadan kilometreler-
ce uzakta, tamamen denizin (izerine kurul-
mus evlerde yasiyorlar.

Filipinler’de yasayan etnik bir topluluk
olarak nitelendirilen Bajau’larin evleri ok-
yanusun (izerinde. Karadan kilometrelerce
uzakta, tamamen denizin tizerine kurulmus
evlerde yasiyorlar. Hatta teknede yasayan
insanlar bile var. Halk, sadece tekne bakim-
larini yaptirmak, benzin alma gibi islemleri
gerceklestirmek igin karaya gidiyor.
Yasamlarinin her parcasi okyanus olan Ba-
jular, aktivitelerini de gel git hareketlerine
gore ayarlamig durumda. Gocuklar dog-
duklarindan itibaren denize adapte olmaya
basliyor, gegimlerini saglamak icin deniz
aveiligl yapiyor. Bazi Bajaulu cocuklar de-
nizle o kadar vakit gegiriyor ki gozleri su
altinda daha iyi gormeye basliyor.

Bajaulanin en dikkat gekici Uyesi ise Sulbin.
Sulbin, bir su alti avcisi ve su hayatina kar-
sI kendimizi ne kadar zorlayabilecegimizin
canli bir kaniti. Denizin 30 metre derinligin-
de rahatca avlanabildigini soyleyen Sulbin,
bunu sov igin yapmadigini sanki karada av-
laniyormus gibi deniz tabaninda yiriyerek
hareket edebildigini soyliiyor.

KOZMETIK URUNLERIN ANALIZ
LABORATUVARI

ozmetik driinlerin analizine yonelik
kurulan laboratuvar Izmir’de sektor ile
bulustu

Uzun siredir galismalarini stirdiiren
Cosming.com, aralik ayinin ilk haftasi
CosmingLab projesini gerceklestirip,
kozmetik Grdinler tzerine test, analiz
laboratuvanini hayata gegirdi. lzmir’de
acllan laboratuvar da kozmetik tiriin

ve hammaddelerde; dermatolojik,
mikrobiyolojik, goz irritasyon, challenge,
etkinlik, stabilite, fiziko-kimyasal testler
ve calismalarin yaninda Kozmetik Uriin
Gilvenlik Degerlendirme raporlarinin
hazirlanmasi ile de hizmet vermektedir.
Avrupa uyum yasalarina gore
belirlenmis standartlar esas alinarak,
TS EN 9001/2008 Kalite Yonetim
Sistemine uygun g¢alismaktadir. In vitro
testler yapacak olan ilk 6zel kozmetik
laboratuvan ozelligini de taslyan
CosmingLab, kozmetik sektdriinde
deneyimli kadrosu ile sadece kozmetik
sektoriine hitap eden uluslararasi bir
laboratuvar olmayi hedeflemektedir.

YESIL GAYA DiKKAT!

Uzmanlar, yesil caymn, yiksek tansiyon igin
kullamlan bir ilacin etkisini zayiflatabilecegi
uyarisinda bulundu.

Japon arastirmacilara gore yesil cay, Nado-
lolgibi beta bloker igeren tansiyon haplarinda-
ki etken maddelerin viicut tarafindan emilimi-
ni zorlastinyor.

Testlerde, tansiyon haplarinin yani sira yesil
cay icen kisilerin kaninda ilaca ait daha az
etken madde bulundugu goriildi.

Doktorlar, greyfurt gibi meyvelerin ya da bazi
bitki ¢aylaninin bazi ilaglarin etkisini azalttigi
konusunda uyarida bulunuyor. Bu ilaglar ara-
sinda beta blokerler de var.

Yesil cay, bagirsaklann igindeki zarda bulunan
ve hiicrelere ilag tagimimini saglayan yapilar
engelliyor.

iki bardak yesil cayin bu etkiyi gostermeye
yetecegi ifade ediliyor.

Baska caylarin da ayni etkiyi gosterip goster-
medigi bilinmiyor.

Ancak yesil cayin birgok bakimdan sagliga
yararl etkileri de bulunuyor. Az islenmis ol-
dudu igin daha yiiksek oranda antioksidan
igeriyor.

Doktorlar, yesil cay icmeye devam etmek
isteyen hastalara, cay ile ilag alimi arasinda
dort saatlik bir siire birakmalari uyarisinda
bulunuyor.

11 BIN YILDIR ‘YASAYAN’
KANSER HUCRESI

ingiliz arastirmacilar 11 bin yildir “hayatta
olan” bir kanser tirii kesfetti.

Dinyanin bilinen en eski yasayan kanser
tiriinin o donemde bir kdpekte ortaya cik-
g1 ve ciftlesmeyle diger hayvanlara gegtigi
belirtiliyor.

Wellcome Trust Sanger Enstitiisi’'ndeki uz-
manlar, bu kanser turiinin DNA'sini ¢6zdd.
Kanserin ilk goriildigi képek, Sibirya kurdu
olarak bilinen ‘haski’ tiiriine benzeyen, orta
biyiiklikte, boz kahverengi ya da siyah kisa
tlyleri olan bir hayvandi.

Dr. Elizabeth Murchison, “Bu kdpekten kan-
serin neden yayildigini bilmiyoruz. Ama geri-
ye bakip, yaydi§i kanser hiicrelerinde genleri
hala yasayan bu kopegin kimligini tanimlaya-
bilmek heyecan verici.” dedi.

Bilim insanlari, hayvanlarda goriilen ve cinsel
iliski yoluyla gegen iki nadir kanser tiriinden
biri tizerinde calistr.

S0z konusu kanser tiirii hayvanlarin cinsel
organlarinda tiimor olusumuna neden oluyor.

Uzmanlar gen haritasini ¢ikardiklari ve ‘mo-
lokuler saat’ islevi goren bir tir mutasyonu
inceleyerek kanserin kaynaginin 11 bin yil
oncesine gittigini tespit etti.

Milyonlarca genetik mutasyona ugramasi-
na ragmen kanser tiriiniin hayatta kaldig
belirtiliyor.
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| Dr. David Niven, "Bir
2 kadar mutlu oldugu konusuyla

azla bir iliskisi yoktur” diyor. Niven, genetik faktérlerin bir insarnin mutluluk

seviydsini ylizde 50 etkiledigini séylilyor. Bu durumda her seyden énce,
olmak igi.n'yasadlglmlz anin degerini bilmemiz gerekiyor.

mu

Yagamin icinde olun

Yasaminizdaki her seyin dogru oldugunu diisindi-
giiniz zamanlar mutlaka olmustur. Belki butin gin
dagda kayak yaptiniz ya da parkta dolasip sararmig
yapraklarin fotografini gektiniz. Ozetle, giinii sevdigi-
niz bir etkinlikle gecirdiniz ve zamanin nasil gegtigini
anlamadiniz. Bog oturmak yerine, zevk alacaginiz
bir hobi bulmaya calisin. Gocukken hosunuza giden
oyunlar, spor, seramik veya resim; bunlari deneme-
nizde yarar var.

Duygularimizi bogvermeyin

Kendinizi siirekli “yapmallyim, yapmamaliyim” ara-
sinda gidip gelirken buluyor olmalisiniz. Arada “ben
ne istiyorum” demeyi denediniz mi? Duygularinizi
erteleyerek ve bosvererek kendi kendinizi mutsuziuga
strtkliyor oldugunuzu fark etmenizin zamani gelmis.
Bugiinii yasayin

Strekli gelecegi diisinmeyi Onlemek icin yasami-
nizin su anki halinin de degerini bilmeniz gerekiyor.
Gogumuz yagamimizda yanlhs giden seyleri daha gok
onemser, giizel seylerin farkina bile varmayiz. Ancak
en kot durumda bile mutluluk getirecek kiguk bir
yon bulunabilecegini unutmayin.

istedigine odaklan

Ister bir yilik hedefini, ister d§leden sonra ne yapaca-
gini belirlerken, once —yasal olarak— neleri istedigine
odaklan, neleri istemedigine degil. Neye odaklanirsan
gelisme o yonde olur, eger bir tartigma yasamama-
ya odaklanirsan, beyin bu yonde disiinmeye baslar.
Ornegin mutlu, neseli, huzurlu bir giin gegirmek gibi!

Once bagkalarini anla
Yilbasl, festival gibi 6zel glinler doneminde, genelde

bir gerginlik ve tartisma yasanir. Eger bir gerginlik
duygusuna kapilirsan, 6nce yetin ve siikret, ne istedi-
gini daha sonra disun. Hakli olmak mi, yoksa mutlu,
huzurlu bir giin yasamak mi 6nemli?

Kendini bagkasinin yerine koy

Belki onlar ellerinden gelenin en iyisini yapmaya ug-
raglyor; ancak sinirli bir an yasiyor olabilirler. Kim bi-
lir, belki de hakli olduklar noktalar vardir.

Geriye bakarak geligsmeni gozle

Mutlu ve basarili birgok insan geriye bakarak, nere-
den gelip nedenli gelisme kaydettiklerini gozlemler.
Gegen yil neleri bagardigina bir bak. Hatta gok sey
bagsaramamis olsan bile, yasiyorsun, bu bes yildizlik
evrimsel bir bagaridir. Bu nedenle kendini kutla, sirtini
sivazla!

Kendine giizel seyler sdyle

Kusur bulmak bir ige yarasaydi, simdiye dek herhalde
bir yaran olurdu. Gok kisi kendi iginden sdylenirken
sizlanip durur, stirekli ¢irkin, kusurlu seyler bulur.

Mutlu kisilerse yumusak bir ses tonuyla, kendine gu-
zel seyler s@yler. Kuskusuz kusur bulmanin da yarar
olabilir; ancak bunlan hog ve komik bir ses tonuyla
soylemek kosuluyla!

Bugiin mutlu olmaya karar ver

Abraham Lincoln, “Birgok insan aklina koydugu denli
mutludur” der. Kimi konularda mutsuzluk duyumsu-
yorsan, kendine sor: “EQer bunun icin mutsuzsam,
bu bana ne saglar ki?” Kimi zaman insanlar mutsuz-
dur; ciinkii mutsuz olmalan gerektigini distndrler,
ancak bu hig de zorunlu dedgildir.

Olumsuz diigiinmeyi kontrol etmeyi dgrenin
- Nasil hissettiginizin kontrolii sizde olsun.

»

- Bir sey caninizi sikarsa, gabucak kendinize hakim
olun.

- Dislinceleriniz, hisleriniz ve hareketleriniz izerinde
kontrol kurun.

- Baski altinda sakin kalin.

- Olumsuz duygulara takilmayin. Can sikici bir olay-
dan sonra kendinizi sakinlestirin.

- Gerektiginde olumsuz duygulan silip atin.
Kendinizle barigik olun

lligkilerinizde ‘karsilik’ beklentisinde olmayin. Aile ya
da arkadaslarinizla gok yakin bir iligkinizin olmasi,
mutlu olmaniz igin gergekten gok dnemli bir unsur.
Ancak ¢ogu insan bu yakin iligkilerin bize getirdikle-
rinden cok, bizden alip gotirdikleri tizerinde yogun-
lagtyor. Karsinizdakinden daha az beklentiniz olursa,
soyledikleri glizel bir sz bile sizin mutlu olmaniza
yetecektir.

KisacasI mutlu olmanin kosulu; yeni seylerin pesinde
kogmaktan g¢ok, anin ve sahip olunanlarin degerini
bilmek ve kendinizle bansik olmaktir.

Hayata sarilin

Herkesin hayatinda mutsuz ve umutsuz anlar olabilir.
Ancak ¢ogu insan bunlari gelip gegici dertler olarak
gordr ve sarilacak bir dal bulur kendine. Umutsuzluk
ile etrafiniza sagtiginiz negatif enerji zaten sizi ister
istemez mutsuzluga itecektir. Son bir nokta; giliim-
seyin. En mutsuz hissettiginiz anda bile gilimsemeyi
daha dogrusu yiiziiniizde sade bir tebessiim ile ge-
zinmeyi aliskanlik haline getirin. Sadece bunun bile
cok sey dedistirdigini fark edeceksiniz.
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Ultrasantrifujlerde Patentli RLM
(Rotor Life Management) Teknolojisi ile

Siz isteyin, biz gerceklestirelim. 10 kat daha uzun rotor dmrii

Hitachi Koki ile tasarimi ve teknolojisi gticli fikirlere dayali genis Girtin
yelpazemizi daha da gliclendiriyoruz. Hitachi Koki'nin kalite ve
performansinin sirri; ultra-yiksek motorlar, ultra-ytiksek hassasiyetli
makineler ve elektronik kontrol teknolojisi konusundaki uzmanlik ve
liderligini Ar-Ge faaliyetleri ve insan kaynaklari altyapisi ile strekli
desteklemesinde gizli.
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ecen yazimda viicudun
kurumasini Onleyen ve ihtiyaca

binaen vyapilan molekiillerden
bahsetmigtim.  Bunlarin  bir  diger
onemli Ozelligi ise DNA'da kodlanan bir
sablonlarinin olmamasiydi. Bu hafta s6z
edecegim “mukopolisakarid”  (genin
adina atfen MUC diye kisaltiliyor) sinifinin
genel Ozelligi ise vicudun dig diinyayla
temas eden i¢ kanallanni kaplamalari.
Bu yizeyler baslica sindirim, solunum
ve (reme sistemlerinden meydana
gelmekte, MUC’un olusturdugu salg
ise bizim “stimik” (mukus) olarak
adlandirdigimiz, su igerigi zengin, ama
akiskanhgl zayif bir bilesik. Yani nezle
oldugumuzda burnumuzdan  gelen
sivi aslinda bu bilesiklerden oluguyor.
Mukus bilesimin genel adi olsa da,
dedisik bolgelerdeki salgilann farkli
ozellikleri  bulunuyor. Gegen hafta
anlatigimiz - glikozaminoglikan (GAG)
sinifinin aksine, mukus proteinleri MUC
olarak adlandinlan genler tarafindan
kodlanmakta, bugine dek 20 cesidi
tanimlanmig. Yapi olarak ¢ok biyuk
bu protein, DNAdaki sablonundan
olusturulduktan sonra hicre igerisinde
orijinal formuna dondstiraliyor. Tipki
GAG gibi, daha sonra seker moleklleri
eklenerek son bigimini aliyor ve ylzeye
salgilaniyor. Bu stimiiksii proteinlerin
de onemli 0Ozelliklerinden biri  silfar
baglanni icermesi. Parca molekiller
birbirlerine bir cins mentese islevi goren
stilfur badiyla birlestiriliyorlar, dahasi
molekillerin belli kisimlar yine silfiir
iceren amino asitlerden zengin bélgeler
icermekte. Fare, insan, kopek gibi
birbirine uzak canlilarin misinlerinde bu
silfiirden zengin bolgeler hemen hemen
ayni, yani sabit bir 6zellik gostermekte.

VUcut kanallarnin

kurumasi,

Siimiiksii ortiiniin koruyucu iglevi,
filtrelemenin bir bagka bigimi

Musin sinifi molekiillerin bizim agimizdan
tasidigi 6nem “viicudun dis etkenlere
kargl korunmasi” seklinde belirlenmis
ve bu biraz “faydac1” saptamada son 50
yildir herhangi bir degisiklik yok. Genel
kabullenmeye gOre misin solunum
yollanini (burun boslugundan akcigerler
dek) mikroplardan korumakta ve tozlar
uzaklagtirmakta, sindirim sisteminde
asidin mideyi eritmesini engellemekte,
bagirsaklarda da yine mikroplarin
vicudu istila etmesini  Gnlemekte.
Dolayisiyla nezle oldugunuzda
burnunuzdan akmakta, midenizde ya da
bagirsaklarinizda sorun varsa simiiksi
haliyle kendisini gostermekte. Ancak
islev olasilikla burada kalmamakta,
misin tukdrikte var (salya), sttte de
mevcut, bebegi viriis enfeksiyonlarina
kargl korumakta Yapr olarak kan
pihtilagma faktorlerinin biriyle de ¢ok
yakin benzerlik gostermekte. Dolayisiyla
aslinda daha karmasik bir islevden stz
ediyoruz.

Lakin sorunumuz yine ayni, son
yillarda artan hastaliklann 6nemli bir
bolimi de misinin hatall yapimiyla
iliskilendirimekte. Bu hastaliklann en
onemlileri gastrit denen mide yangisi,
kolit denen badirsak yangisi (tlseratif
kolit ve Crohn hastaigi bu grup
icerisindedir) ve astim (sonrasinda da
KOAH) olarak adlandinlan solunum
yollar hastaligi. Safra kesesi taslarinin
da safranin “musin cekirdek” (zerinde
tabakalanmasi  sonucunda olustugu
ileri sartliyor. Hastaliklara bu yonden
baktiginizda misin viicudu mikroplara
kargi koruyan bir molekil olmanin
diginda, aslinda hava ve yiyeceklerin

gastrit hastaliginin
mekanizmasi

_~ Mdusin sinift molekullerin bizim agimizdan tasidigi onem “vucudun dis
2 etkenlere karst korunmasit” seklinde belirlenmis ve bu biraz “faydact”
g saptamada son 50 yildir herhangi bir degdisiklik yok. Genel kabullenmeye gore

musin solunum yollarint (burun boslugundan akcigerler dek) mikroplardan
korumakta ve tozlan uzaklastrmakta, sindirim sisteminde asidin mideyi
eritmesini engellemekte, bagusaklarda da yine mikroplann vucudu istila
etmesini onlemekte.

viicutla dogrudan temasini engelleyen bir
filtre iglevi gormekte. iligkili hastaliklarin
buyik kismi yizeyi kaplayan misin
tabakasinin incelmesiyle ortaya cikiyor.
lyi de filtre neden inceliyor, zira miisinin
yapisina giren maddelerin ¢cogu aslinda
viicutta  sentezlenebilmekte. ~ Ustelik
son yillarda yapilan gen dizeyindeki
caligmalar, bu asamada da bir sorun
olmadigini gostermekte. MUC genleri
iki saat icerisinde proteine donigmekte.
0 halde nedir dokularin sivisina paralel,
yizeyini de kurutan bu etmen?

Analiz yetenedinin iflasi, tibbi
matematiklestirme hatasi

Viicut ve  hastaliklar ~ konusunda
olusturdugumuz yukandaki bakis agis
aslinda size ve bize Gzel, gunki biz bir
sorunun nasil irdelenmesi  gerektigi
konusunda ana akim tiptan daha farkl
bakilabileceginin farkindayiz. Ana akim
bugiine dek hastaligi tammlamig, ama
nedenini hig arastirmamig  (koruyucu
tibbin - 6limdi), tedaviyi Onermig, ama
bunun mekanizmasini da irdelememis
(analiz yeteneginin iflasi). Isin daha kotis,
mantigi anlamak yerine, detayin dibi olan
molekiler tibba sarmig. Durum bdyle
olunca olaylan yiiksekten gdzlemleme
yetenegini kaybetmis, yeni bakis agilarinin
gelistiriimesi acisindan ¢ok kisir kalmis.
Bugin misin de dahil olmak (izere,
hemen her molekultin gen dizilimi cikarildi,
turler arasindaki  karsilagtirmalan bile
yapildi. Ancak goriinen sey hep ayni, bu
molekiiller fareden insana ortak yapidalar,
benzerlik yiizdelerini saptamaniz ise iglevin
mantigi agisindan higbir sey vermiyor.
Kisacas bilginin anlamlandinimasi (mana)
gerekiyor.

www.dunya.com
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MSG bir gogumuz igin bir sey ifade
etmeyebilir. Fakat hepimizin bilerek veya
bilmeyerek kullandigi bir katki maddesi.
Birgok katki maddesine oldugu gibi
MSG’ye karsl da donem donem
dikkate alinmasi gereken suglamalar
yoneltiimekte, bir algi olusturulmakta,
sonrasinda unutularak; kullanimina
devam edilmektedir. Bugiine kadar pek
¢ok suglamaya maruz kalmis, yine de
piyasada rahatca dolasabilen ‘MSG’
nedir?

MSG yani monosodyum glutamat bir
diger deyisle ‘Cin Tuzu’, glutamik asidin
sodyum tuzudur. Glutamik asit her
canhida bulunabilen bir amino asittirt"l.
Gin tuzu denilerek; zararsizmig gibi
gosterilen bu kimyasal her ne kadar
‘Cin Tuzu’ diye tabir edilse de aslinda
Japonlar tarafindan bulunmus ve Japon
mutfaginda kullaniimaya baslamigtir.
Gin lokantasinda yemek yiyenlerde
glutamata bagh olarak gortlen halsizlik,
uyusma ve garpinti sendromiarinin
oldugu vakalarn bildirilmesi (izerine
‘Cin Tuzu’ olarak adlandinimaya
baslanmistir. Fakat bu sendromlarin
kaynaginin glutamat oldugu
kanitlanamamigtir. Japon mutfaginda
yillarca deniz yosunundan izole edilerek
kullanilmistir. Bu sekilde izole edilen
madde glutamik asittir. Sonralar
glutamik asidin daha kolay ¢oziinmesi
ve notralize edilmesi amaciyla sodyum
eklenerek; monosodyum glutamat
seklinde Uretilmeye baslanmigtir.
Monosodyum glutamat (MSG) lezzet
arttinci gida katki maddesi olarak
kullanmimaktadirt?!,

@) @)

HOWO‘ Na*
NH,

Monosodyum Glutamat

Endstriyel gida Creticileri diger tatlarin
algisini dengelemek ve aroma artirmak
amaclyla MSG’yi kullanmaktadir.

MSG tath tadi daha tatl, aci tadi daha
acl, ne yerseniz yiyin yediginiz seyi
daha glizel algilamanizi saglamakta,
dolayisiyla yediginiz triini daha gok
yemenizi saglamaktadir. Bir Giriinde
MSG kullanildigini Griinlerin igindekiler

kisminda E 621 ibaresinin yazmasindan
anlayabilirsiniz®. Gidalarda genellikle
gidanin %0,1-0,8’i kadar MSG
kullanilimaktadir.

Gunimiizde MSG bakteriyel
fermantasyon ile tretilmektedir. Seker,
melas ya da nisasta substrati iceren
sivi ortama eklenen Corynebacterium
Glutamicus bakterisi glutamik asit
uretilir. Elde edilen glutamik asit
filtrasyonla aynstinlarak; saflagtinlir
ve notralizasyon agamasinda

sodyum eklenir. Ekstra bir
saflastirma, kristalizasyon ve kurutma
asamalarindan sonra beyaz renkli MSG
elde edilirt*l,

MSG cipsler, hazir kofte harglari,

et suyu tabletleri, 1zgara et soslarl,
salata soslari, konserveler,
dondurulmus yiyecekler, kurutulmus
yiyecekler, hazir gorbalar, hazir kutu
dondurmalar, renkli yogurtlar, gibi bir
cok gidada kullanilabilmektedir. MSG
kullanilabilen saydigimiz bu belli bagli
drinler ambalajl triinler oldugu igin
icindekiler kisminda MSG kullanildigi
belirtimektedir. Bunlarnn diginda
doner, etsiz ¢ig kofte gibi ambalajsiz
hazirlanan gidalarda MSG kullanimi
hakkin bilgi edinemedigiz driinler de
mevcuttur.

MSG’nin givenli olup olmadigi
tartismali, Uzerinde pek gok
spekillasyon olmasina ragmen ABD
Gida ve ilag Dairesi MSG'yi ‘genellikle
givenli kabul edilir’ (GRAS) olarak
tanimlamaktadir®. Gida katkilari icin
FAO/WHO (Ortak Uzmanlar komitesi),
EFSA (Avrupa Gida Glvenligi Otoritesi)
de MSG'yi insan saghgi icin givenli

MSG yanit monosodyum glutamat bir diger deyisle ‘Cin Tuzu,
glutamik asidin sodyum tuzudur. Glutamik asit her canlida
bulunabilen bir amino asittir

kabul etmektedir. Ulkemizde de MSG
kullanimi yasaklanmamisg fakat belli
drtinlerde kullanim miktarlari igin
sinir deger getirilmigtir. Tirk Gida
Kodeksi Yonetmeligi, Renklendiriciler
ve Tatlandircilar Digindaki Gida Katki
Maddeleri Tebligi'ne gore E 620, E 621,
E 622, E 623, E 624, E 625'in 10 g/
kg’a kadar (tek bagina veya birlikte)
kullanimina izin verilirken; gesni
verici maddelerde ise kisitlama
getirilmemigtirt®!.

Diinya ¢apinda 6nemli otoriteler
MSG’nin glivenli oldugunu kabul etse
de MSG’nin saglik agisindan riskli
hatta 6limcdl olduguna dair iddialar
mevcuttur:

 Norotoksin bir madde oldugu 6ne
siriillen MSG’nin merkezi sinir
sistemini tahrip etmekte ve buna
bagl olarak; alzheimer, parkinson,
huntington ve sara hastaliklarina
neden oldugu ileri stirilmektedir.

* (G0ziin retina tabakasina zarar verdigi
iddia edilmektedir.

* Doyma mekanizmasinda bozulmalara
ve yag birikimine neden oldugu icin
obeziteye sebep olmakla suglanmaktadr.

* Pankreas hasari ve buna bagli insulin
artigindan dolay! diyabete neden
oldugu ileri stirilmektedir.

* Bobrek ve karaciger hasarina
neden oldugu soylenen MSG’nin
ayni zamanda biiylime hormonunu
baskilandigi soylenmektedirt™.

Iddialar bu kadar ciddi iken onemli

otoritelerin MSG’ye giivenli demesi
cok blyik celigkidir. Dolayisiyla
yasaklanmig bir katki maddesi
olmamasina ragmen katki maddelerinin
kullaniimasina dikkat etmek
gerekmektedir. Paracelsus’un da dedigi
gibi ‘her madde zehirdir, zehir olmayan
hicbir sey yoktur, ancak 6nemli olan
dozdur.’ Bilingsiz bir sekilde asin dozda
ve dizenli MSG alimi bu iddialardaki
semptomlara neden olabilir. Bu nedenle
aldigimiz tirtinlerin igindekiler kismini
mutlaka okuyarak; E 621, MSG,
Monosodyum Glutamat veya herhangi
bir glutamat bilesigi gibi ibareli Grtinlere
dikkatle yaklagmaliyiz.

Mutlu ve saglikli giinler sizlerin olsun...
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CRUSH

andy Crush, King.com’un tasar-
Clad@ bulmaca ve beceriye dayall

oyundur. Kullaniciyr tutuklu birakan
ve yiksek popilerligi bulunan Facebook
oyunudur. Mobil cihazlannizdan baglanti
kurabilirsiniz. 10S veya Android igletim siste-
miniz var ise sorunsuz yikleyebilir ve oyuna
kaldiginiz yerden devam edebilirsiniz.

Candy Crush Saga, Facebook’ta bir za-
manlar gindemden dismeyen Farmville
oyununun popdlerliginden bile fazla kulla-
nicltya sahip oldu.

Candy Crush Saga oyununun temel yapisi
ayni renkteki seker veya nesneleri mini-
mum dcerli duracak sekilde yan yana hal-
ka haline getirerek patlatmig ve bu sayede
puan kazanmig oluruz. Olusturulan halka
veya gruplar ne kadar gok ayni nesneden
birlestirilirse alinan puan da bir o kadar
cok olur.

Kullanici sekerleri yan yana getirebilmek
amactyla sekerleri her seferinde bir kez
saga sola veya yukari agagi hamle yaparak
oynatabilir. Bazi bolimler puanlh olup bazi-
lari ise zamana karsidir. Yapmis oldugunuz
hamle sonucunda gekerleri yan yana geti-
remediginiz takdirde yanar ve diger boli-
me gegemezsiniz.

Candy Crush Saga adl mobil oyun 2013
yiinda hem iPhone, hem de iPad’lerde en
cok kar yapan oyun oldu. Chris Stokel-
Walker, evden ige, isten eve giden milyon-

NDY

tutikkunu
musunuz?

larca kisinin neden parlak renkli sekerlere
mest oldugunu aragtirdi...

New York, Paris, Londra, Tokyo veya Ber-
lin’de evden ige gidenleri tagiyan herhangi
bir trende bir tiir kalabalik dikkat gekiyor.
Agizlan agik, gozleri donuk, derin nefes ali-
yorlar, sadece bir seye odaklanmuslar: Bir
dizi kirmizi sekeri veya turuncu pastili yok
etme gabasi bu.

Oyun Facebook platformunda da oldukca
popiiler — o kadar ki, sitede oyuna bagimli
olduklarini kabul edenler icin yardim grup-
lar bulunuyor.

Appdata, diinya genelinde Candy Crush
Saga’nin kullanicilanindan her giin 1 mil-
yon dolar kazandigini tahmin ediyor. Candy
Crush Saga, kullanimi bedava ama daha
zorlu seviyelere yardimci olacak eklentile-
rin parali oldugu oyunlardan biri.

Tutkunlari her giin eklentiler, fazla canlar ve
yiksek seviyelere ulagim satin aliyor. Bu
ufak satiglar elestirildiyse de oyunu gelisti-
ren Ingiliz sirket King, son seviyeye ulagan
oyuncularin yansinin bunu higbir eklenti
satin almadan basardigina dikkat gekiyor.

Candy Crush Saga’dan elde edilen gelirin
miktar King’in Amerika borsalarinda halka
arza hazirlandigina dair tahminleri de bera-
berinde getirdi.

King, insanlarin bilgisayar oyunu oynama
aliskanliklarinin degismesinden yararland.

Bir zamanlar evlerinde konsol oyunu oy-
nayan geng erkekler bilgisayar oyunlarinin
tasariminda fazlaca odaklanilan bir sinifti.
Ama mobil telefonlarin ve tablet bilgisa-
yarlarin icat edilmesiyle demografik yapi
da degisti — o kadar ki ortalama bir Candy
Crush Saga oyuncusu 25 ile 45 yag arasl
bir kadin.

Oyuncularin birgogu haklan bittikten son-
ra Candy Crush Saga’dan kitap okumaya
gegmenin kendilerini tatmin etmedigini
soyluyor.

21 yasindaki 6grenci Amy Bolton oyunun
stres azalttigini soyluyor.

King'in elde ettigi verilere gore Bolton gibi
oyuncular giin boyunca oyuna girip ¢iki-
yor. Gin iginde orada burada kagamak
eller sayesinde oyunda yizlerce seviyeyi
geride birakmak miamkin. Bazi hevesli
oyuncularsa simdiye kadar 500 seviye
programlayan King ¢alisanlariyla basa bas
gidiyor.

Kullanicilar kahvalti sirasinda laptoplariy-
la Facebook’a bakarken bir oyuna basla-
yabiliyor, daha sonra ise giderken trende
telefonlanyla oyuna devam edebiliyor, ise
vardiklarinda da iPad’e gegebiliyor. King,
basarisinin bir kisminin oyunun bu piriiz-
siz devamliigindan geldigini soyluyor.

Candy Crush aslinda yeni bir oyun degil.
Oyun aslinda dikkatli bir sekilde arastirilan

- e -t -

Candy Crush Saga adli mobil

oldu. Chris Stokel-Walker,

oldugunu arastirdi... ]

ve iyi ayarlanan kavramlarin bir araya geti-
riimesiyle olusturulmus.

King’in tasarimina benzeyen birgok oyun
bulunmakta. Candy Crush Saga aslinda
80’li yillarda kisileri kendilerine baglayan
Tetris ve Bubble Bobble gibi oyunlara bi-
yuk tesekkir borglu.

King’in kuruculanindan Sebastian Knutsson,
tasarlandiji siradan ekibinden kimsenin
Candy Crush’in bu kadar basarili olacagini
tahmin etmedigini soyliyor.

Oyunun ana amaci ve haklarin parga par-
¢a verilmesi, oyundan alinan zevkin artti-
rnimasi ve insanlarin daha fazla oyun igin
geri dénmesinin saglanmasi igin King ta-
rafindan ozellikle tasarlanmis.

Knutsson “Candy Crush sirketi olmak iste-
mediklerini” sdylese de bu oyun King’in en
degerli yapiti. Sirketin 225 milyon kullani-
cisinin en biyuk pargasi bu oyunla ilgileni-
yor. i0S ve Facebook uygulamalarini analiz
eden Appdata, Candy Crush Saga’nin aylik
137 milyon kullanicisi oldugunu tahmin
ediyor. Ama oyunun gelir yapisi elestirilerin
hedefinde. Oyunu indirmek bedava olsa da
kullanicilarin para harcamasini saglayacak
sekilde tasarlandigji iddia ediliyor.

Knutsson, King’in Candy Crush i¢in seviye
programlamaya devam edecegini soyli-
yor. Yani bu bagimlilik yakinda bitmeyecek.
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ve RS 232 portlarina ek ayarlanabilirligi adina ekran kismi

olarak opsiyonel RS 232 ile hangi ortamda duvara ya da

ya da Ethernet portu bulunursa bulunsun kule pozisyonuna

eklenebilmektedir. uygun gorus agisl sabitlenebilir.
saglanabilir.

OHAUS Explorer konusunda daha fazla bilgi igin http:/en.ohausexplorer.com « www.ohausturkiye.com

MB 45
Yiiksek hassasiyetteki analizler icin profesyonellerin tercihi (1 mg/0.01% okunabilirlik) !
OHAUS MB Serisi Nem Tayin Cihazlari yuksek kalite ve dayanikli yapisini sik ve kompakt dizayn
ile kombine eder. MB Serisi genis aplikasyon araliginda guvenilir ve hassas sonugclar verir.

1 9C ‘lik artiglarla efektif isitma

* Otomatik bitirme modu (mg/s) ve 4 farkli sicaklik profili
* 50 adet programi hafizasinda saklayabilme

* Grafik kurutma egrisi ile on-line nem analizi izleme

AV 264C

Kendi sinifindaki en miikemmel terazi !

OHAUS Adventurer™ Pro endUstrideki en gok yonlu terazilerden biridir — sayabilir,
toplayabilir, muhafaza edebilir ve izlenebilir sonuglar verir.

Analitik ve Hassas terazi modelleri kompakt dizaynlari ile birlikte sinifinda ki en ekonomik modeldir.
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irat Universitesi (FU) Fen Fakiiltesi

Kimya Bolimi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Mehmet Yaman, hava kirlili§inin anne
karnindaki  bebekler ve gocuklar tzerin-
deki olumsuz etkileri nedeniyle gelecekte
insan neslinin 1Q problemi yasayacagini
savundu.

Yaman, dinyada hava kirleticileri arasin-
da ilk sirayr alan polisiklik aromatik hidro-
karbonlar (PAH), kursun, pestisit ve titin
dumani gibi toksik maddelerin Gzellikle
anne karnindaki ve 0-6 yas grubundaki
cocuklarin 1Q degerlerini ciddi oranda du-
stirdigiinin 1970 yillardan beri yapilan
aragtirmalarla ortaya konuldugunu belirtti.
Ozellikle bilyik kent merkezlerinde artan
insan faaliyetlerine bagl olarak egzoz, ev
ve fabrika bacalanndan atmosfere yayilan
benzo(a)piren gibi PAH'lann, tetraetil kur-
sun ve poliklorofenil gibi toksik bilesiklerin
havadaki konsantrasyonunun siirekli art-
makta oldugunu ifade eden Yaman, sunlan
sOyledi:

"Uzmanlar tarafindan kan kursun diize-
yindeki her 1 mikrogram/desilitrelik ar-
tisin 1Q'da 0,25 puan azalmaya neden
oldugu saptanmustir. Amerika'da yapilan
bir aragtirmada ise PAH ve poliklorofenil
gibi toksik maddelerin solunmasi sonucu
IQ degerlerinde neden olunan azalmanin
kursundan U¢ kat daha fazla oldugu be-
lirlenmigtir. Ankara'da yapilan bir arastir-
mada ise trafigin yogun oldugu bolgelerde
yasayan cocuklarin kan kursun dizeyleri
trafikten uzak bolgelerde yasayanlarinkin-

den daha yiiksek bulunmus ve maruziyet
stiresinin artmasi ile kan kursun diizeyleri-
nin anlamli derecede arttigi saptanmgtir."

Hava kirliligine maruziyetin daha az go-
raldiigt kuguk kentlerde, ilgelerde ve hig
gorulmedigi koylerde yetisen gocuklarin
IQ degerlerinin yiiksek olmasinin bu du-
rumun bir sonucu olarak ortaya ciktigini
vurgulayan Yaman, IQ'su yiiksek tagra go-
cuklarin ise 6gretmen yetersizligi ve ailele-

rin bilingsizligi gibi birtakim nedenlerden
dolayr ya okulu biraktiklarini ya da yeterli
editim alamadiklarindan Gniversite kapi-
sindan iceri giremediklerini dile getirdi.
Prof. Dr. Yaman, Tlrkiye'nin gelecegi igin
temiz havayla beslenen 1Q'su yiiksek 63-
rencilerin tlkeye kazandirimasi gerektigi-
ne isaret ederek, soyle konustu:

"2023 hedefinden sonra 2071 hedefine
odaklanan Tirkiye'nin bu hedefi tuttura-

cak 1Q'su yiiksek nesillere ihtiyaci vardrr.
Bu da ancak tasradaki 1Q'su yiiksek ¢o-
cuklanin iyi tiniversitelere girmelerinin 6ni-
niin agilmasi ve birer uzman olarak tlkede
aktif rol almalari ile mimkin olacaktir. Bu
nedenle, bugiin tasradaki gocuklarnin egi-
timde karsilagtiklar sorunlarin bir an énce
¢Oziilmesi gerekmektedir."

Egitimdeki duzenlemelerin llke sartlan goz
Ondinde bulundurularak yapiimasi gerekti-
gini vurgulayan Yaman, "Ulkede biirokra-
sideki yoneticiler ve Tirk bilim insanlari
stirekli tagradan beslendiklerinden Tarkiye
bugiin uluslararasi camiada soz sahibi ol-
mus ve 2023 hedeflerine kilitlenebilmistir"
dedi.

Ugiincii diinya ilkelerinde baskici rejimler
nedeniyle i¢ kansikliklarin eksik olmadi-
gina dikkati ceken Yaman, bunda, elit tini-
versitelerde sadece sehir merkezlerinde
yasayan elit aile gocuklarinin okuyabilme-
si sonucunda tst birokrasinin 1Q degeri
distik olan yoneticilerden olugmasinin
katkisinin bilyiik oldugunu éne siirdd.

Prof. Dr. Mehmet Yaman, diinyadaki gev-
re sorunlarinin basinda gelen hava kirlili-
ginin insan yasamini her gecen giin daha
da tehdit eder hale geldigini belirterek,
dumansiz enerji kaynaklari kullanilarak
bunun oniine gecilebilecegini sozlerine
ekledi.
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ThermoFlex™ Chiller

Thermo
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Isitmali Sirkilatorler

ANAMED & ANALITIK GRUP
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Sogutmali Sirkulatorler

Ultra Dustk Sicaklik
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Thermo Scientific dinyanin en blyuk laboratuar sistemleri ve sarflan konusunda
uzmanlagmig sirketidir.
Anamed & Analitik Grup; TC Temperature Control, Sicaklik Kontrol Gruplarinin
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Chiller, Fogging Test Sistemi ve aksesuarlar ile hizmet vermektedir.

sales@anamed.com.tr

Fogging Test Sistemi
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Kiiclk boyutu ile laboratuvarinizda sicaklik ile birlikte
nem kontrolu gerektiren calismalar icin idealdir.

e Sicaklik Araligi -20°C ~+120°C

e Nem 40 ~ 95 % RH
» Kontrol Programlanabilir grafik LCD
e Baglanti RS232 veya RS485 baglanti secenegi
e Sensor Pt 100 Sicaklik Sensorii
Elektronik Nem Sensorii
e Kapasite 70 ve 100 Litre secenegi

ILAG STABILIT

Uzun stireli sabit sicaklik ve nem
calismalari icin idealdir.

» Sicaklik Araligr 10°C~70°C

* Nem 30~85%RH

e Kontrol Programlanabilir renkli ve
dokunmatik LCD ekran, SD kart
girisi ile kayit imkani

* Baglanti RS232 veya RS485 baglanti secenegi
* Sensor Pt 100 Sicaklik Sensori

Elektronik Nem Sensorii
e Kapasite 300, 432 ve 964 Litre secenedgi

GENEL LABORATUVAR
CIHAZLARI

Sinif Class Il A2
Filtre Aliminyum Cerceveli
2 Adet Hepa Filtre

Opsiyonel grafik LCD ekran
Opsiyonel ULPA Filtre
Mikroislemcili 9 basamak hava akis kontroli
UV Lamba ile sterilizasyon

Paslanmaz Celik 304

Calisma Alani: 84 cm, 120 cm, 150 cm,180 cm



Mg KOREA KIYON

GLOVEBOX SISTEMLERI

=) Dahili inert gaz priifikasyon sistemi

) Dokunmatik renkli ekran

S\ Paslanmaz celik yiizey i¢ yap!

=) 10 mm kalinliginda polikarbonat cam

S 2-3-4 glove port secenegi

=) 200 L veya 400 L vakum pompasi secenegi
S\ Otomatik basing sensori

sh Opsiyonel nem ve oksijen sensori

S Opsiyonel solvent tutucu

=) Opsiyonel dahili sogutma sistemi

Bahcekapi Mah. Dokmeci Sanayi Sitesi

10. Cad No: 3/5 Sagmaz / ANKARA

Tel :0(312)2784047-0 (312) 278 14 45
0 (539) 505 40 40

Faks:0 (312) 278 37 23

e-mail : info@caliskancam.com
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www.laboratuvarcihazlari.com
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‘mmotechnomica Dunyasi

ncs Termostath Laminar Flow Kabin CLASS I

Biyoteknoloji, Biyomedikal, Hiicre biyoloji,
Kok hiicre teknolojisi, Yagam bilimleri ve hiicre kiltiirleri igin
Steril hava alami HEPA filtreli BIYOLOJIK GUVENLIK KABINI (BSC)

Teknik Ozellikleri

Sicakhk ayar araligi :4+25°C ... +60°C
Sicaklk kontrol aralig :+10°C...+60° C
Sicakhk ayar hassasiyeti 101°C

Sicaklik stabilitesi +31.5°C
Maksimum isitma slresi : 15 dk.

Mak. stirekli galigma stiresi  : 8 saat.
Kabin i¢i maksimum yikleme: 10 kg.

Ekran : LCD

Calisma i¢ kabin boyutlari  : 645 x 640 x 590 mm
Dis dlgiileri : 700 x 980 x 800 mm
Agirlik : 95 kg.

Ventilator Gug tiketimi : 200 W.

Gli¢ kaynagi gereksinimi : 230V, 50/60 Hz

UVC/T-AR

Genel Teknik Ozellikleri

UV Radyasyon seviyesi : 15 mW / cm2 / sn.

Radyasyon tipi : UV (A = 253.7 nm), ozone-free

Dogrudan UV iginlarina maruz kalma zaman ayari :0-24 saat
UV-sirkilasyon : 1x25W (1 saatte 99% verimlilik)

TURKIYE TEK DISTRIBUTORU

i STANGB

tekni
# Faks : 0 212 659 64 30
kl myu http://www.teknikkimya.com.tr Medical-Biological

teknikkimya@teknikkimya.com.tr Research & Technologies

U L |istog, 33 Ada No:47-49-51-53
k PK.34217- BAGCILAR/ISTANBUL

Tel : 0 212 659 64 24




I Haber

www.facebook.com/labmedya

LabMedya 123

Guney Danimarkadan bilim insanlan derimizin
karacigerimizle lletisim kurabildigini kesfetti. Bilim
adamlarnt saswtan kesif, cilt hastaliklanmin vicudun
tamarmun nasil etkiledigini anlamaya yarcdimet olabilir.

— Derimiz karacigerimizle iletisim kuruyor

Prof. Susanne Mandrup ve arastirma grubu,
Guney Danimarka Universitesi'ndeki Mo-
lekiiler Biyoloji ve Biyokimya Bolimi’nden
Nils Faergeman’in arastirma grubuyla birlikte
calisarak gergekten farkl bir kesife imza attl.
Viicudumuzdaki en biiylik organ olan derimiz,
karacigerimizle konusabiliyor.

“Derimizin karaciger metabolizmasini etkile-
digini gérmek gergekten siirpriz oldu,” diyor
Susanne Mandrupand Ditte Neess. Bu fe-
nomen aragtirmacinin laboratuvar faresinde
gozlendi. Nakavt faresi adi verilen farede,
0zel bir yag baglanma proteini olan CoA bag-
layici protein kaldinldi (nakavt). Bazi nakavt
fareleri garip yagl bir kiirke erigirken, annele-
rinden sutten kesilmede bazi zorluklar yasadi.
Siitten kesilme periyodunda daha az kilo ald
ve gelismediler. Ayrica karacigerlerinde yag
birikimi oldu.

“Baslangicta karacigerdeki bu yag birikiminin
eksik genden dolayr oldugunu disundiik. Fa-
kat bu konuda bir dizi aragtirma bunu geger-
siz kildigindan, yeni bir agiklama gelistirmek
zorunda kaldik,” diyor Ditte Neess. Ditte ve
meslektaglar bu bitap digmus fareyi alarak
bir daha inceledi. Bu farelerin tiyleri yaghydi
ve bu sizintili derileri normal farelerden daha
fazla su kaybediyordu.

Fareler su kaybettiginde 1s1 da kaybetti. Son-
rasinda arastirmalar farelerdeki bu su ve 1si

kaybinin, karacigerde toplanan yag ve anne-
lerinden sitten kesilince zayif diigmesinin ne-
den olabilecegini disunduler. Arastirmacilar
buna agiklama getirmek igin bazi fareleri yag
baglama proteininden mahrum birakti. Nakavt
farelerine benzer sekilde bu farelerinde kara-
cigerinde yag toplandi ve sitten kesilmede
problemler yasadilar. Boylece yag baglama
proteinin eksikliginde karacigerde yagin top-
landigr anlagild.

Derideki deformasyonun karacigerle nasil ileti-
sim kurdugu anlamak igin aragtirmacilar fareleri
vazelinle kaplamaya karar verdiler. Bu saye-
de ciltte buharlagma engellenecek ve 1si kaybi
duracakt. Sonug olarak karacigerdeki yag bi-
rikmesi yok oldu. Fakat teorik olarak vazelinde
yag bulundugundan yag cilt tarafindan emilmis
ve fare tarafindan sindirilmis olabilirdi. iste bunu
engellemek igin bir grenci sexshop’tan buldu-
Gu sivi lateksle fareyi kapladi.

i§te mavi lateksle kaplanan farenin karacige-
rinde yag birikmesi yeniden yok oldu.

“Farenin derisinde su sizdikga fare sogugu
hissediyor ve bu da ya§ dokularindaki yagin
yikiimasina neden oluyor. Sonra bu yikilan
yaQa karacigere gidiyor. Fareler de bu ener-
jiyi dokularindan karacigere aktariyor,” olarak
acikhyor Susanne Mandrup ve Ditte Neess.
Kaynak : http://www.sciencedaily.com/releases
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Biofabrication dergisinde yayimlanan
galismanin, gozin arkasinda i1g1ga
duyarli retina bolgesindeki hasarlarin
tedavisinde 'kendi terapinizi gelistirin'
ilkesine kapi agtigina inanilyor.
Ingiltere'deki Cambridge Universitesine
bagh ekibin ylrittiga calismada
hayvan hicreleri kullanildi.

Insan iizerinde denemelerin baslamasi
icin daha fazla test yapilmasi gerektigi
belirtildi.

Galismada, farelerin retinasindan
alinan ve gozden beyne bilgi ileten iki
tlir hiicrenin, yazici cihaz kullanilarak
basilabilecegi ortaya kondu.

Bu hiicrelerin saglikli kaldig ve
cogalmaya devam ettigi belirtiliyor.

Bilim insanlan, gorme kaybini tedavi etmek icin kullanilabilecek yeni
g6z hucrelerinin ‘basimiru yaptt'.

GQREENTE,

den

zehirll giysi uyarisi

Unli moda markalarina ait kiyafetler (izerinde
saghga zararli kimyasallan mercek altina alan
Greenpeace carpici sonuglar elde etti.

Cevre oOrgiiti Greenpeace outdoor giysiler (Agik
havada sporlarinda giyilen giysiler) konusunda
uyardi. Dagcilik ve doga sporlarinda kullanilan ve
son donemde giindelik hayatin vazgecilmezleri
arasina giren bu giysiler saghga zararl kimyasallar
iceriyor.

Greenpeace’ten  yapillan  aciklamaya  gore
14 farkl giysi tOrG igin birbirinden bagimsiz
laboratuvarlarda yapilan testler, s6z konusu
giysilerin saghga zararli kimyasallar icerdigini
ortaya koyuyor.

incelenen montlarda perflorlu  ve poliflorlu
bilesikler tespit ettiklerini kaydeden 6rgut, yapilan
incelemelerin bu bilesiklerin kadinlarin hamile
kalmasini zorlastirdigi, bagisiklik sistemi ve tiroid

Tiip Dagitim
Terminali ve Kafesi

Ouattrl Gas

bezi bozukluguna yol agtigini gosterdigine dikkat
cekti.

Bu giysileri giyenlerin akut bir risk altinda
olmadiklanni  kaydeden Greenpeace sOzciisii
ManfredSanten, asil tehdidin Gretim ve eski
giysilerin yakilarak imhasi sirasinda yasandigini
belirtti.

Santen, “S6z konusu giysileri Greten firmalar
reklamlarinda el degmemis mekanlar kullaniyor,
ancak drettikleri zararli maddeler dogaya karisiyor,
hatta damarlanmizda dolasiyor” seklinde konustu.

Greenpeace kimya uzmani Christiane Huxdorff
ise outdoor giysi dreten firmalar bu tehlikeli
kimyasallar yerine doga dostu alternatiflere
gecis yapmaya cagirdi. Greenpaece'in verilerine
gore Almanya bir milyar Euro’nun (zerindeki
kar oraniyla Avrupa'nin en biyik outdoor giyim
pazarina sahip.

SISTEMLERI

Gaz Dagitim Paneli Gaz Dagitim Prizi

Arastirmayi yUriten Prof. Keith Martin
ve Dr. Barbara Lorber, "Gorme kaybiyla
sonuglanan birgok goz hastaliginin
ortak ozelligi retinadaki sinir
hticrelerinin yok olmasidir. Galigmamiz
ilk kez, merkezi sinir sisteminden,
gbzden alinan hiicrelerin piezoelektrik
yazicl kullanarak basilabilecegini
gostermigtir. Gelecekte bu teknolojiyi
retina onariminda kullanmay!
amagcliyoruz." dediler.

Galismanin devami olarak, 1siga duyarli
fotoreseptor hiicreler de dahil olmak
tizere farkli retina hiicrelerinin de
basiimasi planlaniyor.

Bilim insanlari, kok hiicre nakli yoluyla
farelerde korliikten dontisu saglamayi
bagarmisti.

Quattr0 Group
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“Orklm at Iye gallsml”

KiMYEVi MADDELER TiC. LTD. STi.

MERCK Millipore ve ORKiM
isbirligi ile diizenlenen “ORKIM
ATOLYE GALISMASI” egitimi
stanbul Barbaros Point
Hotel’de gerceklestirildi. Bir
glin siiren egitime laboratuvar

sektortinde faaliyet gosteren
firma yoneticileri ve galiganlar
Katildi. ORKIM/ORLAB sirket
profili, caligma prensipleri ve
hedeflerinin anlatildigi egitimde
ayrica MERCK Millipore
katilimcilan tarafindan Food
BioMonitoring tiriin grubu,
mikroskopi triin grubu ve
analitik numune hazirlama
drdnleri anlatild.

MERCK MILLIPORE

“Orkim Atolye Galismasi” kapsaminda
diizenlenen egitimde katimcilar, Dehidre
besiyerleri, hizl test kitleri (Singlepath,
ReadyCult), yiizey 6rnekleme kitleri
(Envirocheck, HY-RISE, HY-LITE, swab
ornekleyiciler), hava 6rnekleme cihazlari
(MAS-100 Eco), membran filtrasyon
sistemleri ve aksesuarlari (membran
filtreler, filtrasyon manifoldlar ve huniler,
vakum pompalari, membran filire
dispenseri, ampul besiyeri), disk filtreler
ve Millex enjektor ucu filireler hakkinda
aynntil bilgilendirildi. Egitim sonunda
programa katilan konuklara katilim
belgesi verildi.

Yenilenebilir kimya' akimi

Enerji devrimi son yillarda giindemden diismeyen konular-
dan... Benzer bir gelisme kimya alaninda da yasaniyor. Her
gecen yil kimya firmalan dretimde daha fazla bitkisel kimyasal
madde kullaniyor.

Braunschweig kentinde dogal boya (iretimi yapan Auro firma-
sinin Gretim tesisinde, rezeda ya da diger adiyla muhabbet ¢i-
cedinden dretilen boya kanstirilinca etrafa saman kokusu yay!-
liyor. Uretim miidiirii HelmutNieder, "Kullandi§imiz hammadde
rezeda. Bitkinin gicegini, yapraklarini, sapini, kisacasi toprak
ustiindeki tim béliimlerini dogal pigment tretiminde kullana-
biliyoruz" diyor.

Muhabbet cicedi sahip oldugu sar rengi tamamen salana ka-
dar yaklasik 30 dakika boyunca kaynatiliyor, daha sonra ali-
minyum oksit eklenen kanigim filtre presten gegiriliyor. Elde
edilen renk pigmenti kurutulduktan sonra kullanima hazir hale
geliyor.

1983 yilindan beri Gretim yapan firmanin kurucularindan olan
60 yasindaki kimyager Hermann Fischer daha o zaman tiim
kimyevi Griinleri dogal (riinlerden iretmeyi istedigini, ancak
bunun oldukca detayll bir arastirma sireci gerektirdigini kay-
dediyor.

Fischer "Nostaljik yontemlerle eski tariflere gore tretim yapmayi
istemedik. Zira eskiler de arsenik igeren drtinleri kullanma konu-
sunda pek eli siki degildi. Firmanin kurulumundaki ana fikir klasik
hammadde bilimini modern ve eko toksikoloji temelli bilimsel
uzmanlikla birlestirmekti* seklinde konusuyor.

'Yenilenebilir kimya'

Firma bugiin bitkilerden elde edilen yaklasik 100 farkli boya,
regine, yag ve bal mumunun yani sira topraktan elde edilen
20 farkli mineral kullaniyor. Burada igeriginde petrol ve komiir
olan maddelere ise rastlamak mimkiin degil. Hermann Fischer
kullandiklari yontemi "yenilenebilir kimya" olarak adlandiryor.

Bitkisel kimyasal maddeler halihazirda kimya sanayinde de-
terjan ve yapistirici tretiminde kullaniliyor. Misir nigastasindan

elde edilen poli laktik asitten torba iiretiminde, keten ve kenevir
lifleri tagitlarda kullanilan plastik parcalan giiclendirmek igin
yararlaniliyor.

Almanya'daki kimya firmalarinin kullandigi kimyasal hammad-
delerin yiizde 13'd organik. Ancak Hermann Fischer'e gore hig
fosil hammadde kullanmadan dretim yapmak da muimkin.
Fischer her yil tiim kimya tesislerinde petrol ve komiir kaynakl
kimyasal madde kullanimindan vazgegmeye yetecek olandan
binlerce kat fazla biyo kiitlenin doga tarafindan (retildigini be-
lirtiyor. Kimyager bu tip bir kullammin Afrika, Asya veya Latin
Amerika'da aghga neden olabilecedi iddialarina ise katilmiyor.

Fischer "Yemek konusu her zaman 6ncelige sahi oldugu igin
bu tartismayi onemli buluyorum. Ancak s6z konusu tartis-
ma gok istiinkorii ele aliniyor. Ornegin gercekten gida olarak
tikettigimiz bitkilerin yenen boliminin bile bitkinin geneline
bakildiginda ¢ok kiiglik bir boéliim oldugu g6z ardi ediliyor"
aciklmasini yapiyor.

'Kimya altin ¢agini yagayacak'
Ornegin keten tohumundan keten yagi elde etmek igin bitkinin

sadece yiizde ikisi kullaniliyor. Geriye kalan ve bitkinin lif, boya
maddeleri ve sapini igeren yiizde 98'lik bolima ise kullaniimiyor.

Hermann Fischer doganin sundugu tiim potansiyelin kullani-
labilmesi igin kimyagerlerin oniinde daha katetmeleri gereken
uzun bir yol olduguna dikkat gekiyor.

Fischer "Bu daha arastinimasi gereken dev bir saha oldugu
anlamina geliyor. Dolayisiyla gelecedin kimyagerlerinin mes-
lekleri glivende... Bunu daha edebi bir sekilde s6ze dokmek ge-
rekirse, kimyanin gelecekte ¢ok daha farkli bir temel iizerinde
altin ¢agini yasayacagini séylemek mimkindtir" diyor.

Hermann Fischer’e gore yenilenebilir kimyanin getirdigi en
onemli avantajlardan biri ise sirdirilebilirligi. Petrol, kdmiir ve
dogalgaz gibi kaynaklarin strekli azaldigina dikkat geken kimya-
ger, fotosentez islemi devam ettigi stirece bitkilerden elde edilen
kimyevi maddelerin giivende oldugunu vurguluyor.
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Vucudumuzun his hartasi clkanidi

ASIK DEPRESYONDA KOCOMSEMMIS  GURUALU UTANMIS KISKANMIS KIZGIN KORKMUS  NEFRET ETMIS  MUTWL DzcON SASKIN  NOTR/TARAFSE

AAAAARAALARAL

aolto Universitesi'nden Yar. Dog. Lauri Isvecli, Finlandiyali ve Tayvanli olmak iizere 700 siyah ve diger bolimler koyu maviyle resmedildi.

Nummenmaa ve ekibi, duygulann viicudumuzun  katihmci destek verdi. Aragtirmada katiimcilardan Yilandan korkuldugunda sinir sisteminin kaslardaki
hangi bolgelerini etkiledigini gosteren bir his haritasi  farkl duygulara kapildiklannda (utang, gurur, oksijen oranini artirdiji, kalbin bu tehditle miicadele
¢lkarmay! bagard. depresyon, endise, ask, ofke vb) vicutlannin hangi iy qana hizli attigi srmegjini veren Nummenmaa,
belirli bolgelerini harekete gecirdigini ve her duyguda mavi, sari, kirmizi ya da siyah renkle boyamalari Avrupa Arastirma Konseyi, Finlandiya Bilimler
farkli bir bolgenin etkilendigini yaptiklan aragtirmalar  jstengj, Akademisi ve Aalto Universitesi tarafindan finanse
sonucunda buldu. Insanfarin farkl kultrlerden Arastrmaya gore, mutluluk halinde kalp bolgesi ve  edilen aragtirmanin ayrintil sonuglan 31 Araltk 2013
olmasinin his haritasini etkilemedigi ortaya giktr.. yiiz sari, viicudun diger bolimleri kirmizi, depresyon  tarihinde “Proceedings of theNational Academy of
internet iizerinden gerceklegtirilen aragtirmaya durumundaysa kol ve bacaklar agik mavi, gévde Science” adli bilim dergisinde yayimland.

Uretimlerinizin kalitesi artsin!!
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Dr. N. Gerber C1 & C1A Siut Kriyoskopu

Maysa Gida, 20 yili askin sdredir siit endlistrisi basta olmak lizere gida sektérine verdigi hizmet ve
urdn cesitliligine yeni bir lirin daha katarak, 130 yillik tecriibe ve deneyime sahip olan Dr. N. Gerber
Instruments laboratuvar cihaz ve ekipmanlarini tim sdt enddstrisinin kullanimina sunuyor.

Dr. N. Gerber C1 & C1A St Kriyoskopu donma noktasi tespit prensibine dayali olarak ¢ig sut igerisine
eklenmis olan harici su tespitinde gtivenle kullaniimaktadir.

« Tam dokunmatik ekrana sahip, saglam e Coklu dil secenekli menti

ve kompakt yapi  Sonuglarin anlik olarak gériintilenmesi
» Basit ve kolay kalibrasyon ve yazici ile ¢ikti alinmasi
« Secilebilir mode secenekleri « Uzaktan baglanti ile servis imkani

« [stege gore m°C veya m°H élgim
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iniimizde banyolanmizda  kul-
Glandlglmlz kisisel hijyen ve bakim

driinlerinin sayisi giderek artmakta-
dir. Bu Urdnler; sabun, sampuan, kopuk,
nemlendirici, jel, yad, losyon, 1slak mendil
ve benzerleri seklinde uzayip gitmektedir.
Saglikl bir sekilde yasamimizi sirdiire-
bilmemizde onemli rol oynayarak kisisel
temizligimizi sagdlayan bu driinler birgok
kimyasal icermektedir. Bebek Grunlerinde
de durum bunlardan pek farkli degildir.
Bebek hijyeninde kullanilan bebek banyo
drtinleri ve banyo kopukleri cesitli kim-
yasallarin kompleks bir kangimidir. Bu
driinler suni boyalar, koku vericiler, fta-
latlar, koruyucular ve sodyum lauril silfat
icermektedir. Bebeklerin banyo yapmasi,
yetigkinlerde oldugu gibi saglik agisindan
gerekli bir islemdir. Giinkii bebegin bes-
lenmesi ve altinin temizlenmesi sirasinda
hijyene ne kadar dikkat edilirse edilsin,
belli bir siire sonra bebegdin viicudunda
bakterilerin Giremesi igin uygun bir ortam
olugmaktadir. Banyo, bebegin temizlene-
rek bakterilerden kurtulmasi ve hastalikla-
ra kargl korunmasi yaninda deri ylizeyin-
deki 6l0 hiicrelerin atilarak g6zeneklerin
aclimasini saglamaktadir. Ayrica, bebegin
viicut gelisiminde duizenli banyo yaptinl-
masi gok énemlidir.

Gocuklarin ve bebeklerin derileri yetigkin-
lere gore bes kez daha ince oldugundan
iclerine cok daha fazla hava cekerler. Yeni
dogan bir bebek, alti aylik olana kadar
beynine toksinlerin girmesini Onleyecek
bir bariyerden yoksundur. Bu nedenle,
bebek banyo driinlerinin kimyasal igerigi-
nin iyi bilinmesi gerekir. Kullanilan banyo
driinleri, bebegin hem cildi hem de genel
viicut saghg acisindan zararl kimyasal bi-
lesenler icermemelidir.

Bebeklerin ve gocuklarin giin iginde kul-
landiklar kimyasallarin timayle test edil-
digini, diizenlendigini ve giivenli oldugunu
varsayariz. Teknik olarak bu dogrudur.
Kimyasallarin gocuk ve bebek saghgi tize-
rine etkisi incelenmistir. Banyo ve kozme-
tik drtinlerin icerigi, Avrupa diizenlemele-
rine uygundur ve testleri yapiimigtir. Fakat
bazi toksikologlar ve gok sayida gevre
grubu igin bu testler yetersiz kalmaktadir.
Gogu uzmanin goristine gore, hijyen adi
altinda piyasaya strtlen ve gokta gerekli
olmayan bakim Uriinlerinin kullanilmasin-
daki artig, bebeklerin ve gocuklarin derile-
rine fayda yerine verdigi zarardaki artigtan
anlasiimaktadir. Banyoda kullanilan sam-
puan, banyo kopukleri, banyo jelleri, sa-
bunlar ve benzeri bu bebek Grtnleri, bazi
deterjanlan icerdiginden cildin dogal ko-
runmasina zarar vermektedir. Bu durum-
da, diger tahrig ediciler ve alerjenler, cilde
cok daha kolay niifus etmektedir.

Geligmis (lkelerde gunliik bebek banyo-
su yayginlasmistir. Bebekler ve gocuklar,
oyun oynayarak uzun sire banyoda vakit
gecirmektedir. Kimyasallara maruz kalin-
mas! sadece deri absorbsiyonu ile dedgil,
ayni zamanda soluyarak kasith veya ka-
sitsiz banyo suyunu yutmak seklinde de
olmaktadi. Bu nedenle, bazi uzmanlar
banyoda bebeklerin sabunla yikanmasi-
ni tavsiye etmektedir. Gogu kisisel bakim
driinlerinde yer alan bu riskli kimyasallarin
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Prof. Dr. Miiserref ONAL
Dog. Dr. N. Didem KAHYA

Codu uzmanin gérusune gore, hijyen adi altinda piyasaya surulen ve ¢okta gerekli
olmayan bakim urunlerinin kullanilmasindaki artis, bebeklerin ve cocuklarin derilerine
fayda yerine verdigi zarardaki artistan anlasiimaktadir. Banyoda kullanilan sampuan,
banyo kdpukleri, banyo jelleri, sabunlar ve benzeri bu bebek urunleri, bazi deterjanlan

icerdiginden cildin dogal korunmasina zarar vermektedir.

Tablo 1. Bebek banyo sularindaki yaygin olan koku alerjenleri
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bir grubu alerjiye sebep olan kokulardir.
Kozmetik driinler ve gida digindaki Grtnleri
inceleyen bilimsel kurul, kontakt alerjiye
sebebiyet veren bu maddelerin 26 tanesini
belirlemis ve Avrupa Birliginin Kozmetik
TlzGgune gore, kozmetik driinlerdeki koku
alerjenlerinin drdinlerde bulunma sinirnin
%0,01-0,001 arasinda olmasini talep et-
migtir'.

Bu driinlerin gogunun sadece alerjiye se-
bep olmakla kalmayip ayni zamanda az da
olsa beyin ve sinir sistemine etki ettigine

dair kanitlar bulunmaktadir. immiintoksi-
kolojiye ek olarak genis sistemik etkiler
gostermektedir. Bunun yani sira, 2002
yilinda Avrupa Birligi Kozmetik Tiiziigiinde
yasaklilar listesinde yer alan maddelerden
biri Metilleugenol’iin kansere sebebiyet
veren bir madde oldugu bilinmektedir.

Bakim Grtinlerindeki kimyasallarin belirlen-
mesinde kullanilan birgok analitik yontem
vardir2. Burada son yillarda yapiimig bir
calisma ornek olarak verilmistir®. Bu ¢a-
lismada, matrix bilesiklerin ¢oztimlenme-

si s0z konusu oldugundan daha gelismisg
yontemlerin, ¢ok boyutlu (multidimensi-
onal) kromotografinin kullaniimasi 6neril-
mistir. Buna gore, bebek banyo suyunda
cok yaygin olarak 15 adet koku alerjenleri-
nin (Tablo 1) tanimlanmasi ve miktarlarinin
belirlenmesi igin bir yontem gelistirilmistir.
Bu analitik iglemde kati-faz mikroekstrak-
siyonu (SPME) ve bunu takiben gaz kro-
motografisi-kiitle spektrometresi (GC-MS)
analizi yapilmistir®. incelenen 6rneklerde,
tum hedef bilesiklerin varliginin yaninda
oldukga ylksek konsantrasyonda oldugu
da bulunmustur.

Sonug olarak, yetigkinlerde bile zararli ola-
bilen kimyasal icerikli bazi kisisel bakim
driinleri, cocuklarda ve vicut geligimleri
heniiz tamamlanmamig olan bebekler-
de ¢ok daha fazla saglik sorunlarina yol
acabilmektedir. Bu nedenle, bebeklerin
banyolarinda kullanilan rtinlerin, saglikh
olup olmadigi konusu g6z ardi edilmemesi
gerekmektedir.

Kaynaklar

1. Scientific Committee on Cosmetics Products
and Non-Food Products (1999) Fragrance al-
lergy in consumers, SCCNFP/0017/98 final, De-
cember1999. European Commission, Brussels.

2. Niederer, M., Bolhalder, R., Hohl, C., (2006) J.
Chromatography A 1132 (1- 2):109- 116.

3. Pablo Lamas, J., Garcia, C., (2009) Anal. Bioa-
nal. Chem. 394:1399-1411.
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Haber I

2014 uluslararasi Kristalografi yili

Saghgin korunmasindan enerji
uretimine, madencilikten
tanm uretimine, temiz su elde
edilmesine kadar insan yasami
icin buyuk énem tasiyan bircok
alanda ciddi ilerlemeler elde
edilmesine katki saglamasina
ragmen, kristalografinin, ¢cok
sayida kisi tarafindan yeteri
kadar taninmadigina isaret
edilerek, bu alandaki bilincin
gelistirilmesi ve kristalografiye
ulusal ve kuresel seviyede
destegin artirllmasi icin
Birlesmis Milletler'in 2014t
Uluslararasi Kristalografi Yil
olarak kutlayacad bildirildi.

BM Genel Sekreteri Ban Ki-mun ko-
nuyla ilgili olarak yayimladigi mesa-
jinda, 2014°tn modern kristalografi-
nin dogusunun yizincl yil donimi
oldugunu vurguladi. Kristalografinin
maddenin yapisinin - anlagiimasinin
temelini olusturdugunu belirten Ban,
bu sayede bilim, saglik, tanm ve bi-
yoteknoloji alanlarnda saglanan iler-
lemede kristalografinin biiyiik 6nem
tagidigini ifade etti.

Gunimizde kristalografi sayesinde
yeni kusak materyaller ve hayat kur-
taran ilaglann Cretilebildigini anim-
satan Ban, 2014’(i Uluslararasi Kris-
talografi Yili ilan ederek BM’nin bu
alanda farkindahgr artirmayr amag-
ladigini vurguladi.

Ban, bilim adamlarina bilimin gi-
cind  shrddrilebilir - kalkinmanin
desteklenmesi amaclyla daha fazla
kullanmalari ¢agrisinda da bulundu.

Aciklamada, saghdin korunmasin-
dan enerji dretimine, madencilikten
tanm Gretimine, temiz su elde edil-
mesine kadar insan yasami igin bi-
yuk 6nem tasiyan birgok alanda ciddi

ilerlemeler elde edilmesine katki
saglamasina ragmen, kristalografi-
nin, cok sayida kisi tarafindan yeteri
kadar taninmadigina isaret edilerek,
bu alandaki bilincin geligtirilmesi
ve kristalografiye ulusal ve Kiiresel
seviyede destegin artinimasi igin
Birlesmis Milletler’in 2014'(i Ulusla-
raras! Kristalografi yili olarak kutla-
yacag bildirildi.

Kristalografi ne anlama geliyor?

Maddenin atom ve molekiiler halini
inceleyen kristalografi bu nedenle
modern bilim, mihendislik, kimya,
fizik ve matematik ve sanayi ireti-
minde yararlanilan diger tiim uygu-
lamalar igin biylk 6nem tasiyor.

Kristalografi uzay caligmalarinda da
kullaniliyor. Amerika’n uzay ajansi
NASA tarafindan Mars’a gonderilen
Curiosity (Merak) isimli arag, Mars
topragini x-ray kristalografi teknolo-
jisi kullanarak tetkik ediyor.

Giniimizde teknolojinin gelismesiy-
le ortaya cikan yeni réntgen cihazlan
ve benzer cihazlar sayesinde krista-
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lografi araciligiyla atomlarin incelen-
mesinin ¢ok daha basanli bigimde
yapilir hale geldigine deginilen agik-
lamada, su ifadelere yer verildi:

“Artik; biyoloji, kimya, sanayi, fizik,
arkeoloji ve jeoloji alanlarinda kris-
talografi yaygin olarak kullanir bir
hal ald.. Bu sayede, arkeologlar ka-
zilardan cikan egyalann tam yasini
belirleyebiliyor, jeologlar meteor ve
ay taslanni analiz edebiliyor, kiresel
Isinmaya yol acan karbon salimi-
nin azaltiimasi igin kullanilan yalitim
malzemelerinin  Gretimi  saglaniyor,
ozellikle kimya sanayisinde cevreye
zararh atiklarnin dnlenmesinde Gnemli
adimlar atiyor. Kristalografi sayesin-
de bilgisayar hafiza kartlarindan akilli
televizyonlara, arabalardan ugaklara
kadar birgok alanda kullanilan yeni
malzemeler gelistirilebiliyor. Krista-
lografi sayesinde sadece maddelerin
atom yapilan incelenmekle kalinmi-
yor, malzemelerin fark Ozelliklere
sahip olmasi da saglanabiliyor. Ure-
ticiler, mallarina “parmak izi” biraka-
biliyor ve boylece telif hakki alaninda
dahi 6nemli bir rol oynanmig oluyor.”
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Reed Tilyap Fuarcilik A.S.

BU FUAR 5174 SAYILI KANUN GEREGINCE TURKIYE ODALAR VE BORSALAR BIRLIGI (TOBB) 1ZNI ILE DUZENLENMEKTEDIR.
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Kimyager mi, Kimyaci mi?

~

rapga kokenli kimya ile Farsgca ko-
Akenli ‘ger’ ekinden olusan kimyager

kelimesi, kimya tahsili almig, gevre-
sindekileri molekiiler diizeyde anlayan ve
yorumlayan kisilere verilen bir isimdir. Bir
siiredir, “kimyager” kelimesinin mi, yoksa
fizik ve matematikte oldugu gibi “kimya-
c” kelimesinin mi kullanilmasi gerektigi
konusunda tath bir miicadele var. Her ik
tarafin savi oldukga mantikli, biz de tarihi
koklerinden dolayl “kimyager” sozcigi-
nin daha eski olmasini gerekge gostere-
rek “kimyager” s6zctguni tercih ettigimizi
bildirecegiz. Kimyaci tabiri genelde caligi-
lan sektore atif yapar ve calisilan sektor-
den otiird, temel egitimi kimya olmasa bile
herkes “kimyaci” olarak nitelendirilir. Bu
sebeple kimya béliimiinden mezun olanlar
icin “kimyac!” demek yerine “kimyager”
sOzclguni kullanmak daha uygun olabilir.
Bu yazimizda kimyagerlerin yaptigi isler ko-
nusunda sizi bilgilendirmeye ¢alisacagiz.

Sektorler

Kimya bélimi mezunlar, molekillerin,
yani kimyanin var oldugu her yerde call-
sabilir. Plastik endustrisi, kagit endistrisi,
gida endiistrisi, boya endiistrisi, tekstil en-
dastrisi, ilag endtstrisi gibi biyik endus-
trilerde kimya mezunlarina her zaman ihti-
yag olur. Kisisel tavsiyemiz, 4 yillik lisans
egitimi bitmeden hangi endiistriye karsl
daha cok ilgi var ise o endistriye yonelik
sertifika programlarina katilip egitim ve
sertifika almak ve diger mesleklerde oldu-
gu gibi yabanci dil ve bilgisayar becerisini
olabilecek en (ist diizeye getirmekir.

Kimya-tip benzerligi

Kimyagerligi bir bakis acisina gore tip il-
miyle benzestirmek mimkin. Tip ilminde
altr yillik temel egitim alindiktan sonra bii-
yik ¢cogunluk belli bir alanda uzmanlagsma-
yi tercih etmektedir. Kadin dogum uzman-
[ig1, g6z hastaliklar uzmanhgi, kulak-burun
bogaz uzmanhg! gibi cesit cesit alt dalda
daha yogun ve branglagmis egitim alina-
bilmektedir. Biz de tip ilminin almis oldugu
bu sekle atifta bulunarak, dort yillik temel
kimya egitiminden sonra bir ise girmeden
uzmanlagmaya baslamay! Gnermekteyiz.
Kisacas! tip ilminde yasanan bu uzman-
lagma, temel egitimi bitirdikten sonra kim-
yagerler tarafindan da kabul edilmeli ve
algilanmalidir.

ik is ve sektor

Kimyagerin ilk isi cok onemlidir; ilk isi b-
yuk ihtimalle uzun siire boyunca iginde ka-
lacagi sektori de isaret eder. Bu iste bir-iki
yil calistiktan sonra sektor degistirmek is-
temesi genellikle olumlu kargilanmaz. Yu-
karida bahsettigimiz, sektdre 6zgii sertifika
programlar tamamlandigi zaman bu 6n-
yargl biraz kalkacaktir diye distiniyoruz.

Biiyiik bir dert: Staj

Staj, bir kimyagerin meslege adim atmasi
ve mesledi hakkinda fikir sahibi olmasi agI-
sindan oldukga 6nemlidir. Tip 6rnegini yine
verirsek, bir kimyager adayinin boya, ilac,

tekstil ve gida endistrileri basta olmak
lizere bulabildigi her tirli ortami deger-
lendirmesi ve 0 kurumda staj yapamasa
bile 0 kurumdan gelecek bir yetkilinin 6g-
rencilere bilgi aktarmasi, en az birer kere
her sektore gezi diizenlenmesi, 6grencinin
mezuniyetten sonra hangi kolu segecegini
anlamasl agisindan gok iyi firsatlardir. Staj
yeri bulmak Amerika’da altin bulmaktan
daha zor bir hale gelmis durumdadir. Bu-
nun sebebi 1995 yilinda 60 kisi olan 6g-
renci kontenjanlarinin 2013 yilina geldigi-
mizde 100 kisiyi bulmasidir. Bu kadar ¢ok
ogrencinin bir yerlerde istihdam edilmesi
“kurtlar sofras”” deyimini cagnstirmak-
tadir. Kamimizea Tirkiye Kimya Dernegi
ve Kimyagerler Dernegi’'nin sektorde isim
yapmig Kisileri gesitli tniversitelere davet
edip konusma yaparak o sektor hakkinda
0grencilerin derinlemesine ve baska yer-
de bulamayacaklar bilgileri edinme firsati
sunmasi ¢ok uygun olur. Stajin Ggiinci
sinifta bir donem boyunca Gargamba-
Persembe ve Cuma gunleri olmasini, Pa-
zartesi-Sall ginleri de okula gidilmesini
savunuyorum. Giinkii 20 is gunii siiren
stajda yeterince doyurucu bilgi elde etmek
zor olmaktadir. istanbul Teknik Universite-
si'nde kimya bolumi 6grencilerine iki tane
20 glnliik laboratuvar staji ve bir tane de
yonetim staji yaptinimaktadir. Laboratuvar
stajlarina bir s6ziimiiz yok ama yonetim
staji tamamen “naylon” olarak tabir edilen
stajlara donusmekte ve kimyagerlik 6gren-
cisinin ihtiyaci olmayan bir kiilfet olmak-
tadir. Umariz bir giin bu sorun da giderilir.
Ogrencilerin staj yapacaklar yerleri bulma-
da cok sikinti gektigi kulagimiza gelmekte-
dir, is yerleri stajer 6grenci konusunda di-
rist davranmayabiliyor ve es dost ahbap

Barbaros Akkurt
Kaynak: Bilim.org

iligkileri icinde, tamidigi kisiyi stajer olarak
kabul ediyor. Dernekler araciligi ile bu hak-
sizligin da sona erecegini umuyoruz.

Sertifika egitimleri

Kimyager adayinin her sektor hakkinda do-
yurucu bilgi aldiktan sonra birini segmesi
daha kolay olacaktir kanaatini tastyoruz.
Mimkun olur ise 6grenciye donem basina
bir-iki dersi daha az almasini, artan zama-
nini sertifika programlan ile doldurmasini
ve okulu bir ile iki donem daha geg bitir-
mesini, ancak sektdr hakkinda daha bilgili
olarak meslek hayatina atiimasini tavsiye
ediyoruz. Unutmayiniz ki okulu dort veya
ic senede bitiren 6grenciye madalya ve-
riimemektedir, belli krediler tamamlandigi
zaman mezun edilmektedir. Birinci sinifta
6@renilen bilgiler Ggiincl ve dordunch sI-
nifa gelindiginde unutulup gitmektedir. Bu
anlamda, kisinin yorumlama yetenegini
ve molekil diizeyinde olaylara bakis acisi
gelistirme yetenegi kazanmasinda sonsuz
fayda var.

Ezberci egitim

Ezberci egitim ¢ogumuzun basinda De-
mokles’in kilici gibi tehditvari bir sekilde
duran bir sorundur. Ezberlenen bilgilerin
kisa siireli hafiza deposunda saklandigi ve
kisa bir siire sonra unutuldugu bilimce de
tespit edilmis bir gercektir. Temel bilimde
bir olgu kimyanin yalnizca bir kismi ile (6r-
negin, Fiziksel Kimya gibi) ifade edilmez;
kisinin dort (ve bazi yerlerde bes) temel
disiplinden (isimleri analitik kimya, anor-
ganik kimya, biyokimya, fiziksel kimya ve
organik kimya) bir toplu yorum yapilarak
hadiseye bakmanin daha dogru oldugunu
diistinmekteyiz. Her biri, bulmacanin ek-
sik bir kismi gibidir ve highir arkadasimiza

bilgileri hamal gibi beyinde biriktirip sinav
sonu bosaltmasini tavsiye etmiyoruz. Ki-
taplanniz, mezun oldugunda atilacak ve
bazi arkadaslarimizin yaptigi gibi yakilacak
seyler degildir. Temel bilim asla eskimez;
surekli yenilenen ve gelisen bir olgudur.
Hicbir bilgiyi aklinizda tutmak zorunda
degilsiniz, o bilgiyi nereden bulacaginizi
bilmek ¢ok daha degerlidir. Mezuniyetten
sonra gesitli vesilelerle karsilagacaginiz
sorunlar belki bu kitaplardan birinde ge-
cen bir cimle ile halledeceksiniz. O yiizden
temel egitimde ogretilen bilgileri kafanizda
islemden gegirerek yorumlanmig ve de-
gerlendirilmig bilgi haline getirmeniz ¢ok
daha uygun olacakir.

Dernek eliyle Sektdr-dgrenci bulusma-
lani

Meslekte 15. yila yaklasmamizdan dolay
zaman zaman Ogrencilerin meslekte nasil
daha dstiin olabileceklerine yonelik di-
stinceler geligtiriyoruz, bunlar iginde en
onemlisi bize gore Tiirkiye Kimya Dernegi
ve Kimyagerler Dernegi’'ni “baski” altina
alarak meslege yonelik daha siklikla egitim
programlan diizenlemesini, farkli sektorler
hakkinda daha cok sertifikali toplantilar
yapmasini, bir sektdre girmeye hazirlanir-
ken hangi yeteneklere sahip olacaklarinin
onlara anlatiimasi son derece giizel hare-
ketler olur kanisindayiz. Ogretim tiyelerinin
ve yardimcilarinin size verdigi bilgiler ile
yetinmek hiisranla sonuglanir, onlar daha
fazlasi igin zorlamali, ezbere bulagmamal
ve yorumlama-uslamlama yetenegini bir
an once kazanmalisiniz.

Hepinize tesekkiir eder, sevgi ve saygilanmi
sunarim, mesleginizde basarilar dilerim.

/
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Haber I

Daha cekicl

Saglikh bir viicuda sahip olmada sebze ve meyve tiiketmenin
ne kadar énemli oldugu herkesin malumu. ingiltere'de yapilan
aragtirmaya gore, diizenli sebze-meyve tiiketmek ayni
zamanda insanlarin gekiciligini de artinyor.

ingiltere'deki York ve Cambridge Universitelerinden bilim
insanlarinin aragtirmasi, sebze meyve tiketenlerin teninin daha
fazla igildadigi ve boylece daha gekici goriindugini ortaya
koydu.

gorunmenin Siryl

Bilim insanlan 20 kadin ve erkegin fotografini gekti ve bunlarin
4 versiyonunu olusturdu. ilk fotograftakiler bol sebze-meyve
tuketen ve yiizli parlayan, ikinci fotograftakiler bu tiir
yiyeceklerle daha az beslenen ve soluk yiizliilere aitti. 3. ve 4.
versiyonlarda ise cilt tonu degistirildi ve ytizler taninmayacak
hale getirildi.

Gonllilerden yiiz gizelligini degerlendirmeleri istendi.
Taninmayacak hale getirilen goriintiilere ragmen katiimcilar bol
sebze-meyve tuketenleri daha cekici buldu.

Arastirmaya imza atanlardan Carmen Lefevre, cilt tonunun
saglik gostergesi olabilecegini, bu mantikla bronzlagsmig
kisilerin saghginin daha iyi oldugu algisinin olustugunu belirtti.
Ancak Lefevre, fazla giineste kalmak yerine bol sebze-meyve
tiiketmenin daha saglikli oldugu uyarisinda da bulundu.

Meyve ve sebzelerde bulunan karotenoid maddesinin cilde
parlakiik verdigini belirten Lefevre, 4 hafta boyunca giinde 2-3
porsiyon meyvenin daha gekici bir goriinti saglayabilecegine
dikkat gekti.

Aragtirmanin sonuglar, "Biology Letters" dergisinde yayimlandi.

ODALAR:

Gida Miihendisleri Odasi Adana Sube Bas-
kani Dog. Dr. Isil Var, gida gvenligi ile ilgili
meslek mensuplarinin istihdaminin sinirlan-
dinimasiyla ok sayida isletmenin halk sag-
ligini hige sayarak denetim digi birakildigini
belirtti.

Gukurova Gazeteciler Cemiyeti'nde bir ara-
ya gelen Gida Mihendisleri Odasi Adana
Sube Bagkani Dog. Dr. Isil Var, Ziraat M-
hendisleri Odasi Adana Sube Bagkani Se-
mih Karademir, Kimya Miihendisleri Odasi
Guney Bolge Sube Bagkani Ali Gelik ve
Veteriner Hekimler Odasi Adana Sube Bas-
kani Gaffar Aktoz konuyla ilgili ortak basin
aciklamasi yapti.

Odalar adina aciklama yapan Dog. Dr. Isll
Var, yapilan degisiklikle gida isletmelerinde
istihdami zorunlu olan gida, ziraat, kimya
mihendisleri ile veteriner hekimlerin bagh
olduklari meslek odalarinca belgelendiril-
meleri zorunlulugunun kaldinldigini hatir-
latti. Isil Var, "Gida, Tanm ve Hayvancilik
Bakanligi bir kez daha igverenlerin bas-
kilarina boyun egerek, gida gtivenliginin
onemli bir ayagini sakatlamigtir." dedi.

Isil Var agiklamasini soyle strdard; "Vete-
riner Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem
Kanunu ile igletmelerde gida givenligi ile
ilgili meslek mensuplarinin istihdami sinir-
landinimig, ¢ok sayida isletme halk sagli-
01 hice sayilarak denetim digi birakilmistr.

Gida glven

Bu durumun ortaya cikardigi

sorunlar her gecen gin artarken,

bu sorunun giderilmesine yonelik ¢6zim
iiretmek yerine, Gida Isletmelerinin Kayit
ve Onay islemlerine Dair Yénetmelikte 7
Ocak tarihinde degisiklik yapiimistir. Tar-
ladan sofraya gida gtivenliginin saglanma-
sinda gorev alan tiim meslek disiplinlerinin
odalarinca belgelendiriimesi sayesinde,
sektorde zorunlu olarak istihdam edilen
meslek mensuplarinin gorevlerini strdi-
rebilecekleri is kosullari denetlenebiliyor.
Kayit disi ve diploma ticareti engelleniyor.
Sahte diploma ve belge 6niinde engel olus-
turuluyor. Yapilan bu degisiklikle meslek
odalarimizin Anayasa ve kanunlarindan al-
diklar mesleki icra yetkileri yok
sayllmaktadir. Odalanin sahip &
olduklar mesleki denetim NS
yetkisi ile verdigi kamusal SRES
hizmetin baska bir ku-
rum tarafindan
saglanmasi-
nin- mimkin
olmadigi
bilindigi
halde
bu de-
gisiklik
yaplil-
migtir."
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Yorum I

Yoksa biz Matriks'te miyiz?

Bazi arastirmacilar bir bilgisayar simulasyonunda yasadigimiz olasiiginin yuksek oldugunu soyluyor ve gercegin nasil bulunacagin
bildiklerini dusunuyorlar.

Yillar boyunca, bazi bilimkurgu filmleri ve ro-
manlari dinyamizin aslinda goriindigi gibi
olmadigi, belki de Matriks’te (bu baglam igin
belki de en ¢ok bilinen sozciik bu) yasiyor ol-
dugumuz fikrini yaydi.

Gectigimiz yillarda, filozof ve fizikgiler, 2003’te
Philosophical Quarterly’de“Bir Bilgisayar Si-
mulasyonunda mi Yasiyorsunuz?” adli maka-
lesini yayimlayan filozof Nick Bostrom tarafin-
dan baglatilan bu dislncenin tzerinde daha
cok arastirma yapmaya basladilar. Temel
olarak, Bostrom, programlama gtictinin hizla
biyimesinin bir giin bitlin evrenimizde dijital
bir similasyon yaratabilecegimize isaret etti-
gini tartigtyor. Ayrica, imkan oldugunda, bir-
den fazla simiilasyonun yaratilamayacagini
dastinmek icin higbir neden bulunmuyor.

Dolayisiyla, biz ya onun tarihi benliginin si-
miilasyonunu yaratabilmenin esiginde sadece
gercek evrende yasiyor ya da gok sayidaki
bilgisayar similasyonunun birinin icerisinde-
yiz. Bu acidan baktigimizda, varliksal olasilik-
larin bizim aslen varolusumuza kars! oldugu
gOrilecektir.

Fakat bu hipotezi nasil test ederiz? Diinyamiz
gercek degilse, sinirlar nerede? Hig kimsenin
tirmanamadigi mecazi kayaliklar, highir zaman
asamadigimiz sinirlar nerede? Jim Carrey’in,
Truman Show’un sonunda, simiilasyonun
Otesindeki diinyaya gecmek icin adim attigi
sinir nerede?

Bu sorulara bilimin yardimiyla, ya da en azin-
dan bizlerin, yasayan varliklarin sayisal olarak
temsilcileri oldugumuz bir diinyanin sinirlarini
tanimlayan simile edilmig bilim yardimiyla bu
sorulara cevap verebiliriz.

Gegtigimiz yildan beri, igerisinde fizik profe-
sOri Martin Savage’in da bulundugu Washington
Universitesi’ndeki aragtirmacilar, olast bir ¢6-
ziime Onayak oluyorlar ve bizim gergek olma-
digimizi gosteren sinirlar bulmak icin nereye
bakacaklarini bilebildiklerini diigtndyorlar.

Temel dlstince, bilgisayarlarin dinyamizda
bugin yaratabildigi evrenimizin sinirli en ki-
cuk yapi taslar similasyonlarina goz atmak
ve daha sonrasinda icerisinde yasadigimiz
diinyada ve bugiine kadar yaptigimiz en sira-
dan simlasyonlarda mevcut olan bir ‘igaret’
aramaktir.

“Similasyonlar yeterli blyiiklukte yaparsaniz,
gvrenimize benzer bir sey ortaya cikacaktir,”
diyor Savage bir agiklamasinda. “Daha sonra,
bu, simdiki kiigik capl similasyonlarda ben-
zeri bulunan, evrenimizdeki kiigik bir isareti
aramak meselesi haline gelecektir.”

Iceriden simiilasyonu nasil tespit
edersiniz

Beyniniz goktan hata vermeye basladi ise hadi
bastan alalim. Evrenin similasyonu hakkinda

zaten az bir seyler biliyoruz ¢lnki onu biz
kendimiz takip etmeye bagladik. Simdiye ka-
dar, hatasiz bir sekilde, elektromanyetizmayi
ve tanecikler gibi atomalti pargalar birlestiren
“glcli kuvvet (strongforce)” olarak bilinen
seyi simiile edebiliyoruz. Programlama glic
katlanarak biyidiginden, atom ve molekiil-
leri ve hatta organizma ve bitiin evreni teorik
olarak simiile edebilecegiz.

Bugiinkii ve gelecekteki tim bilgisayar si-
milasyonlarinin programlama kaynaklarinin
sinirsiz sayida galismak zorunda oldugunu
varsayarak, kapsamli bir evren hazirlarken
biraz hile yapmalari gerekiyor. Ozellikle, smirli
programlama kaynaklari ile bilim adamlari-
nin “uzay zaman” ve “sinirsiz ses” (bu sey-
lerin evrenimizin simile etmek igin sinirsiz
kaynaklara ihtiyag duydugu parcgalan olarak
ongorelim) olarak adlandirdigi seyi simiile et-
mek imkansiz olur.

Bu siminn altinda calisarak, bir similasyon,
bir algoritmaya ya da tamamen simiile edi-
lemeyen bu elementler igin benzer bir diger
teknolojiye ihtiyac duyabilir. Bu benim bah-
settigim, Savage ve ekibinin aramay!r umut
ettigi isaretleri birakan bir tir ‘hile’.

Gercek olmadigumuzi gosteren isaret

Boylelikle evrenimizin BigBang degil de yu-
musak bir tug darbesi ile bagladigini sGyleyen
isaret nerede?

Bu sorunun olasi cevaplarini verebilecek bir-
cok fiziksel bilgi bulunuyor, fakat Savage ve
onun ekibi ultra yuksek enerjili kozmik 1ginlar-
da, diinyamizda bunun bir sinir olarak ortaya
cikabilecegini diisuntyor.

Son soz, sayet biz birer bilgisayar simiilasyo-
nunda yastyor isek, bu kozmik isinlar aslinda
similasyonun (izerine kuruldugu yapiyr yan-
sitir (Savage ve ekibi, onu, stiper bilgisayar-
larin, ¢oktan tizerinde galigilmakta olan yuka-
rnda adi gegen similasyonlar yaratmak igin
kullandigi latis yapiya benzetiyor).

Evrenin gercekie yapilardan Ote birlerden ve
sifirfardan ulastigi gormemizin Gniindeki prob-
lem bu kozmik 1ginlarin nadir olmasi ve bunla-
rin sir perdesini aralamada yeterli veri iretecek
duruma gelmesinin zaman almasidir.

Sayisal kéleler degiliz

Dinyamiz bilim gergegdinden ¢ok bilimkurgu
tzerine kurulu ise, size gizel haberler var.
Arastirmacilar gorilemeyen birileri tarafindan
yonetilen sayisal koleler olma ihtimalimizin
olmadigini soyliyor.

Kaynak:news.cnet.com
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Devrimci Papaz:

Joseph Priestley

Joseph Priestley “Anglikan Kilisesi, Ulke ve Kral" yandaslannca bir bas belast olarak gorulmekteydi. 1792'de diismanlanndan
olusan 6fkeli bir guruh Priestley'in evini, kitapligini, laboratuvarini ve kilisesini yerle bir etti. Priestley Londra'ya tasindi; ama
dusmanlik orada da pesini birakmadi. Sonunda 1794'te ABD'ye goc¢ etti; orada kendisine bir bilim adami ve aydin olarak buyuk

Labedya

Yasam 0ykiisii3

saygt duyuluyordu.

Joseph  Priestley Mart 1733’te
Yorkshire’da, Leeds yakinlarindaki
Bristal Fieldhead'de dogdu. Altr cocuklu
bir cuha yapimcisinin oglu olan ve
alti yaginda annesini yitirdikten sonra
teyzesinin yaninda biyiiyen Priestley,
sk sik hastalanan, sagliksiz bir ¢cocuk
oldugundan  diizenli  bir  Ggrenim
goremedi. Gene de, ok dindar bir kadin
olan teyzesinin araciligiyla, papazlardan
evde 0zel ders alarak ve bol bol okuyarak

kendi  kendini  yetigtirdi;  Ozellikle
dil  6grenimine biydk bir yatkinhk
gOstererek,  papazlarin  yardimiyla

Ibranice, Siiryanice, Arapca ve Kaide
dillerini 06grendi, matematik ve doga
felsefesinin temel yapitlarini okudu.

On dokuz yasina geldiginde saghg
duzelmig, gocuklugundan beri diisledigi
papazlk egitimine baslamasi igin
hicbir engel kalmamigti.  1752’de,
Anglikan Kilisesi’'ne bagl olmadigi igin
“Dissenters” (Muhalifler) diye anilan
bir ingiliz Protestan toplulugunun
Daventry’deki din Akademisine yazildi.
Uc yil sonra, siradan bir papaz okulu
olmayip, o ¢ag Ingiltere’sinin en seckin
ogretim kurumlan arasinda yer alan
bu akademiyi bitirdiginde, dil bilgisini
Latince, Yunanca, Fransizca, italyanca ve
Almanca’yla zenginlestirmis, tannbilim,
mantik, metafizik, Locke’un deneyci
felsefesi, Newton fizigi, matematik ve
kimya konusunda oldukga saglam bir
egitim gormasta.

1755’te, henliz 22 yasindayken,
klcuk bir kasaba olan Needham
Market’ta, (¢ yil sonra da Nantwich’te
vaiz ve Ogretmen olarak gorev yapti.
lleri derecede kekeme olmasina ve
vaazlanyla ortodoks gevreleri huzursuz
etmesine kargin, gerek derslerindeki,
gerek ogrencileri icin duzenledigi fizik
ve elektrik deneylerindeki basarisiyla
dikkati cekerek, 1761°de Dissenter’larin
Warrington’da yeni kurduklar akademide
dil ve edebiyat 6gretmenligine atand..

Ertesi  yil  papazliga  yikseltilen
ve ngiltere’nin  en  biyik demir
fabrikatorlerinden birinin kiz kardesiyle
evlenen Priestley, Warrington’da galistigi
altt yil boyunca, ozellikle ingilizce
dilbilgisi, konugma sanati, elestiri, tarih,
siyaset ve egitim konusunda bes kitap
yazdi, egitim alanindaki calismalari

nedeniyle  Edinburgh  Universitesinin
hukuk doktorasiyla odiillendirildi ve
Londra’'ya yaptigi bir gezi sirasinda
tanistigl Benjamin Franklin’in
yureklendirmesiyle The History and
Present State of Electricity (“Elektrigin
Tarihi ve Bugtinkii Durumu®) adli kitabini
yazmaya baslayarak bilim dinyasina ilk
adimini attr.

Ingiliz kimyaci, filozof ve ilahiyatcinin ilk
calismalaridinikonular tizerinedir. Vaizlik,
fizik, kimya ve dil 6gretmenligi yaptiktan
sonra kimya ile ilgilenmeye basladi
ve 1771’de karbon gazini inceleyerek
“Experiments and Observations on
Different Kinds Of Air” (Havanin Gesitli
Tiirleri Uzerine Gozlemler ve Deneyler,
1772) adli yapiti hazirladi. Kirmizi civa
oksiti Isitarak ilk kez oksijen elde etti
(1775). Daha sonra amonyak, karbon
monoksit ve hidrojen silfiir gibi gazlarin
varligini, yesil bitkilerin gines 1$1g1 alarak
karbon dioksit gazi agiga cikardiklarini
buldu.

[l Priestley demokrasiden
yanaydil. Amerikan
kolonilerinin Ingiltereden
bagimsizliklarint
kazanma savaslarinda
Amerikalilardan,

Fransiz Devrimi'nde de
devrimcilerden yanaydt.

Oksijenin Kesfi

Priestley’in oksijeni bulusu, 1774’te (o
donemde civa kireci diye bilinen) civa
oksiti kapali bir kapta isittiginda bir
gaz ciktigini gozlemlemesiyle oldu. Bu
renksiz gazin, kizgin odunun kivilcimlar
sagmasina ve mumun normal havada
yandigindan ¢ok daha parlak bir alevle
yanmasina neden oldugunu fark
etti. Priestley, igindeki normal havay
soluduklar kapall bir kutuya konan
farelerin, eger taze hava verilmezse
bir stre sonra Oldiklerini Onceden
gostermisti. Ardindan da farelerin civa
kirecinin 1sitiimasiyla elde edilen yeni
gazda, normal havaya oranla ¢ok daha
uzun sire hayatta kaldiklarini buldu.
Ayni gazi kendi cigerlerine cektiginde,
ici hog bir duyguyla doldu. “Ardindan bir
siire, gogsumde Ozellikle bir hafifleme
ve rahatlama hissettim.... Su ana kadar

bunu soluma ayricaligi, sadece iki fareye
ve bendenize nasip oldu” diye yazd
Priestley. Gazlar Gizerindeki galigmalarin
yanisira  suyun davraniglanyla da
ilgileniyordu.  1781’de  bir  elekirik
kivilcimi kullanarak oksijen ve hidrojen
gazlan kansimini patlatir ve bir miktar
bugu (cig) olustugunu gorir. Cavendish,
bu deneyi daha incelikli olarak yapar.
Patlamada “yanan hava” (hidrojen),
tamamen biter; ama havanin yalnizca
beste biri tikenir. Cavendish olusan
¢igin saf su oldugunu kanitlar. Ayrca
patlayarak su haline gelen kangimda iki
Olcek hidrojene karsl, bir hacim oksijen
harcandigini da saptar. 1783'te Paris’e
giden Cavendish’in  asistani, deneyi
Lavoisier’e duyurur. Lavoisier, deneyi
tekrarladi ve bir hata daha yaptl. Priestley
ve Cavendish’e ait olan bulusu, kendi
bulusu olarak Bilim Akademisi’ne sundu.

Oksijeni ve suyun bilesimini Lavoisier
bulmadi; ama her iki kesfin teorik
aciklamasini o yapti.

Priestley calismalarini alti cilt halinde
Farkli Hava Tiirleri Uzeride Gozlemler ve
Deneyler (Experiments and Observations
on Different Kinds of Air, 1774-1786)
adiyla yayimlamigtr.

B Michael Faraday gibi
Joseph Priestley de
Anglikan Kilisesine ters
dusen dinsel goruslere
sahipti. Dini butun
bir adam olmasina
ragmen Hiristiyanhgin
Ogdretilerinden
bircogunu sorguluyordu.
1782'de Hiristiyanhkta
Yozlasmalann Tarihi adl
kitabinu yayimlamasiyla,
yerlesik Hiristiyan
inanc¢lannn bir dusmant
olarak unu daha da arttu.
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YUZEY ve SIVI TESTI, HY-RISE®

Biyolojik kirliligin
belirlenmesi yontemi ile
sivi ve ylizey temizligini
kontrol etmek icin
gelistirilmis renkli hijyen
test kitidir.

® 4-5 dakikada sonu¢

verir.
e Kolay ve hizli analiz
yapma imkani saglar. g
@i
SU ORNEKLERINDE HIJYEN TESTI,
ReadyCULT®

Su orneklerinde fekal kontaminasyon ve
hijyen indeksi bakterilerin hizli tespiti ve
tanimlanmasinda kullanihr

ReadyCULT® Coliforms ve ReadyCULT®
Enterococci olmak iizere 2 farkli liriin
seklindedir.
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YUZEY ve SIVI TESTI,
Swab ve Ornekleyici Test Kitleri,

Swab and Samplers
Bakterilerin, kiif

ve mayalarin
olusabilecegi en zor
yerlere bile ulasir,
ylizey temizliginin ve
retim hattinin hijyen
denetimini saglar.

3 adimda analiz...
1.Adim: Ornek sivilar veya yiizeyler 2. Adim: inkiibasyon 3. Adim: Sayim

Hava, Yuzey ve
Sivilarda Hijyen
Kontrolu igin

Basit ve Hizli
Cozumler...

HAVA ORNEKLEME CIHAZI:
MAS-100® Eco

Mikrobiyel agidan temiz
ortam havasina sahip olmasi
gereken isletmelerde etkili
ve glvenilir hava 6rnekleme
sistemi.

e iki tusla kolay kullanim

® 100 L/dk aspirasyon havmi

® 90 mm ve 55 mm'lik Petri
kutusu kullanma imkani

e Kalibrasyon hatirlatma
ozelligi

YUZEY ve SIVITESTI,
HIJYEN MONITOR SISTEM]
HY-LITE®

MERCK MILLIPORE

Tim hijyen prosediirleri kontroliinin
onemli oldugu her yerde, hizli, dogru
ve glvenilir sonug veren hijyen izleme
sistemidir.

YUZEY ve SIVI TESTI,
Envirocheck® Contact Slides

Yiizey ve su drneklerinde, farkl
mikroorganizmalarin tespitinde kullanihr.

¢ Nitel ve yari nicel sonug verir.

e Farkli mikroorganizmalar icin iki
yliziinde farkli besiyeri bulunur.

¢ Ulasilmasi zor ylizeylerde kolay
ornek alimi saglar.

YUZEY TESTI, Envirocheck® Contact Plates

Mikrobiyel acidan temiz olmasi gereken
tlim yiizeylerde kullanilir.

® Calisma tezgahindan is giysilerine kadar
uzanan genis bir uygulama alanina
sahiptir

e Nitel/nicel sonug verdigi icin Uluslararasi
standartlara uygun
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